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Структурное подразделение ГБОУ СОШ № 4 г.о. Чапаевск – детский сад №20, реализующее основные 

общеобразовательные программы дошкольного образования 

 ПРИНЯТО: 

 
на заседании педагогического совета                    

протокол № 1от 30 августа  2023 г. 

 



                                                                                                                                                    
 Группы 

1 группа раннего 

возраста  

2 группа раннего 

возраста  

Младшая  Средняя 

комбинированная 

Старшая комбинированная Подготовительная 

комбинированная 

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

1.9.00-9.10-9.20 
Экспериментирование с 
материалами и веществами  

2. 16.55-17.05-17.15 
Музыкальная деятельность 

1.9.00-9.10-9.20 
Экспериментирование с 
материалами и 
веществами  

2. 16.25-16.35-16.45  
Восприятие смысла 
музыки 
 

1. 9.00-9.15 
Изобразительная 
деятельность 
(лепка/аппликация) 

2. 9.25-9.40 
Двигательная 
деятельность  

1. 8.55-9.15 Двигательная 

деятельность  
2. 9.25-9.45 Познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирование (со 

специалистом)* 

1.9.00-9.25 Речевая деятельность 
(со специалистом)* 
2. 9.50 -10.15 Двигательная 
деятельность  

II п.д. 15.45-16.10 
Изобразительная деятельность 
(рисование) 

1. 9.00-9.30 Изобразительная деятельность 

(рисование) 
2. 9.45-10.15 Познавательно-
исследовательская деятельность и 
экспериментирование (со специалистом)* 
3.10.25-10.55 Двигательная деятельность  
 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. 9.00-9.10-9.20 
Изобразительная 
деятельность (лепка) 

2.16.25-16.35-16.45 
Двигательная деятельность  

1. 9.00-9.10-9.20  
Изобразительная 
деятельность (лепка) 

2.16.25-16.35-16.45  
Двигательная 
деятельность  

1. 9.00-9.15 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирование 

2. 9.25-9.40 
Музыкальная 
деятельность  

1. 8.55-9.15 Музыкальная 

деятельность 

2. 9.25-9.45 
Изобразительная 
деятельность 
(лепка/аппликация) (со 

специалистом)* 

1.  9.00-9.25 Познавательно-

исследовательская деятельность 
и экспериментирование (со 

специалистом)* 
2.9.50- 10.15 Музыкальная 
деятельность  

 II п.д. 15.45-16.10  
Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 

1. 9.00-9.30 Познавательно-

исследовательская деятельность и 
экспериментирование (ФЭМП)  (со 

специалистом)* 
2. 9.45-10.15 Речевая деятельность (со 

специалистом)* 
3.10.25-10.55 Музыкальная деятельность 
 II п.д.   16.10-16.40 Хореография 

С
р

е
д

а
 

1.9.00-9.10-9.20 Речевая 
деятельность 

2.  16.25-16.35-16.45 
Музыкальная деятельность 

1.9.00-9.10-9.20 Речевая 
деятельность 

2. 16.55-17.05-17.15 
Восприятие смысла 
музыки 

1. 9.00-9.15 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирование 
(ФЭМП) 

2.9.25-9.40 
Двигательная 
деятельность   

1. 8.55-9.15 Двигательная 
деятельность  
2. 9.25-9.45 Речевая 
деятельность (со 

специалистом)* 

1.9.00-9.25 Речевая деятельность 
(подг.к. об. грамоте) (со 

специалистом)* 
 2. 9.50 -10.15 Двигательная 

деятельность  

II п.д. 15.45-16.10 
Изобразительная деятельность 
(рисование) 
 

1. 9.00-9.30 Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация)  
2. 9.45-10.15  Речевая деятельность 
(подг.к. об. грамоте)  (со специалистом)* 
3. 10.25-10.55 Двигательная деятельность  

 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1.  9.00-9.10-9.20 
Изобразительная 
деятельность (рисование) 

2.  16.25-16.35-16.45 

Двигательная деятельность 

1.  9.00-9.10-9.20 
Изобразительная 
деятельность (рисование) 

2. 16.25-16.35-16.45 

Двигательная 
деятельность 

1. 9.00-9.15 Речевая 
деятельность 

2. 9.25-9.40  
Музыкальная 

деятельность 

1. 8.55-9.15 Музыкальная 
деятельность 
2.9.25-9.45 Познавательно-
исследовательская 

деятельность и 
экспериментирование 
(ФЭМП)  (со специалистом)* 

 

1. 9.00-9.25 Познавательно-
исследовательская деятельность 
и экспериментирование (ФЭМП) 
(со специалистом)* 
2. 9.50-10.15 Музыкальная 
деятельность  
II п.д. 15.45-16.10 Хореография/ 
БСД со специалистом* 

1. 9.00-9.30 Познавательно-
исследовательская деятельность (ФЭМП) 
(со специалистом)* 
2. 9.45-10.15 Конструирование из разных 
материалов (со специалистом)* 
3. 10.25-10.55 Музыкальная деятельность  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. 9.00-9.10-9.20  
Конструирование из мелкого 
и крупного строительного 
материала 

2. 16.25-16.35-16.45 
Самообслуживание и 
элементарные трудовые 
действия  

1. 9.00-9.10-9.20 
Конструирование из 
мелкого и крупного 
строительного материала 

2. 16.25-16.35-16.45 
Самообслуживание и 
элементарные трудовые 
действия 

1. 9.00-9.15 
Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

2. 9.25-9.40   
Двигательная 
деятельность  

1. 8.55-9.15 Двигательная 
деятельность  

2. 9.25-9.45 
Изобразительная 

деятельность (рисование) 
(со специалистом)* 

1. 9.00-9.25 Конструирование из 
разных материалов (со 

специалистом)* 
2. 9.50-10.15  Двигательная 
деятельность 
II п.д. 15.45-16.10  Хореография 

1. 9.00-9.30 Изобразительная деятельность 
(рисование)  
2. 9.45-10.15 Познавательно-
исследовательская деятельность (ДУ 

СТИМ - лаборатория) 
3. 10.25-10.55  Двигательная деятельность  
II п.д.   16.10-16.40  Хореография 

 * - в группах комбинированной направленности организованная образовательная деятельность организуется  следующим образом:  специалисты (учитель-логопед, учитель-дефектолог)  проводят ООД с 

подгруппой детей с ОВЗ, воспитатель организует ООД с остальной подгруппой детей.  
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