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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Обязательная часть 
 

1.1.1. Пояснительная записка 

 

а) Цели и задачи реализации Программы 

Цели Программы:  

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного 

дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе 

единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного 

образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня 

дошкольного образования. 

5) разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Программа направлена на решение следующих задач: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
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5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей,обеспечения их безопасности. 

10) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 
 

11) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 

12) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 

13) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 

14) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 

15) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

б) Принципы и подходы к формированию Программы: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 
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4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

в) Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 Возраст Возрастные особенности детей 

1 группа 

раннего 

возраста: 1-2 

года 

 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на 
прогулке. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети 

делают боковые шаги, медленно кружатся на месте.В начале второго года дети много лазают: 

взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и нашведскую стенку. Они 
такжеперелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После 

полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). В простых подвижных играхи плясках дети привыкают координировать свои 
движения и действиядруг с другом (при числе участвующих не более 8–10). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды,матрешкии др.), строительным 

материалом и сюжетными игрушками. Эти действия ребенок воспроизводитпо подражанию 
после показа взрослого. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетнымиигрушками. Дети 

начинают переносить разученное действие с однойигрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); 
они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить 

куклу спать,мисочку, чтобы накормить мишку).Воспроизводя подряд 2–3 действия, они 

сначала не ориентируютсяна то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг 
начинаюткатать на машинке.  

Второйгод жизни — период интенсивного формирования речи. Связимежду предметом 

(действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце 

первого года. При этом пониманиеречи окружающих по-прежнему опережает умение 
говорить.Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний.Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно.К полутора 

годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, и 
активно используемый словарь состоит теперь из200–300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а 

также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонети 
ческом отношении. После полутора лет ребенокчаще всего воспроизводит контур слова 

(разное число слогов), наполняяего звуками-заместителями, более или менее близкими по 

звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за 
взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на 

третьемгоду. Ребенок в большинстве случаев после полуторалет правильно произносит губно-

губные звуки (п, б, м), передние небоязычные (т, д, н), задние небоязычные (г, х). Свистящие, 
шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, 

встречаются крайне редко. 
Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании.Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую  пищу, умываться 
и мыть руки, приобретает навыки опрятности.Расширяется ориентировка в ближайшем 

окружении. Знание того, какназываются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), 

помогаетребенку выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2–3 действий)поручения 
взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарныеправила поведения, 

обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.На втором 
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году закрепляется и углубляется потребность общения совзрослым по самым разным поводам. 
При этом к двум годам дети постепенно переходят с языка жестов, мимики, выразительных 

звукосочетанийк выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и короткихфраз. 

Так речь становится основным средством общения со взрослым,хотя в этом возрасте ребенок 

охотно говорит только с близкими, хорошознакомыми ему людьми.На втором году жизни у 
детей сохраняется и развивается эмоциональное взаимообщение. По двое-трое они 

самостоятельно играют друг с другомв разученные ранее при помощи взрослого игры 

(«Прятки», «Догонялки»). 

1 группа 

раннего 

возраста: 2-3 

года 

 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 
натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объектаподражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка.В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 
продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названияокружающих предметов, 

учатся выполнять простые словесные просьбывзрослых в пределах видимой наглядной 
ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведенияв результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 
Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простыепредложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все частиречи. Активный словарь достигает примерно 1000–1500 
слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые видыдеятельности: игра, 
рисование, конструирование.Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. 

Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни появляютсядействия с предметами-заместителями.Появление собственно 

изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 
намерение изобразитькакой-либо предмет. Типичным является изображение человека в 

виде«головонога» — окружности и отходящих от нее линий.  К третьему году жизни 

совершенствуются зрительные и слуховыеориентировки, что позволяет детям безошибочно 
выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; 

петь.Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам 

дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 
Основной формой мышления становится наглядно-действенная.Ееособенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. 
Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональнымсостоянием сверстников. Однако в этот периодначинает складываться и 
произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийныхдействий и речи. У детей 

появляются чувства гордостии стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанныес идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом трех 

лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного отвзрослого. У него 
формируется образ Я.Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть. 

 Младшая 

группа: 3-4 года 

 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 
противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 
одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 
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предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 
ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 
детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 
способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. 

В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 
возведением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-
выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского 
сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова 

и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 
значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 
желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 
особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 
которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 
наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во 

многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения 
в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 
указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Средняя 

группа: 4-5 лет 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 
взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 
детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 
наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 
навыки конструирования по собственному замыслу, атакже планирование последовательности 

действий. 
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Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  мелкой и 
крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 
Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 
цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация 

в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 
помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 
Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, 

что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на 
позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 

образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 
кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.  
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку 

на заданную тему. 
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие, 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 
становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 
конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. 

В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 
детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 
конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 
формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я 

ребенка, его детализацией. 



 

 

10 

Старшая 

группа: 5-6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределятьроли до начала игрыи строить свое 
поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 
одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 
«периферия». Вигре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства. Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 
рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и  иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 
схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 
сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 
протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные 
части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на 

основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 
Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) 

от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 
художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 
предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета 

и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 
Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 
дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 
способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизиро-
ванные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, 

которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 
преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов 

результате различных воздействий, представления о развитии и т.п.  Кроме того, продолжают 
совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 
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формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 
дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму 

(материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 
анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будетактивно 
развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 
правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов всюжетно-

ролевой игре и вповседневной жизни. 
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 
изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 
развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

Подготовитель

ная группа: 6-7 

лет 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 
например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может 

быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 
дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не 

просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 
акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажи-

рами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то 
ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, 
моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 
украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 
конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 
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конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 
сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 
представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 
В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности 

не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 
целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 
учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на 
котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 
степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 
объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности  детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 
некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети 
начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, при-

лагательные и т.д.      В результате правильно организованной образовательной работы 

дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает 
высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

           В дошкольном учреждении функционируюткомбинированные группы.В группы 

комбинированной направленности могут быть интегрированы дети с ОВЗ: общим недоразвитием 

речи, задержкой психического развития и другие категории детей. 

 

 
Характеристика детей с общим недоразвитием речи II, III, IV уровня 

II 

уровен

ь 

Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. 

Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В самостоятельных 
высказываниях ребенка  есть простые нераспространенные предложения. При этом отмечаются 

грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласование 

прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм. Понимание 
обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 

сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных 

цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуко- наполняемости слов. У детей 
выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформированных 

звуков). 
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III 

уровен

ь 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с 
элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются 

попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все 

части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. 

Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные и 
прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются 

трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает 
ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки 

произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым 

становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и 
четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи 

приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных 

приставками и суффиксами.  

IV 

уровен

ь 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация 

звуков [т—т'—с—с'—ц], [р—р'—л—л1—j] и т.д. Характерны своеобразные нарушения слоговой 

структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический 
образ слова при понимании его значения. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция 

оставляют впечатление «смазанности». Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных). Отмечаются трудности в 
образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании 

высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обусловливает своеобразие его 

связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с 
разными придаточными.  

Характеристика  детей с задержкой психического развития 

Задержка 

психического 

развития 

конституциональн

ого 

происхождения 

В структуре дефекта выступают черты эмоционально-личностной незрелости. 
Инфантильность психики часто сочетается с инфантильным типом телосложения, с 

«детскостью» мимики, моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. 

Снижена мотивация в интеллектуальной деятельности, отмечается недостаточность 
произвольной регуляции поведения и деятельности.  

Задержка 

психического 

развития 

соматогенного 

генеза 

У детей с хроническими соматическими заболеваниями. Детей характеризуют явления 

стойкой физической и психической астении. Наиболее выраженным симптомом является 
повышенная утомляемость и истощаемость, низкая работоспособность.  

Задержка 

психического 

развития 

психогенного 

генеза 

Вследствие раннего органического поражения ЦНС, особенно при длительном 

воздействии психотравмирующих факторов, могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-

психической сфере ребенка. Это приводит к невротическим и неврозоподобным 

нарушениям, и даже к патологическому развитию личности. На первый план выступают 
нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение работоспособности, 

несформированность произвольной регуляции. Дети не способны к длительным 

интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая сфера.  

Задержка 

церебрально-

органического 

генеза 

 Первичные нарушения познавательной деятельности, являются наиболее тяжелой и 

стойкой формой, при которой сочетаются черты незрелости и различные по степени 

тяжести повреждения ряда психических функций.  

 

1.1.2. Планируемые результаты освоения программы 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 
у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает 
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указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в 

подвижные игры; 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально 

откликается на них; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

К пяти годам: 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и 

других видах культурно-досуговой деятельности); 

К шести годам: 

ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует совсеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного 

возраста) 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными 

видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

Оценочные материалы 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО.  

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  
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Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

• планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

• освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

• индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

• оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественноэстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности 

детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте наблюдений детского развития. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении образовательной программы), которую проводит педагог-психолог. Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
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Мониторинг динамики  развития детей с ОВЗ, их успешности освоения адаптированной 

образовательной программы, корректировку коррекционных мероприятий осуществляет учитель-

логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог.  

Мониторинговая деятельность предполагает:  

• отслеживание динамики развития детей с ОВЗ и эффективности сопровождения 

индивидуального образовательного маршрута,  

• перспективного планирования коррекционно-развивающей работы. 

Специалисты консилиума анализируют эффективность выполнения индивидуального 

образовательного маршрута в целом с детьми с ОВЗ и дают рекомендации для следующего этапа 

обучения. Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с семьей ребёнка с ОВЗ. Данные о 

результатах мониторинга заносятся в протокол диагностического обследования. В разделе «Механизмы 

адаптации Программы для детей с ограниченными возможностями здоровья» перечислены 

диагностические методики для детей с ОВЗ. 
Образовате

льные 

области 

Метод/методика Ссылка на 

диагностическую 

методику 

Периодично

сть/ 

сроки 

Ответственны

й 

Художестве

нно-

эстетическо
е развитие  

Карта наблюдений детского 

развития в ОО 

«Художественно-эстетическое 
развитие», разработана 

группой педагогов ГБОУ 

СОШ №4 - СП ДС №20, №1 

https://disk.yandex.ru

/d/f_mmoyH14ujFm

g 

2 раза в год  

сентябрь, 

май  

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  

 
 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

1.2.1. Пояснительная записка 

 

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений – 

80% и 20% 

 

а) Цели и задачи  части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Слуцкая С.Л. «Танцевальная мозаика». Хореография в детском саду для детей 5-7 лет. 

Цель: Содействие разностороннему развитию личности ребенка, духовно-нравственных качеств 

личности, их творческих способностей и индивидуальности средствами хореографического искусства. 

Задачи: 

• Приобретение знаний в области хореографического искусства, изучение истории танцевальной 

культуры; 

• Приобретение исполнительских навыков основ классической и современной хореографии; 

• Развитие творческого мышления детей; 

• Обучение воспитанников приемам самостоятельной и коллективной работы, самоконтроля и 

взаимоконтроля; 

• Развитие эмоционально-ценностного и коммуникативного опыта; 

• Формирование общей культуры личности ребенка; 

• Формирование сценической культуры, развитие художественного вкуса; 

• Способствовать становлению чувства ритма, темпа, исполнительских навыков; 

• Формировать красивые манеры, походку, осанку. 

 

 

б) Принципы и подходы 

 

https://disk.yandex.ru/d/f_mmoyH14ujFmg
https://disk.yandex.ru/d/f_mmoyH14ujFmg
https://disk.yandex.ru/d/f_mmoyH14ujFmg
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Слуцкая С.Л. «Танцевальная мозаика». Хореография в детском саду для детей 5-7 лет. 

• Принцип доступности и успешности; 

• Принцип постепенного повышения требований; 

• Принцип систематичности; 

• Принцип сознательности и активности. 

 

 

в) Характеристики особенностей развития детей дошкольного возрастапо выбранному 

направлению 

 

 

Слуцкая С.Л. «Танцевальная мозаика». Хореография в детском саду для детей 5-7 лет. 

Дошкольное детство – период бурного развития воображения, фантазии, важнейших качеств 

творческой личности. В возрасте 4-7 лет потребность детей проявить себя в творчестве огромна. Это 

норма для каждого ребёнка. Кроме того,  потребность в двигательной активности у детей дошкольного 

возраста велика. 

Хореографическая деятельность является хорошей школой обучения. Здесь закладываются 

основы дружбы, взаимопонимания, взаимовыручки, ответственности, умение сочетать общественные и 

личные интересы, испытывать радость от коллективного труда. 

 Органическое соединение движения, музыки, игры формирует атмосферу положительных 

эмоций, которые в свою очередь раскрепощают ребёнка, делают его поведение естественным и 

привлекательным. Приобщение к искусству танца в широком смысле включает ознакомление детей с 

источниками танцевальной культуры, классическим балетом, самобытными национальными танцами, 

их красочными костюмами, музыкально-ритмическим складом мелодии, образами классической и 

народной музыки. 

С профессиональной точки зрения хореография учит детей красоте и выразительности 

движений, формирует фигуру, развивает физическую силу, выносливость, лёгкость, смелость. 

Благодаря системному образованию и воспитанию детей приобретается культура движения, 

развиваются музыкальные способности, что способствует более тонкому восприятию мира искусства и 

всего прекрасного. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения части ООП, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

 

Слуцкая С.Л. «Танцевальная мозаика». Хореография в детском саду для детей 5-7 лет. 

Ребенок 1 года обучения умеет: 

• самостоятельно начинать и заканчивать движения с музыкой 

• выполнять движения согласованно с музыкой и текстом 

• слышать и передавать в движениях ярко выраженные ритмические акценты 

• выполнять различные виды танцевальных шагов и беговые упражнения 

• самостоятельно различать темповые изменения в музыке и отмечать это сменой движения 

• менять движение в соответствии с музыкальными фразами 

• выразительно передавать игровой образ 

• предавать в мимике и пантомимике образы знакомых животных, персонажей, предметов 

• выражать свое восприятие в движении, а также в рисунках и словесном описании 

• выполнять изученные в течение года ритмические танцы и композиции 

• выполнять упражнения игропластики (позиции рук и ног, экзерсис у опоры и без нее) 

 

ребенок 2 года обучения умеет: 
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• свободно ориентироваться в пространстве 

• двигаться ритмично в соответствии с музыкой и речевым текстом в музыкально- подвижных 

играх 

• самостоятельно отмечать в движениях ритмическую пульсацию 

• выполнять образно движения в соответствии с текстом 

• действовать с воображаемым предметом 

• эмоционально предвосхищать осуществление музыкально-ритмического движения 

выразительно передавать игровые образы 

• предавать в мимике и пантомимике образы знакомых животных, персонажей, предметов, 

различные ситуации 

• выражать свое восприятие в движении, а также в рисунках и словесном описании 

• выполнять изученные в течение года ритмические танцы и композиции 

• выполнять упражнения игропластики (позиции рук и ног, экзерсис  без опоры) 

 

 

Оценочные материалы 

Слуцкая С.Л. «Танцевальная мозаика». Хореография в детском саду. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2006 с.37 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Обязательная часть 
 

2.1.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие»,федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

От 1 года до 2 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

• формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

• создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

• развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

• обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним 

интерес; 

• поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

• развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и 

простейшие интонации; 

• развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

 

Содержание образовательной деятельности 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой и спокойной 

музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов 
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(барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми содержания понравившейся 

песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со 

взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые 

движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, 

помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками - «фонарики»). В процессе 

игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передавать движения, связанные с 

образом (птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение 

различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), 

показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, 

фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в 

соответствии с её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей 

вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять движения (переходить с 

ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и 

передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог 

формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту 

цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 

 

От 2 лет до 3 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой; 

• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в 

процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в 

процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-

прикладного искусства); 

• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

• поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально 

содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или 

наблюдений за природными явлениями; 

2) музыкальная деятельность: 

• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения; 

• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

3) театрализованная деятельность: 

• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем 

(кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор); 

• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малых фольклорных форм); 

• способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 
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• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

• способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

• создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

4) культурно-досуговая деятельность: 

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами; 

• привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, 

развлечениях и праздниках; 

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 

них; 

• формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с 

народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, 

забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и 

отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на 

содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детейэмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко 

поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять 

движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её проведения. 

Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и кукольных спектаклях, 

созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит 

сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, 

театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), 

забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за 

действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык 
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перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

От 3 лет до 4 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

• развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного 

декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 

искусства; 

• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к 

семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

• готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

• далее; 

• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов; 

2) музыкальная деятельность: 

• развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами 

музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

• формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в 

движении под музыку; 

• учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

• поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра; 

3) театрализованная деятельность: 

• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для 

её проведения; 

• формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

• формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на фланелеграфе); 

• знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение 

сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

• развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

• формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

• формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих 

лиц в хорошо знакомых сказках; 
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4) культурно-досуговая деятельность: 

• способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

• помогать детям организовывать свободное время с интересом; создать условия для активного и 

пассивного отдыха; 

• создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

• развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

• формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы 

праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению 

эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального 

изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных 

видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов 

искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание 

на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, 

игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями 

картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, 

Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое 

и эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности в 

изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 

окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно-

эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских 

художественных выставок. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления 

после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по 

высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 

характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-

баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка сочинительства 

веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей 

навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, 

бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения 

танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей 

умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу 
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и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у 

детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности 

выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей 

подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать 

разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты,длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в 

самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики 

персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение 

использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в 

играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять 

интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и 

так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях 

(играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует 

желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных 

мероприятий. 

 

От 4 лет до 5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

• формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

• развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами 

выразительности разных видов искусства; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей 

и тому подобное; 

• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, воспитывать 

патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными 
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видами искусства; 

2) музыкальная деятельность: 

• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

• обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

• воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность детей; 

• воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать формировать 

умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

• поддерживать у детей интерес к пению; 

• способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

• способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

• поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

3) театрализованная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать опыт 

социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей; 

• учить элементам художественно-образных выразительных средств(интонация, мимика, 

пантомимика); 

• активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр 

зверей и другое); 

• формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные 

движения сказочных животных; 

• развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-

эстетические и эмоциональные переживания; 

• побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 

4) культурно-досуговая деятельность: 

• развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание заниматься 

интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение 

снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

• развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 

• осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

• приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных); 

• формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

• развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка; 

• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему; 

поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального 

фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); 

педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и 

чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); 
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развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, 

танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение 

(архитектура); учит детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, 

музыкальной, конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по 

художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствами 

выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, 

фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, 

высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); особенностями 

её содержания - отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в которых 

они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это архитектурные сооружения; 

учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным 

количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различным 

строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, 

общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям 

разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей 

замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и 

других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и 

сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению 

кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративноприкладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, 

иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей 

бережное отношение к произведениям искусства. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и 

зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных 

инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать 

свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по 

высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать полученные 

впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать 

концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь 

с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»); 

формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах 
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по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 

выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает 

совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, 

сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать художественный 

образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды для 

развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые 

представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения 

образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает 

навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). 

Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра 

(бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, 

пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, 

сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании 

одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в 

ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в 

театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым 

ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) 

для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных 

средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет 

патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс 

подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с 

традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный 

пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание 

посещать творческие объединения дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные 

творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу 

подготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения 

развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься интересным и 

содержательным делом. 

 

От 5 лет до 6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
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1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей 

действительности, природе; 

• развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях 

искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, 

суждений; 

• формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами 

искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

• развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и 

осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

• продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через 

творческую деятельность; 

• продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

• продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

• расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

• продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

• уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том 

или ином виде искусства; 

• поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность,индивидуальность, творчество. 

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) музыкальная деятельность: 

• продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

• развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

• формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

• продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

• продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

• развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

• способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

• развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

3) театрализованная деятельность: 

• знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и 

прочее); 

• знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

• развивать интерес к сценическому искусству; 

• создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать 

личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

• воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 
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• развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

• создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

4) культурно-досуговая деятельность: 

• развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и т.п.; 

• создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

• формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

• знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным 

праздничным традициям и обычаям; 

• развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участие 

в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

• формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и т.п.); 

• воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; 

воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

• поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в 

ДОО и вне её. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, 

воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение 

выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через 

творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 

изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, 

живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и 

использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной 

деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. 

Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах 

художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с 

творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И 

.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, 

В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что 

существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. 

Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: 

форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию 



 

 

29 

зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у 

детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные 

особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, 

избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных 

промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в 

фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и 

расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание 

посещать их. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык 

различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых 

композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у 

детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует 

проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает 

у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит 

детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, её эмоциональнообразное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения 

танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит 

детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей 

навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, 

медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное 

творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к 

активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный 
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театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной терминологии 

(акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, 

создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает различные 

творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские 

взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя 

собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детей 

основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно 

относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в 

оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам 

праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными 

традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. 

 

От 6 лет до 7 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное искусство, 

музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

• формировать у детей духовно-нравственные качества и чувствасопричастности к культурному 

наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и жанрами 

искусства; 

• формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различными 

произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотического 

содержания; 

• формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать духовно-

нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего народа; 

• закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

• помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей основы 

художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, 

театре; расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; расширять 

знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды художественной 

деятельности, профессию деятеля искусства; 

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)); 

2) конструктивная деятельность: 

• формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные части, 

их функциональное назначение; 

• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к 

конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

• знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

• развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

3) музыкальная деятельность: 
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• воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

• продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический 

вкус; 

• развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

• развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, 

музыкальную память; 

• продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик 

при восприятии музыки разного характера; 

• формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке; 

• совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; развивать у детей навык 

движения под музыку; обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить 

детей с элементарными музыкальными понятиями; формировать у детей умение использовать 

полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

4) театрализованная деятельность: 

• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, 

его жанрами, устройством и профессиями; 

• продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

• развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорации 

и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

• продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощью 

мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

• продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

• формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать 

действия персонажей в спектакле; 

• поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

• поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

5) культурно-досуговая деятельность: 

• продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

• развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

• расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

• воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

• формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

• поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное 

участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством 
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взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и 

жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным 

традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами 

изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и 

бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, 

цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, 

артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной 

деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, 

картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, 

графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные представления об 

основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). 

Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, 

А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах 

детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. 

Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-

Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. 

Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. 

Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). 

Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 

Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству 

родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о 

том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, 

общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сходство и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, 

арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. 

Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые 

известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает 

умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных 

построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру 

крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, 

цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, 

оценки. 

Музыкальная деятельность. 
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1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты 

— терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную 

память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог 

знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую координацию; 

закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой 

октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание 

на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в 

качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать 

мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у детей 

навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так 

далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творческой 

активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 

пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего 

характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому 

подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в 

движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует 

проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детей 

играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских 

народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на 

музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих способностей 

ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживает 

желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для театральной постановки; 

развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение 

распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический 

вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства выразительности (поза, 

жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать 

в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, 

картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о 

театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы 

(музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их 

особенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок, 
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литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, 

спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации 

эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у 

детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных 

игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и 

пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, 

конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. 

Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет 

знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других 

этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные 

навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного 

образования. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
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7. Кандала Т., Семкова О., Уварова О. Занимаемся, празднуем, играем. Сценарии совместных 

мероприятий с родителями. - Волгоград , 2010. 
8. Мартынова Е.А., Сучкова И.М. Художественно-творческая деятельность. – Издательство «Учитель», 

2008. 

 

а) Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
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• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные 

партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения 

за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики.  

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого 

вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 

кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность 

и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 

развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, 

педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
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б) Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

• игры - импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

• логические игры, развивающие игры математического содержания; 

• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагогом учитываются следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, используя игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка 

преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает 

сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то используются приемы наводящих вопросов, активизирующие собственную 

активность и смекалку ребёнка; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Способы и приемы для поддержки детской инициативы: 
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1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В 

случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше 

дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность 

детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает 

инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и 

гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 

в)  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

 

Направления работы с семьей по ФГОС ДО 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей, 

2) оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития, 

3) создание условий для участия родителей в образовательной деятельности,  

4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи, 

5) создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 
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Консультации для родителей 

«Чему научиться малыш за год» (задачи 

музыкального воспитания в каждой возрастной 

группе) 

сентябрь Музыкальный 

руководитель 

«Как создать домашний музыкальный уголок» октябрь Музыкальный 

руководитель 

«Пойте детям перед сном», «Поступаем в 

музыкальную школу. Правила успеха» 

ноябрь Музыкальный 

руководитель 

«Готовимся к празднику в детском саду. Правила 

поведения родителей на детском празднике» 

декабрь Музыкальный 

руководитель 

«Особенности детского пения» январь Музыкальный 

руководитель 

«Музыкально-ритмические движения» (по всем 

возрастам) 

февраль Музыкальный 

руководитель 

«Тренируем слуховое внимание» март Музыкальный 

руководитель 

Консультации для родителей: «Развиваем 

музыкальную культуру детей» 

апрель Музыкальный 

руководитель 

«Как изготовить музыкальные инструменты своими 

руками» (мастер-класс с использованием 

природных материалов) 

май Музыкальный 

руководитель 

 

 

 2.1.2.  Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы, педагогами используются 

следующие методы: 

1) организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

2) осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

3) мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

Традиционные методы (словесные, наглядные, практические), дополняются методами, в основу 

которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога 

или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).  
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6) метод проектов, способствующий  развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты.  

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов:демонстрационные и раздаточные; визуальные, 

аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

• предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

• игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной (дидактический 

материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

• познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

• чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

• музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, 

но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той 

или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

 

Вариативные формы реализации Программы 

Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более 

образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности. Задача педагогов — 

грамотно конструировать образовательный процесс, согласовывая и интегрируя различные виды 

детской деятельности и соответственно формы, в которых они осуществляются, между собой.   

Игра Основная форма реализации Программы, при организации двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной 
деятельности. В игре как деятельности детей  выделяется две основные формы — 

сюжетная игра и игра с правилами. Сюжетная игра может быть ролевой, в которой 

ребёнок выполняет роль, действуя от первого лица («Я доктор»), и режиссёрской, при 

осуществлении которой ребёнок выполняет роль от третьего лица, присваивая её 
игрушке. В играх с правилами, которые имеют исключительно совместные формы, 

основным моментом являются конкурентные отношения между играющими, 

регламентируемые обязательными для всех правилами.  
Подвижные игры — оптимальная основа для физического, личностного и 

интеллектуального развития ребёнка. Подвижные игры классифицируются по разным 



 

 

40 

параметрам: по возрасту, по степени подвижности ребёнка в игре (игры с малой, 
средней, большой подвижностью), по видам движений (игры с бегом, прыжками, 

метанием и т. д.), по содержанию (подвижные игры с правилами, спортивные игры). К 

подвижным играм с правилами относятся сюжетные и несюжетные игры, в которых 

дети упражняются в самых разнообразных движениях: беге, прыжках, лазанье, 
перелезании, бросании, ловле, увёртывании и т. д; к спортивным играм — баскетбол, 

городки, настольный теннис, хоккей, футбол и др. 

Театрализованные игры (делятся на драматизации и режиссёрские) -  интегративный 
вид деятельности, интегрируется литературная (текст), музыкальная (напев, 

танцевальные движения, музыкальное сопровождение) и изобразительная 

(изготовление элементов декораций, костюмов, афиш) художественная деятельность. 

Игровые 

ситуации 

Направлены на приобретение ребёнком опыта нравственно-ценных действий и 
поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем 

самостоятельно 

Чтение Основная форма восприятия художественной литературы как особого вида детской 

деятельности, а также эффективная форма развития познавательно-исследовательской, 
коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической работы 

таких образовательных областей, как «социально-коммуникативное развитие», 

«познавательное развитие», «художественно-эстетическое развитие», «речевое 
развитие» 

Образовательное 

событие 

Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до 

нескольких недель) игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и 

дети действуют на равных, а «руководят» всем дети. Взрослый находит и вводит в 
детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и 

подтолкнет их к поиску решения. 

Игровая 

обучающая 

ситуация 

 

Ребёнок учится предвидеть последствия собственного поведения, анализировать 
причины того или иного развития событий. Усложняясь, такие ситуации, как правило, 

позволяют активизировать у ребёнка познавательный интерес, а также сформировать 

определённый опыт. Условно образовательные ситуации можно разделить на 

следующие виды: ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, 
проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, 

практические ситуации по интересам детей, ситуационные задачи и др. 

Проектная 

деятельность 

Создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или 
совместно со взрослым открывать новый практический опыт, добывать его 

экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать. 

Проектная деятельность дошкольников может быть условно разделена на три вида: 

познавательно-исследовательского, игрового и творческого характера. По 
продолжительности проекты бывают краткосрочными (от 1 недели до нескольких 

месяцев) и долгосрочными (от полугода до нескольких лет). Для детей до 4—5 лет 

характерны небольшие по продолжительности и простые по результату продуктивной 
деятельностимини-проекты, организуемые при участии родителей или совместно с 

родителями. Для детей старшего дошкольного возраста (5—8 лет) проектная 

деятельность становится более продолжительным занятием, она может активно 
развиваться, приостанавливаться на какое-то время и снова нарастать по мере 

активности детей. 

Беседы, загадки, 

рассказывание, 

разговор 

Используются при реализации всех образовательных областей Программы. Викторины 

и конкурсы можно рассматривать как своеобразные формы познавательной 
деятельности с использованием информационно-развлекательного содержания, в 

которых предполагается посильное участие детей. Используются они в основном в 

старшем дошкольном возрасте, однако прообразы этих форм познавательной 
деятельности детей можно использовать и в младших возрастах (3—5 лет). 

Слушание 

музыки, 

исполнение и 

творчество 

Форма совместной музыкально-художественной деятельности 

взрослого и детей 

 

Методы реализации Программы 
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Несмотря на то, что само применение методов осуществляется в процессе взаимодействия всех 

участников образовательных отношений, их предварительный выбор определяется взрослым и зависит 

от ряда факторов: конкретной образовательной задачи, возрастных и индивидуальных особенностей 

дошкольников, вида осуществляемой деятельности, реализуемой темы и логики её представления, 

применяемой методики и (или) технологии, наличия определённых условий и др. Совокупность 

факторов может учесть только педагог и соответственно сделать в каждой конкретной ситуации свой, 

субъективный выбор. 

словесные  

наглядные  

 

практические 

методы 

беседа, объяснение, рассказ, чтение 

рассматривание 

предметов, картин и др., просмотр мультфильмов, наблюдения 

исследование, экспериментирование источник информации                                                                      
(Е. В. Перовский, Е. Я. Голант): 

методы по 

ведущим 

дидактическим 

задачам 

методы приобретения знаний, формирования умений и навыков, применения знаний, 

творческой деятельности, закрепления, проверки знаний, умений и навыков (М. А. 
Данилов, Б. П. Есипов). 

 

методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения 

детьми опыта поведения и деятельности 

методы создания условий или организации развития у детей первичных представлений и 

приобретения детьми опыта поведения и деятельности 

методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и 

деятельности 

Методы создания условий или организации развития у детей первичных представлений и 

приобретения детьми опыта поведения и деятельности 

метод приучения 

к 

положительным 

формам 

общественного 

поведения. 

Приучение основано на подражании детей действиям значимого взрослого человека, 

повторяемости определённых форм поведения и постепенной выработке полезной 
привычки. Приучение эффективно при соблюдении следующих условий: соблюдение 

режима; наличие доступных, понятных детям правил поведения; единство требований 

всех взрослых, положительная поддержка и пример взрослых. 

Упражнение Взрослый должен организовать таким образом процесс реализации Программы, чтобы 

у ребёнка была возможность совершения, например, одного и того же действия в 

каком-либо виде деятельности, но в разных ситуациях, условиях, обстоятельствах. 

Образовательные 

ситуации 

Преднамеренно созданные педагогом или естественно возникшие в ходе реализации 

Программы жизненные обстоятельства, ставящие ребёнка перед необходимостью 

выбора способа поведения или деятельности. 

Методы, 

способствующие 

осознанию  

детьми 

первичных 

представлений и 

опыта поведения 

и деятельности 

Данная группа методов базируется на положении о единстве сознания и деятельности, 
в неё входят рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение 

художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение 

и др. 

Каждый метод должен использоваться педагогом в зависимости от потребностей реализации 

Программы в целях стимулирования деятельности детей, создания условий для приобретения ими 

опыта или осознания этого опыта. То есть методы реализации Программы, так же, как и формы 

реализации, являются системными, интегративными образованиями. Необходимо также подчеркнуть, 

что фактически все формы реализации Программы могут выступать и в качестве методов. Например, 

«проектная деятельность детей», являющаяся большой формой реализации Программы, многими 

педагогами рассматривается в качестве универсального, интегративного метода проектов. 

 

Средства реализации Программы 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе создана развивающая среда с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 
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потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации Программы — 

совокупность материальных и идеальных объектов.  

демонстрационные применяемые взрослым 

раздаточные используемые детьми 

визуальные для зрительного восприятия 

аудийные для слухового восприятия 

аудиовизуальные для зрительно-слухового восприятия 

естественные натуральные 

искусственные созданные человеком 

реальные существующие 

виртуальные не существующие, но возможные 

средства, направленные на развитие деятельности детей 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 

игровая игры, игрушки 

коммуникативная дидактический материал 

чтение книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, карты, модели, картины и др. 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в 

том числе строительный материал, конструкторы, природный и бросовый материал 

музыкально-

художественная 

детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др. 
 

 

 
2.1.3. Рабочая программа воспитания 

 

Рабочаяпрограммавоспитания(далее-Программа)определяетсодержание и организацию 

воспитательной работы на уровне дошкольногообразования в СП ГБОУ СОШ №4 г.о. Чапаевск – ДС 

№20.  

 

Целевой раздел Программы воспитания 

 

Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности 

и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 
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Направления воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, 

народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 
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усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

как целевые ориентиры основной образовательной программыдошкольного образования не подлежат 
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непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста  (к 3-м годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Этико-

эстетическое  

Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 
окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

 

Этико-

эстетическое  

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 
природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

 

Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Основные традиции, ритуалы воспитательного процесса в ДОО: 

1) Стержнем годового цикла воспитательной работы (календарного плана воспитательной работы) 

являются общие для всего ДОО событийные мероприятия или проекты, в которых участвуют 

дети разных возрастов.Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими 

создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, 

чем прямое влияние педагога. 

2) Детская художественная литература и народное творчество традиционнорассматриваются 

педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении 

видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3) Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО существует 

практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в 

организации воспитательных мероприятий. 

4) В ДОО создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. 

Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, 

знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 

5) Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, 

показателем качества воспитательной работы. 

6) Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, организованные в каждой 

группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика рассматривается как ценность, 

обладающая исторической и художественной значимостью. 

 
Традиции являются основой воспитательной работы в ДОО. 
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Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения 

детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа.  

Традиционным для ДОО является проведение:  

• общественных праздников: «День Победы», «День защитника Отечества», «Международный 

женский день», «День семьи, любви и верности» и т.д.; 

• сезонных праздников: «Осень», «Новый год», «Сороки» и т.п.; 

• тематических мероприятий «День Здоровья», «Летняя спартакиада», «Книжкина неделя», 

«Театральная неделя»; 

• социальных и экологических акций «Голос памяти», «Бессмертный полк», «Окна Победы», 

«Помогите птицам», «Кормушка для птиц»); 

• конкурсов, выставок прикладного и изобразительного искусства. 

На уровне групп: 

• «Утренний круг»; 

• «День рождения»; 

• «Чистая пятница»; 

• Детско-родительский клуб «Профи»; 

• «Наши соседи» (поход в гости с концертным или театральным номерами всоседнюю группу). 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

1) Воспитательное событие - спроектированнаявзрослымобразовательная ситуация. Событием     

может     быть     не     только     организованное     мероприятие,но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречидетей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроектыипр.Планируемы

еиподготовленныепедагогомвоспитательныесобытияпроектируютсявсоответствиискалендарным

планомвоспитательнойработы,группы,ситуацией развитияконкретного ребенка. 

2) Проекты - являются самой распространенной формой взаимодействия всех участников 

образовательных отношений. Традиционные события оформляются в различные проекты, где 

предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В конце 

каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

3) Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе 

проведения традиционных мероприятий. 

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и 

малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры. 

4) Творческие мастерские. В свободное время дети занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, 

конструированием. Делают различные макеты, коллажи, стенгазеты, подарки, поделки для 

выставок, сюжетно-ролевых игр. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают 

атрибуты для совместных мероприятий. 

5) Выставки: информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, 

социальные.Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Россия – родина 

моя», «Защитники Отечества», «Среди звезд и галактик», «День Победы», «Дети блокадного 

Ленинграда»; фотовыставки «Весеннее очарование», «Наша дружная семья». 

6) Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и 

воспитанники ДОО. В ходе акций дошкольники получают природоведческие знания, 

социокультурные и экологические навыки, приобретают активную жизненную позицию. 

7) Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в 

развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников. 

8) Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в виде 

концертов, театральных постановок, развлечений. 

9) Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных событий 

предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные досуги, 
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соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и 

воспитывают любовь к спорту. 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

При построении единой воспитывающей среды педагогами ДОО учитываются следующие 

требования: 

• определение единых целей и задач всего коллектива педагогов; 

• подбор единого комплекса средств (технологии, УМК и т.д.) для достижения целей и задач; 

• отношения: педагоги – дети – родители; 

• совместно полученный результат 

Пребывание в ДОО должно доставлять ребенку радость, а воспитательные ситуации должны 

быть увлекательными. Важнейшие ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к 

другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности; 

Для реализации этих ориентиров педагоги: 

 проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль взаимодействия с 

ним и с другими педагогами; 

 создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим 

людям; 

 обсуждают совместно с детьми возникающие конфликты, помогают решать их, вырабатывают 

общие правила; 

 обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, стимулируют проявление позиции ребенка; 

 обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждают, как это влияет на их поведение; 

 обсуждают с родителями (законными представителями) вопросы воспитания и включают членов 

семьи в совместное взаимодействие. 

• учитывают возрастные,психологические, физиологические особенности и потребности ребенка.  

• с учетом всехособенностей воспитанников подбираются необходимые 

материалы(художественная литературы, дидактические игры, игрушки и т.д.), организуется 

групповоепространство (мебель, стенды, плакаты, тематические уголки и т.д.). 
 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 
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умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура»; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

• воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 
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Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

В целях реализации Программы воспитания, работа с родителями/законными представителями 

детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества участников 

образовательных отношений. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в учреждении. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада учреждения, в котором строится воспитательная работа. 

Групповые формы работы 

• Совет родителей, принимающий участие в решении вопросов воспитания и социализации детей. 

• Родительские собрания, лектории, посвященные обсуждению актуальных проблем воспитания 

детей дошкольного возраста. 

• Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОО, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов. 

• Совместные мероприятия с участием родителей, педагогов и детей: мастерские, праздники, школа 

родительской эффективности, проектная деятельность. 

 

Индивидуальные формы работы 

• Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с  

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

• Участие родителей в педагогических консилиумах.  

• Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации 

проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

• Индивидуальное       консультирование       родителей       (законных       представителей),  c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива  и семьи. 

 

         Формы информационного взаимодействия с родительской общественностью 

• Единый и групповой стенды; 

• Сайт детского сада в сети Интернет; 

• Самиздатовская печатная продукция (газеты, журналы, книги, календари и буклеты, памятки и 

пр.) 

• Документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других воспитательно- 

образовательных мероприятий;  

• Дистанционные консультации, онлайн-конференции и т. д.; 

• Ежедневные непосредственные контакты педагогов с родителями. 

 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, 

и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

1) Проекты воспитательной направленности: ежемесячно в ДОО реализуется  детско-взрослый 

или детский проект воспитательной направленности. Проекты разнообразны по тематике, содержанию, 

организационным формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на ценность-доминанту, 

например, проект октября «Бабушкам и дедушкам спасибо говорим» на которой будут представлены 

как бумажные, так и видеооткрытки детей со словами поздравления и благодарности своим бабушкам и 
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дедушкам. Работа над проектом будет вестись в течение всего месяца в разных формах взаимодействия: 

«педагог-дети», «родители-ребенок», «педагог-родители» предполагает постижение детьми  ценности 

познания, проект апреля «Растения Самарского края» нацелен 

на приобщение детей к ценности природы своего родного края (малой Родины). 

Презентации проектов воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко 

включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную 

деятельность детей. 

2) Праздники: ежемесячно в ДОО организуются праздники и другие мероприятия, посвященные 

памятным датам (в соответствии с календарем праздников и памятных дат), которые являются 

эффективным инструментом развития и воспитания детей. Для этого 

педагоги используют следующие формы организации праздничных мероприятий: концерт, квест, 

образовательное событие, соревнование, выставка, спектакль, фестиваль, ярмарка. Например: День 

защитника Отечества проходит в форме спортивной игры «Зарница», День семьи, любви и верности в 

форме марафона и т.п. Некоторые праздники организуются при непосредственном участии родителей 

или детей. Например, при организации Дня смеха (1 апреля) основная инициатива исходит от детей и 

дети сами с помощью воспитателя планируют тематику праздника. Объявляется конкурс среди семей на 

лучший костюм к этому празднику (например, праздник пиратов – конкурс на лучший костюм пирата).  

3) Общие дела - это общая работа, важные события, осуществляемые и организуемые членами 

коллектива на пользу и радость кому-либо, в том числе и самим себе: например, организация 

субботника, выставок рисунков или поделок, изготовление атрибутов к праздникам, показ кукольного 

спектакля малышам, День именинника, посадка огорода на подоконнике и т.п. 

4) Ритмы жизни: Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования 

детского сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции детей. 

Проводится  в форме развивающего общения (развивающего диалога).  

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для 

того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т.д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), 

дети договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и 

«научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д.  

Вечерний круг проводится в форме рефлексии - обсуждения с детьми наиболее важных 

моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои 

поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать 

и понимать друг друга.   

5) Режимные моменты. Организация режимных мероприятий имеет важное значение для 

воспитания ребенка, так как в ходе них происходит формирование культурно-гигиенических навыков и 

привычек, усвоение норм и правил поведения в обществе, формирование представлений об 

окружающих предметах, их свойствах и сфере использования, формируются такие качества, как 

активность, самостоятельность, умение выполнять действия в коллективе, поддерживать отношения с 

другими детьми, координировать свою деятельность с их действиями.  
6) Свободная игра. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе 

проведения традиционных мероприятий. Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, 

творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры.  

7) Профориентационные игры. Применяются разнообразные игры, способствующие 

ознакомлению с профессиями: сюжетно-ролевые, настольные, дидактические, подвижные, игры-квесты, 

интерактивные. Игры способствуют ранней позитивной социализации и ранней профориентации 

ребенка. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
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пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

относятся: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок 

и тому подобное), 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

 

 

2.1.4.Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей и инклюзивного образования 

 

Коррекционно-развивающая работа (далее: КРР) и инклюзивное образование в ДОО направлено 

на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мерпо психолого-педагогическомусопровождению  обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО 

осуществляют педагоги, педагог-психолог,  учитель-дефектолог, учителя-логопеды и 

другие квалифицированные специалисты. 

Задачи КРР на уровне ДОО: 

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (далее - ППк); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППк. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и индивидуальных коррекционно-развивающих 
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занятий. Их количество, форма организации, методы и технологии реализации определяется исходя из 

программы коррекционно-развивающих мероприятий  и возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ППкДОО. 

 

Перспективно-тематическое планирование групповых коррекционных мероприятий 

 

Тема 
недели 

Учитель-логопед, учитель-
дефектолог 

Педагог-психолог Музыкальный 
руководитель 

Воспитатель 

 Сентябрь 

Хорошо 

у нас в 
саду 

«Найди и назови предметы» 

«Один – много» (изменение 
глаголов по числам; Девочка 

поет - девочки поют) 

Изменение глаголов  

(рисуй, рисует, рисовала, 
рисовали, нарисовали…) 

Подбор признаков к предмету 

(комната светлая, 
просторная…) 

Составление предл-й с однород. 

сказуемыми. 
Что делаем в игровом уголке? 

(составление простых 

предложений). Сост. рассказа 

по сюжетной картинке 
«Угадай по описанию». 

«Определи на ощупь». 

«Собери фоторобот». 

Пальчиковая 

гимнастика «Игра 
«Фруктовый сок» 

Цель: развитие 

эмоциональной 

отзывчивости, 
сопереживания, 

формирование 

готовности к 
совместной 

деятельности. 

 
Этюд «Фрукты» 

Цель: Развитие 

коммуникативных 

навыков, развитие 
воображения и 

творческой 

активности. 
 

Разучивание 

песни 
«Детский сад», 

А. 

Филиппенко, 

«Наша 
воспитательни

ца» А. 

Филиппенко 
Игра: «Найди 

себе пару» 

Д/и «Что лишнее», 

«Кому что нужно для 
работы», «Что для 

чего?» 

 

Чтение: Осеева «Три 
товарища», 

С.Михалков «Мы с 

приятелем», Е. 
Пермяк «Надёжный 

человек» 

С-р игры «Детский 
сад», «Наша группа». 

Наблюдение за 

работой сотрудников 

д/с. 

ТРИЗ   «Имя признака – значение имени признака»;      «Сужение поля поиска» 

Осенние 

хлопоты 
в огороде 

«Один – много»  

(И.п. мн.ч. сущ). 
 «Чего много в корзинке?»  

(Р.п. мн.ч. сущ-х.) 

«Что приготовим?» 
(образование 

относит.прилагательных) 

Игра «Овощной магазин»  

Составление рассказа-описания 
овоща с опорой на схему (цвет, 

форма, вкус, что готовят) 

Употр. предлогов НА, В, ИЗ, 
ПОД, ЗА, ВДОЛЬ… 

«Посчитаем» (соглас-е числит-х 

с сущ-ми)  

 «Найди пару». 
«Повтори, не ошибись». 

«Отгадай загадку». 

«Соберидерево». 

Подвижная игра 

«Овощи и фрукты». 
Цель: 

формирование 

коммуникативных 
навыков, 

сохранение 

физического и 

психического 
здоровья, 

формирование 

координации 
движений. 

Этюд «Собираем 

урожай»  

Цель: 
формирование 

позитивных 

установок к 
различным видам 

труда, ценности 

здорового образа 
жизни. Развитие 

активного словаря 

Разучивание 

«Урожайного 
хоровода» муз. 

А.Филиппенко.  

Игра-хоровод: 
«Подарки 

осени» 

М.Сидоровой, 

«Песня репки» 
Н.Голещанова  

Слушание: 

«Весёлый 
крестьянин» 

Р.Шумана 

 

Беседа на  тему: «Что  

растет  в  огороде». 
Н.Носов «Огурцы», 

«Про репку», 

«Огородники». 
Ю.Тувим «Овощи» 

«Вершки и 

корешки», 

Аппликация 
«Корзина с 

овощами» 

Поделки  из  овощей. 
 

ТРИЗ    «Сенсорный ящик»;     «Круги Луллия» (Цвет, форма);  
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«Имя признака – значение имени признака»; «Морфологическая таблица» 

Путешес
твие 

гусеничк

и во 
фрук-

товом 

саду 

«Один – много» 
(И.п.мн.ч.сущ-х.) 

«Чего много в вазочке?» 

(Р.п. мн.чсущ-х) 
«Назови ласково» 

«Какой – какая?» 

(согласование прил-х с сущ-ми) 

«Какой сок?» (образ-е 
относительныхприл-х) 

«Посчитаем» (соглас-е числит-х 

с сущ-ми) 
Образование родственных слов 

(сад, садовник, садовый, 

саженцы, рассада…) 
Распространение предложений 

однородными членами. 

Составление загадок – 

описаний фруктов. 
 «Угадай, с какого дерева лист и 

плод». 

 «Назови ласково». 
«Узнай на ощупь». 

«Собираем урожай». 

Игра «Сочинялки» 
Цель: 

формирование 

готовности к 
совместной 

деятельности со 

сверстниками. 

Развитие 
воображения, 

творческой 

активности и 
связной речи. 

Игра "Собери 

пазлы"  
Цель: развитие 

концентрации 

внимания, волевых 

качеств. 
 

Игра с пением 
«Осень 

спросим» Т. 

Ломовой.        
Песня 

«Яблонька» Е. 

Теличеевой 

Развлечение 
«Праздник 

урожая» 

Беседы: «Что  можно  
приготовить  из  

фруктов?» 

«Где  и  как  растут  
фрукты?» 

Лепка «Фрукты на 

блюде» 

Аппликация «Ваза с 
фруктами» 

Рисование с натуры 

«Спелое яблоко» 
Л.Н.Толстой 

«Косточка» 

Сутеев «Мешок 
яблок», 

«Чудесное яблочко», 

«Сказка о 

молодильных 
яблоках». 

ТРИЗ    «Сенсорный ящик»;     «Круги Луллия» (Цвет, форма);  

«Имя признака – значение имени признака»; «Морфологическая таблица» 

 Октябрь 

Весело 

игрушки 

водят 
хоро-вод 

«Один – много» (И.п. мн.чсущ-

х и прил-х: резиновый мяч – 

резиновые мячи) 
«Чего много в группе?» 

(Р.п. мн.ч. сущ-х. и прил: много 

резиновых мячей) 
Предлоги: в, на, под, за, из, из-

за, из-под, с, со… 

«Назови ласково» 
«Посчитаем» (соглас-е числит-х 

с сущ-ми) 

Подбор признаков и действий к 

предметам. 
Сост рассказа «Как я играю с 

любимой игрушкой». 

«1-3-5». 
 «Угадай, что в руке?». 

Игра "Слушай 

команду" 

Цель: развитие 
способности к 

сосредоточению. 

 
Игра "Воздушный 

шарик" 

Цель: снять 
напряжение, 

успокоить детей. 

Логоритмика 

«Ах, эта 

Дюдюка» 
Слушание 

музыки 

Д.Кабалевский 
«Клоуны», 

П.Чайковский 

«Марш 
деревянных 

солдатиков» 

Речевое 

упражнение 
«Оловянный 

солдатик» 

Музыкально-
речевая игра 

«Разноцветные 

шары» 

Эстафета «Перенеси 

игрушки в корзину», 

«Пингвины с 
мячом»; Игра малой 

подвижности «Много 

игрушек у нашей 
Арины». 

Рисование:«Чебураш

ка»  
Аппликация: 

«Вырежи и наклей 

игрушку»  

 

ТРИЗ   «Сужение поля поиска»; «Системный оператор»; «Эмпатия»; 
«Круги Луллия» (Части, материал); «Составление загадок по моделям» 

Путешес

твие в 
мир 

вещей: 

Федорин

а посуда 

 «Один – много»  

(И.п. мн.ч. сущ и прил-х) 
«Чего много в магазине?» 

(Р.п. мн.ч. сущ-х и прил) 

Употребление предлогов: в, на, 

со, из, перед, между…. 
«Назови ласково» 

(половничек, вилочка) 

«Посчитаем» 
(соглас. прил-х и числит.ссущ-

Этюд «Найди свой 

домик» 
Цель: развитие 

способности 

активно 

взаимодействовать 
со сверстниками в 

совместных играх. 

Игра «Дом, в 
котором я живу» 

Логоритмическ

ое упражнение 
«Посуда», 

инсценировка 

сказки 

«Федорино 
горе», песня 

«Кастрюля-

хитрюля» 
Е.Попляновой 

А.Гайдар «Голубая 

чашка», 
К.Чуковский 

«Федорино горе», 

Братья Гримм 

«Горшок каши», 
Р/н сказка «Лиса и 

журавль» 

Дидактические игры: 
«Сервируем стол к 
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ми) 
Образ сущ-х при помощи 

суффикса –НИЦ- 

Материал,  из которого сделана 

посуда. (относительные прил-е) 
Составление рассказа-описания 

посуды по схеме. 

«Подбери слово». 
«Лишнее слово». 

«Сложи картинку и назови, что 

получилось». 

Цель: активизация 
воображения, 

формирование 

чувства 

сплоченности, 
умения действовать 

сообща 

обеду» 
«хозяйственный 

магазин» 

Лепка «Кувшин», 

«Чайный сервиз» 
Аппликация 

«Чайный сервиз» (на 

голубом фоне 
росписью в стиле 

«Гжель») 

 ТРИЗ  «Системный оператор»; «Эмпатия»;«Круги Луллия» (Материал); «Волшебник 
Наоборот»; «Составление загадок по моделям»; «Имя признака – значение имени признака» 

Разноцве

тная 

осень в 
гости к 

нам при-

шла 

 «Чего много в лесу?» 

(Р.п. мн.ч. сущ-х) 

Согласование прил-х с сущ-ми 
(спелая малина, спелый 

крыжовник) 

«Назови ласково» 
«Посчитаем» (соглас-е числит-х 

с сущ-ми) 

«Какой компот (варенье)?» 
(относитель-ныеприл-е) 

Употребление предлогов в, на, 

с, из, за, под, из-под, из-за ( под 

деревом, из-под дерева) 
Сост. рассказа об осени по 

плану – схеме Ткаченко. 

«Что изменилось?». 
«Третий лишний». 

Игра «Различи 

веселую и грустную 

музыку». 
Цель: развитие 

коммуникативных 

навыков, 
формирование 

умения слушать 

музыку и 
соотносить ее с 

изображением. 

Игра «Запахи и 

звуки». 
Цель: формировать 

умение 

расслабляться, 
развивать 

осязательную 

память, развивать 
умение слушать 

взрослого и 

отвечать на 

вопросы. 

Разучивание 

песен:    « 

Осень », 
музыка И. 

Кишко; 

« Осенняя 
песенка», 

музыка А. 

Александровой
. 

Логоритмика 

“По грибы” 

Муз. В Герчик 
Этюд “На 

осенней 

полянке” 
 

В. Катаев «Дудочка  

и  кувшинчик». 

 Е. Благинина «По  
малину»  (стихи). 

Я.Тайц «Про ягоды» 

Стихи, загадки. 
В.Даль  «Война  

грибов  с  ягодами». 

Аппликация  «Ягоды 
на лесной поляне» 

Рисование с натуры 

«Арбуз» 

 

ТРИЗ «Волшебник Наоборот»; «Сенсорный ящик»; «Морфологическая таблица» 

По 

лесным 

тропинка
м 

Строение дерева. 

Относительные прил-е 

(дубовый, березовый) 
«Один-много» 

(И.п.мн.ч.сущ-х) 

(дерево- деревья) 
«Что можно увидеть в 

лесу?»(В.п.ед.ч.имн.ч.сущ-х) 

«Что около?» 
(Р.п.ед.ч.с предлогом 

около)(дуб около елки) 

«Чего много в лесу?» 

(Р.п. мн.ч. сущ-х и прил) 
«Назови ласково» 

«Посчитаем» (2 дуба, 5 

дубов…) 
Употребление предлогов в, на, 

с, из, за, под, из-под, из-за. 

Составление и распространение 

предложений по предметным 
картинкам. 

Игра 

«Медвежонок» 

Цель: развитие 
коммуникативных 

навыков, снятие 

мышечного 
напряжения. 

Игра «Узнай, что за 

зверь идет по лесу». 
Игра «Сочинялки». 

Цель: 

формирование 

готовности к 
совместной 

деятельности со 

сверстниками. 
Развитие 

воображения, 

творческой 

активности и 
связной речи 

Игра 

«Деревья» по 

Д. Бину, А. 
Оулдфилду 

Русский 

хоровод «На 
горе-то 

калина» 

Танец 
импровизация 

«Падают 

листья» 

 

Экскурсия в парк. 

Л.Н.Толстой «Дуб и 

орешник» 
А.К.Толстой «Осень! 

Осыпается весь наш 

бедный сад…» 
Э.Блайтон «Что 

такое лес?» 

И.Токмакова 
«Во поле рябинушка 

стояла» 

С.Есенин «Белая 

береза», 
В.Зотов «Вяз. 

Лиственница» 

 Поделки  из  
природного  

материала (листья, 

шишки). 

Знакомство  с 
живописью  
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«Отвечай-ка». 
 «У кого что?». 

«Знай-ка». 

художников – 
пейзажистов 

ТРИЗ  «Волшебник Наоборот»; «Волшебник Дробления - Объединения»;  

«Морфологическая таблица»; «Системный оператор»; «Эмпатия»; «Круги Луллия» 

 Ноябрь 

Путешес

твие в 

мир 
вещей: во 

что одет 

Рассеянн
ый с 

улицы 

Бассейно

й? 

Виды одежды: летняя, зимняя, 

демисезонная. 

«Из чего – какой?» 
(образ-е относ-х прил-х: 

из шерсти – шерстяной) 

Части одежды. 
«Назови ласково» 

«Что у кого?» 

(образ-еВ.п. ед.ч. сущ-х) 

«Один- много»  
(И.п. мн.чсущ) 

«Чего много в магазине?» 

«Посчитаем» 
Сост. словосочетаний 

 (тёплая куртка, пушистые 

варежки).  

Сост.сложносочиненных 
предложений. 

Сост. рассказов об одежде по 

плану – схеме Ткаченко 
«Кто где живет?». 

 «Чьё? Чья?» с мячем. 

 «Угадай и называй». 

Игра «Подбери 

слово» 

Цель: обогащение 
активного словаря, 

развитие 

любознательности 
и познавательной 

мотивации. 

 

Упражнение 
«Сложи картинку» 

Цель: Развитие 

логического 
мышление, 

кругозора, 

познавательного 

интереса и речевой 
активности. 

 

Упражнение на 

коррекцию 

речи с 
движениями 

«Башмачок» 

Польская 
народная игра 

«Сапожник» 

Креативный 

тренинг 
«Шляпы» 

 

Экскурсия в ателье, 

магазин одежды. 

Знакомство с 
разнообразными 

видами тканей и 

материалов, с 
профессиями людей. 

Г.-Х.Андерсен 

«Новый наряд 

короля» 
Ш.Перро «Золушка» 

Рисование «Роспись 

варежки, фартука, 
сарафана», 

Аппликация 

«Коврик» (из 

кусочков ткани) 
 

ТРИЗ   «Круги Луллия» (Части, материал); «Волшебник Наоборот»; «Волшебник Дробления – 
Объединения»; «Системный оператор»; «Сужение поля поиска». 

Путешес

твие в 
мир 

вещей: 

головные 

уборы и 
обувь. 

Названия обуви, головных 

уборов. 
Части обуви, головных уборов. 

«Из чего – какой?» 

образ-е отностит-х прил-х (из 

кожи – кожаные) 
Употребление предлогов: в, на, 

под, с, у,  из, за, из-за, из-под 

«Один – много» 
(ботинок – ботинки) 

«Чего много в магазине?» (Р.п. 

мн. ч. сущ-х и прил-х) 
«Назови ласково» 

Антонимы (мокрый-сухой, 

длинный-короткий) 

Сост. словосочетаний и 
предложений с предлогами. 

«Угадай по описанию». 

 «Назови, что это». 
«Кого не назвали». 

Упражнение 

«Рукавички» или 
«Сапожки»  

Цель: развитие 

коммуникативной 

сферы, восприятия, 
внимания и мелкой 

моторики 

Игра «Логические 
ряды» 

Цель: развитие 

умения 
классифицировать 

и обобщать 

 

 

Игра 

«Сапожки» 
Игра «Через 

лужи» 

Экскурсия в обувной 

магазин. 
Знакомство с 

материалами для 

обуви и головных 

уборов, с 
профессиями людей. 

Ш.Перро «Кот в 

сапогах», «Красная 
шапочка» 

Аппликация 

«Сапожок» 
Рисование «Магазин 

Обувь» 

ТРИЗ   «Круги Луллия» (Части);       «Волшебник Наоборот»;  

 «Системный оператор»;           «Имя признака – значение имени признака». 

Все 
професси

и 

нужны…  

«Кто чем работает?» (Т.п. ед.ч. 
сущ-х) 

«Кому  что  нужно  для  

работы?» (Д.п.сущ-х.) 
«Один - много» 

Упражнение 
«Угадай 

профессию»Цель: 

Развитие навыков 
вербального и 

Слушание 
«Писатель» А. 

Самоновой 

 
Пение: 

С.Я.Маршак «Почта» 
Д.Родари «Чем 

пахнут ремесла», 

«Какого цвета 
ремесла»,  
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«Что сделал – что сделал?» 
(образование глаголов соверш. 

вида) 

Употребление предлогов: в, на, 

под, с, у,  из, за… 
Изменение рода сущ-х, 

обозначающих профессию 

(воспитатель – 
воспитательница) 

Составл-е пред-й по опорным 

словам. 

Составл-е пред-й с союзами 
«а», «чтобы».   Рассказ 

«Шофер» по схеме Ткаченко. 

«Какое слово отличается от 
остальных?» 

 «Какая профессия». 

«Один-много». 
«Задачки для ума». 

невербального 
общения. 

Упражнение 

«Последовательнос

ть» 
Цель: развитие 

логического 

мышления 
 

«Трудовая 
песенка» А. 

Александрова, 

«Замечательны

й шофёр» М. 
Раухвергера, 

«Я буду 

капитаном» Г. 
Левдокимова 

 

Логоритмика 

«Строители» 

С.Михалков «А что у 
вас?» 

Я.Аким «Неумейка» 

В.Маяковский «Кем 

быть?» 
М.Пожарова 

«Маляры» 

Я.Дягутите «Руки 
человека» 

 

Рисование «Я в 

будущей профессии» 
Лепка «Кондитер», 

«Пекарь» 

ТРИЗ «Морфологическая таблица»; «Эмпатия»; «Круги Луллия» (Профессии и инструменты) 

Путешес

твие в 
мир 

вещей: из 

чего 

приготов
лен обед? 

 (Р.п.ед.ч. с предлогом ИЗ) Н-р 

Сыр делают из молока. 
«Чем угостишь друга?» 

(Т.п.ед.имн.числа) 

«Один – много» 

(И.п. мн.чсущ-х) 
«Что приготовим?» 

(образ-е относит-х 

прилагательных) 
«Назови ласково» 

(сыр – сырок, булка – булочка) 

Антонимы (бледный – 
румяный…) 

Подбор признаков и действий к 

предметам. 

Составление предложений с 
однородными членами; 

сложносочиненных предл-й с 

союзом А. 
«Отгадай загадки». 

«Какой сварили суп из..?» 

 «Угадай-ка». 

«У кого есть…». 

Игровое задание 

«Полезные и 
вредные 

продукты»,  Игра 

«Третий лишний» 

Цель: подвести 
детей к пониманию 

того, что 

правильное питание 
– необходимое 

условие для 

здоровья человека, 
основа здорового 

образа жизни. 

 

 

Разучивание 

«Песенки о 
хлебе» В. 

Витлина, песни 

«К нам гости 

пришли» А. 
Александрова. 

Музыкально-

речевая игра 
«Попробуем» 

 

Танец «Ай да 
поварята» 

 

Логоритмика 

«Мы варили 
суп» 

М.М.Пришвин 

«Лисичкин хлеб», 
Л. Воронкова «Танин 

пирожок», 

Р\н сказки «Гуси – 

лебеди», «Крылатый, 
мохнатый, да 

масляный», «Каша из 

топора», 
Н.Носов «Мишкина 

каша» 

Сюжетно-ролевая 
игра «Хозяюшка» 

Рисование «Пир на 

весь мир» 

Лепка «Конфеты для 
мамы», «Ароматные 

калачи» 

Аппликация 
«Праздничный 

пирог» 

ТРИЗ «Круги Луллия» (Что из чего); «Сенсорный ящик»; «Волшебник Наоборот»;  

            «Сужение поля поиска» 

 Декабрь  

В мире 
домашни

х 

животны
х 

 «Кто кем был?» (Т.п. ед.ч. сущ-
х, детеныши животных) 

«Один – много» (И.п. мн.ч. 

сущ-х) 
«Кого много на ферме?» 

(Р.п. мн.ч. сущ-х), 

«Посчитаем», 

( соглас-е числ-х с сущ) 
 «Назови ласково» 

Употр.предлогов в, на, с, из, 

под, из-под. 
«Чья морда? «Чей хвост?» 

Пальчиковая игра 
«Встреча зверей» 

Цель: развитие 

мелкой моторики 
Игра «Кошка и 

котенок» 

Цель: развитие 

коммуникативной 
сферы. 

Игра «Ответь 

правильно» (на 
логическое 

Разучивание 
упражнений 

«На лошадке» 

В. Витлигина 
Пение: «Кто 

пасётся на 

лугу» А. 

Пахмутовой, 
«Про козлика» 

Г. Струве, 

«Мой щенок» 
Ю. Чичкова.  

Путешествие на 
скотный двор 

Рисование «Собака» 

Энциклопедическое 
познавательное 

путешествие в Мир 

животных 

Д/и:  « Чьи ноги», 
«Чьи хвосты», 

«Четвертый лишний» 
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(притяж. прил-е) 
Составление рассказа по серии 

картинок «Собака и вороны» 

«Назови слова-действия». 

«У кого кто?». 
«Кто? Куда? Зачем?». 

мышление, 
двигательная 

разминка) 

Игра: «Кошка 
и котята» В. 

Витлина 

ТРИЗ «Круги Луллия»; «Волшебник Уменьшения – Увеличения»;  

             «Морфологическая таблица»; «Системный оператор» 

В мире 
диких 

животны

х 

 «Один - много» 
(лиса – лисы; лисенок – лисята) 

«Кого много в лесу?» 

(Р.п. мн.ч. сущ-х) 
«Кого чем угощу?» 

«У кого кто? У кого что?» (Р.п. 

ед. ч. С предлогом У) 

«Назови детенышей» 
(волчонок – волчата) 

«Назови ласково» 

«Посчитаем» 
«Чья морда? Чей хвост?» 

Составление рассказов- 

описаний диких животных с 
опорой на схему.  

«Кто как голос подает?». 

«Что едят животные зимой?». 

 «Сложи разрезные картинки». 

Психогимнастика 
«Дикие животные в 

лесу зимой» 

Цель: знакомство с 
повадками диких 

животных, снятие 

мышечных зажимов 

 
Игра "Найди 

отличие" 

Цель: развитие 
умения 

концентрировать 

внимание на 
деталях. 

 

Слушание: 
«Белка» Н. 

Римского-

Корсакова из 
оперы «Сказка 

о царе 

Салтане» 

Русская 
народная песня 

« Лиса по лесу 

ходила», 
«Почему 

медведь зимой 

спит?»Л. 
Книппера 

Логоритмика « 

На лесной 

полянке» 
 

Путешествие в мир 
животных “Как звери 

готовятся к зиме” 

Пересказ 
И.Соколова-

Микитова “В 

берлоге” 

Лепка “Медвежья 
семья” 

Рисование “Тюлени 

на льдинах” 
 

ТРИЗ «Круги Луллия»; «Волшебник Уменьшения – Увеличения»; «Волшебник Наоборот»;  

«Системный оператор»; «Составление загадок по моделям». 

Как 
помочь 

серой 

Шейке? 

Части тела птиц.  
«Посчитаем» 

(1 снегирь – 5 снегирей) 

«Каких птиц много на дереве?» 
(Р.п.мн.ч.сущ.) 

«Сравни» (Р.п.ед.ч.сущ.) 

«Назови ласково» 
«Один - много» 

(И.п. мн.ч. сущ-х) 

Употр.предлогов в, на, с, из, 

под, к, от, над. 
«Чей хвост?» (притяж. 

прилагательные). 

«Скажи наоборот» (у синицы 
хвост короткий, а у сороки 

длинный) 

Пересказ рассказа 
«Птицам завтрак». 

 «Узнай птицу по описанию». 

«У кого кто?». 

«Отгадай загадки». 

Пальчиковая игра 
«Гусь» 

Цель: развитие 

коммуникативных 
навыков, снятие 

эмоционального 

напряжения. 
Игра «Мы с тобой 

одна семья» 

Цель развитие 

коммуникативных 
навыков, умения 

работать в команде 

 

Слушание: 
«Пляска птиц» 

Н. Римского-

Корсакова из 
оперы 

«Снегурочка» 

Пение: 
«Ворона» Г. 

Портнова, «В 

мороз» М. 

Красева. 
 

Упражнение на 

развитие 
дыхания 

«Перекличка 

птиц». 
Логоритмика: 

«Птицы 

зимой», 

«Синичкины 
заботы». 

Пересказ “Дятел” М. 
Пришвина. Цель: 

закрепление 

представлений о 
зимующих птицах 

Аппликация 

(коллективная) 
“Кормушка для 

птиц”. Цель: 

обучение детей 

вырезыванию образа 
зимующих птиц 

 

 ТРИЗ «Круги Луллия» (Части тела); «Морфологическая таблица»; «Системный оператор» 

Скоро 

Новый 
год 

Закрепление в речи предлогов: 

на, под, с, за, из-за, из-под. 
«Чего много на елке?» 

(Р.п. мн.ч. сущ-х) 

«Один – много» 
(хоровод – хороводы, гость – 

Игра «Разыщи 

радость» 
Цель: 

формирование 

открытости, 
развитие 

Новогодний 

бал-маскарад. 
Пение: 

«Откуда 

приходит 
Новый год?» А. 

Творческое 

рассказывание 
“Сочиняем сказку 

про Деда Мороза”. 

Аппликация 
“Новогоднее 
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гости) 
«Посчитаем» 

(согласование прил-х и числит-

х с сущ-ми: 2 золотых 

колокольчика, 5 золотых 
колокольчиков) 

«Назови ласково» 

Составление словосочетаний. 
Составление предложений по 2 

опорным словам  (Маша – 

маска). 

«Что изменилось?». 
«Чего не стало?». 

 «Где лежит снежок?». 

 «Подбери похожие слова. 

любознательности, 
нивелирование 

тревожности. 

 

Игра «Переходы» 
Цель: развитие 

навыков 

кооперации, снятие 
психофизической 

нагрузки. 

 

Игра «Сосулька» 
(на снятие 

мышечного 

напряжения) 

Пинелина, 
«Песня 

Снеговика»Н. 

Юдиной. 

Танцы: 
«Снежинки» 

Н.Ксендзовско

го, «Танец 
петрушек» А. 

Даргомыжског

о, «Новогодняя 

полька» Е. 
Туманян 

 

веселье” 
Рисование 

декоративное “Моя 

любимая снежинка” 

Конструирование 
“Сказочный бал”. 

Цель: расширение 

представлений о 
скульптуре 

Чтение: С. Маршак 

«Двенадцать 

месяцев» 

ТРИЗ            «Волшебник Наоборот»;       «Сужение поля поиска»;  

              «Имя признака – значение имени признака»;    «Эмпатия». 

 Январь  

Зимушка
-зима 

«Исправь Незнайку» 
(приметы зимы) 

«Чего не стало?» 

( тепла, солнца, листьев) 

«Подбери слова-родственники» 
(снег, снежок, снежки, 

снеговик, снегопад, снегурочка, 

подснежник) 
Согласование прил-х с сущ-ми 

(морозный день – морозная 

погода) 
Сост. предложений «Зимние 

развлечения детей». 

Составление рассказа о зиме с 

опорой на схему Ткаченко. 
Сост. рассказа по серии 

картинок «Заяц и снеговик». 

Игра «Огонь-лед» 
Цель: 

формирование 

коммуникативных 

навыков, волевой 
саморегуляции. 

 

Игра «Подбери 
слово» 

Цель: развитие 

познавательной 
мотивации, 

любознательности, 

обогащение 

активного словаря. 
 

Игра «Снежинку 

нужно передать, 
добрые слова 

товарищу сказать» 

 

Слушание 
«Вальс 

снежных 

хлопьев» П. 

Чайковского из 
балета 

«Щелкунчик» 

Песни: «Эх, 
зима» Ю. 

Чичкова, 

«Кабы не было 
зимы» Е. 

Крылатова, 

«Зимушка 

хрустальная» 
А. Филиппенко 

Логоритмика « 

Вот и зимушка 
пришла» 

Работа по картинно-
графическому плану 

“Зимние 

развлечения”  

Д/и «Времена года», 
РТВ «Хорошо-

плохо» 

Чтение: С.А. Есенин 
«Поёт зима, аукает», 

«Берёза», В. Осеева 

«На катке», Н.Носов 
«На горке», 

Ушинский «Проказы 

старухи зимы». 

ТРИЗ «Волшебник Наоборот»;  «Волшебник Уменьшения – Увеличения»;  
              «Сужение поля поиска»;  «Составление загадок по моделям». 

Я расту Названия и функции частей 

тела человека. 
«Наоборот» 

(длинные - короткие; высокий – 

низкий…) 

«Один-много» 
(ухо - уши,  глаз-глаза) 

«Назови ласково» 

(глаз-глазик) 
«Посчитаем» 

(1 рука, 2 руки) 

Составление предложений по 

демонстрации действий. 
Игра «Зачем?» (сост. 

предложений с однородными 

членами и союзом чтобы). 
«Назови по-другому». 

Упражнение «Я рад 

с тобой общаться»  
Цель: развитие 

коммуникативных 

навыков  

Игра «Ярмарка 
достоинств»: 

Цель: повышение 

самооценки у детей 
Игра «Ищу друга» 

Цель: развитие 

коммуникативных 

навыков 

Игровой 

массаж «ЧТО? 
ГДЕ?»  

Вокальные 

упражнения 

для развития 
голоса 

Пальчиковая 

игра «Аты – 
баты»  

Рисование «Мальчик 

делает зарядку» 
Д/и «Изобрази 

эмоцию» 

«Что сначала, что 

потом» 
Чтение: В. Осеева 

«Просто старушка», 

П.Воронько 
«Мальчик-Помогай», 

Драгунский 

«Денискины 

рассказы» 
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«Закончи предложение по 
образцу». 

 «Вспомни и назови». 

ТРИЗ «Волшебник Наоборот»; «Волшебники Ухо, Нос, Рука, Глаз»; «Эмпатия» 

 Февраль 

Город, в 
котором 

я живу 

Употребление  предлогов по, 
из, к, в, через (по улице) 

« Один -много» 

(дом – дома, тропинка – 
тропинки), 

«На чем?» (П.п.ед.ч.сущ-х,-На 

поезде, на машине, на автобусе) 
Составление словосочетаний. 

Составление и распространение 

предложений по опорным 

словам и с опорой на сюжетную 
картинку. 

«Что где лежит?». 

«Назови по-другому». 
«Вспомни и назови». 

Подвижная игра 

«Города и села» 

Цель: закреплять 

знания о России. 

Игра «Пригласи 

друга» 

Цель: закреплять 
знания о своем 

адресе. 

Беседа психолога с 

детьми о Родине 

Цель: закреплять 
знания о России; 

воспитывать 

любовь к родному 
краю. 

Развлечение  
«Мой город 

родной» 

Слушание: 
«Наш край» Д. 

Кабалевского, 

«Родная 
песенка» Ю. 

Чичкова 

Рисование “Вот эта 
улица, вот этот 

дом…” 

Д/и «Узнай место по 
описанию», «Кто 

больше назовёт» 

Чтение произведений 
о городе Чапаевске 

ТРИЗ «Круги Луллия» (Количество); «Имя признака – значение имени признака»;  

          «Морфологическая таблица». 

Дом, в 
котором 

я живу 

Названия основных частей 
дома. 

«Чего не бывает?» 

(Р.п. ед. и мн. чсущ-х) 

(дома без окна, без окон) 
«Один - много»  

(И.п. мн.чсущ-х) 

Согласование прил-х с сущ-ми 
(железная крыша, кирпичный 

дом, черепичная крыша…) 

«Посчитаем» 
(согласование числ-х с сущ-ми) 

Пересказ рассказа 

 «Разные дома». 

«Назови жилье». 
«Закончи предложение». 

«Узнай свой дом». 

Этюд «Найди свой 
домик» 

Цель: развитие 

способности 

активно 
взаимодействовать 

со сверстниками в 

совместных играх. 
Игра «Дом, в 

котором я живу» 

Цель: активизация 
воображения, 

формирование 

чувства 

сплоченности, 
умения действовать 

сообща 

Песни: « 
Строим дом», 

музыка  М. 

Красевой.  

« Строим дом»,  
музыка  Б. 

Киселева. 

Логоритмика: 
«Строители» 

Д/и «Кто где 
живёт?», «Подбери 

признак».   

С-р игра 

«Строители» 
Чтение: «Дом, 

который построил 

Джек» (англ. 
песенка), «Заюшкина 

избушка», «Как коза 

избушку строила» 
(р.н.с.) 

ТРИЗ «Круги Луллия» (Количество); « «Волшебник Наоборот»;  
«Волшебник Уменьшения – Увеличения»; «Системный оператор». 

В мире 

вещей:ме

бель 
 

Части мебели. 

Относительные прил-е: 

деревянный, стеклянный, 
кожаный… 

«Назови ласково» 

«Куда спрятались игрушки?» 
употр. предлогов за, под, в, из-

за, из-под, с. 

«Один-много» 

(И.п. мн.ч. сущ-х) 
«Чего много?» 

Дидактическая игра 

«скажи, что 

изменилось в 
комнате» Цель: 

найти отличия на 2-

х картинках 
Дидактическая 

игра «Что лишнее?» 

Цель: определить 

лишний предмет в 
каждом ряду. 

Динамическое 

упражнение                           

« Пильщики» 
под песню О. 

Боромыковой. 

Пение: «Без 
труда не 

проживёшь» В. 

Агафонникова, 

«Плотник» 
Т.Назаровой 

Д/и «Назови 

ласково», «Что 

лишнее», «Я возьму с 
собой» 

С-р игра «Магазин 

мебели», 
«Мастерская» 

Чтение: С.Маршак 

«Кошкин дом», «Три 

медведя» 
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(Р.п. мн.ч. сущ-х) 
«Посчитаем» 

(согласование числ-х с сущ-ми) 

Распространение простых 

предложений признаками и 
однородными членами. 

«Четвертый лишний». 

«Собери картинку». 

 

ТРИЗ «Круги Луллия» (Части, Материал; Количество); «Волшебник Уменьшения – 
Увеличения»; «Имя признака – значение имени признака»; «Системный оператор»; «Эмпатия» 

Защитни

ки 
Отечеств

а 

Сущ-е: артиллерия, 

пехота, кавалерия, пушки, 
тягачи, пулемёты, танки, 

автоматы, пистолеты… 

Употребление предлогов (в, на, 

из, под, из-за:  на танке, в 
самолете, из-за дерева…) 

«Один-много» 

«Чего (Кого) много?» 
Составление и распространение 

предложений по сюжетным 

картинкам. 
Пересказ рассказа «День 

Защитника Родины». 

«Хорошо-плохо». 

«Моя семья». 
«Угадай, кто это?». 

«Кто что делает?». 

Игра «Назови 

армейские 
профессии, 

военную технику» 

Цель: Развитие 

активного словаря. 
Игра «Скучно, 

скучно так сидеть» 

Цель: развитие 
раскованности, 

тренировка 

самоорганизации. 
 

Слушание: 

«Кавалерийска
я» Д. 

Кабалевского 

Динамическое 

упражнение                       
« 

Пограничники» 

Песня « Мы – 
солдаты »   

Слоновой, 

«Будем в 
армии 

служить» Ю. 

Чичкова 

Беседа о Защитниках 

Отечества 
Рисование «Подарок 

папе» 

Чтение: «На заставе» 

А. Барто, «Почему 
Армия родная?» А. 

Митяев 

ТРИЗ «Круги Луллия» (Количество); «Сужение поля поиска» 

 Март 

Я и моя 

семья 

«Назови ласково» 

«Чья, чей, чье» 

«Старше – младше» 
Антонимы (жадность – 

щедрость; сильный – слабый) 

Согласование прил. С сущ-ми 

(мама добрая, папа добрый…) 
«Один – много» 

( И.п. мн. чсущ-х) 

(бабушка – бабушки; брат – 
братья; сестра – сестры…). 

Пересказ рассказа «Для тебя 

бабушка и дедушка». 
«Кто главный?». 

«Как зовут членов семьи?». 

Игра «Чем можно 

порадовать свою 

семью» 
Цель: овладение 

неречевыми 

средствами 

общения. 
Игра «Сочиняем 

общую историю» 

Цель: развитие 
взаимопонимания. 

Игра «Дружная 

семья» 
Цель: развитие 

крупной и мелкой 

моторики. 

Слушание 

«Лучше папы 

друга нет» Б. 
Савельева,  

Разучивание 

песен: «Семь – 

Я» М. 
Скребцовой, 

«Взрослые и 

дети» В. 
Шаинского 

Танец: «Мама 

и дочка» 

Физминутка про 

пальчики  (Этот 

пальчик дедушка …) 
Д/и «Большой – 

маленький» 

С-р игра «Семья» 

 

ТРИЗ «Волшебник Наоборот»;    « «Системный оператор»;    «Эмпатия» 

Мамы 

есть у 

всех… 

Подбор слов-признаков (мама, 

какая?) 

«Что чем?» 

(Т.п.ед.ч.сущ-х) 
(гладит утюгом) 

Назови ласково» 

(образование сущ-х с ум.ласкат. 
суффиксами очк, ушк, еньк: 

бабуленька, тетушка, мамочка) 

 «Кому что нужно?» 
(В.п.ед.ч.сущ-х) 

Игра «Одуванчик» 

Цель:развитие 

способности 

понимать 
эмоциональное 

состояние другого 

человека. 
 

Психогимнастика 

«Цветок» 
Цель: снятие 

Слушание: 

«Мама» П. 

Чайковского из 

«Детского 
альбома» 

Песни: «Самая 

хорошая» 
В.Иванникова, 

«Мамин 

праздник» 
Ю.Гурьева 

Чтение: Мама. К. 

Кубилинскас 

Мама. В. Лунин 

Мама поёт. А. Барто 
Мамин день. Е. 

Благинина 

С-р игра «Семья» 
Рисование «Портрет 

мамы» 

 
 

http://lukoshko.net/story/mama-kubilinskas.htm
http://lukoshko.net/story/mama-lunin.htm
http://lukoshko.net/story/mama-poet.htm
http://lukoshko.net/story/mamin-den.htm
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(шприц - врачу, кастрюля- 
повару…). 

Составление рассказа:  

«Как я помог маме» по 

опорным словам. Пересказ 
рассказа  

«Мамины помощники». 

«Мой, моя, моё». 
«Собери маме букет». 

напряжения, 
мышечных 

зажимов. 

Утренник 
«Мамин день» 

ТРИЗ «Круги Луллия» (Профессии и инструменты); «Морфологическая таблица» 

Весенние 

заботы 
(прилёт 

птиц) 

Весен- 

няя 
капель 

Названия птиц. 

Части тела птиц.  
«Кормушка» (употребление 

предлогов: в, на ,из, к) 

«Один - много» 

«Каких птиц много на дереве?» 
«У кого кто» 

(словообразование, название  

птенцов) 
«Назови  ласково» 

Образование сложных 

прилагательных (чернокрылый, 
длинноклювый…) 

Пересказ рассказа « Лети 

домой». 

«У кого кто?». 
«Кто лишний?». 

 «Один-много». 

«Называй и сосчитай». 

Игра «Найди свою 

птичку» 
Цель: развитие 

сплоченности, 

умения действовать 

в команде. 
Игра «Коршун» 

Цель: развитие 

волевых качеств, 
умения активно 

взаимодействовать 

со сверстниками. 

Слушание: 

«Жаворонок» 
П. 

Чайковского. 

Пение: 

«Птичий дом» 
Д. 

Кабалевского, 

«Мои птицы» 
Е. 

Шаламоновой 

Игра: 
«Скворушки»  

Д/и «Кто что делает», 

«Чьи детки», «Да-
нет» 

Физминутки 

«Птички», 

«Ласточка» 
Режиссерские 

игры«Чей клюв 

лучше» 
Аппликация «Птицы 

прилетели» 

ТРИЗ «Круги Луллия» (Части тела птиц; Количество); «Сужение поля поиска»; 

             «Морфологическая таблица»; «Системный оператор». 

«Один – много» 

«Чего не бывает весной?» 
(Р.п.ед.ч. сущ-х) 

«Назови ласково» 

Согласование прил-х с сущ-ми 
(звонкая песня, звонкий ручей) 

«Посчитаем» 

(соглас-е прил-х и числит-х с 

сущ-ми: 3 звонких ручья; 5 
звонких ручьев…). Составление 

описательного рассказа по 

схеме Ткаченко Т.А. «Времена 
года». 

«Назови одним словом». 

«Нелепицы». 

«Весеннее слово» 

Закрепить, 
систематизировать 

знания о времени 

года — весна. 
 

Игра «Опиши 

весну» Цель: Учить 

подбирать к 
существительным 

прилагательные , 

развивать 
художественные 

навыки 

 
 

Оркестр: 

«Росинки» 
музыка 

С.Майкопара 

Слушание: 
Концерт 

А.Вивальди 

«Весна» из 

цикла 
«Времена 

года» 

Пение: 
«Пришла 

весна» З. 

Левиной, 
«Весенняя 

песенка» 

А.Филлипенко 

Д/и «Когда это 

бывает», 
«Ассоциации», «Что 

сначала, что потом» 

Чтение: В.Тютчев 
«Весенняя гроза», 

М.Пришвин 

«Золотой луг», 

Н.Некрасов 
«Зелёный шум» 

Изготовление 

поделок «Весна 
пришла» 

ТРИЗ «Волшебник Наоборот»; «Волшебник Уменьшения – Увеличения»;                   
«Морфологическая таблица» 

 Апрель 

Мы едем, 

едем, 
едем… 

 «Один – много»  

(поезд- поезда) 
«Чего много на улице?» 

(много автобусов, 

троллейбусов…) 
 « Посчитаем» 

Игра «Самолеты» 

Цель: развитие 
волевых качеств, 

умения 

взаимодействовать 
друг с другом. 

Слушание: 

«Поезд» Е. 
Теличеевой. 

Песни: 

«Паровоз» З. 
Компаней, 

Лепка «Моя машина» 

Рассказы по темам:  
Зачем нужен 

транспорт?  Починим 

машину.  Зачем 
нужны дорожные 
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(согласование числит-х с сущ-
ми) 

Составление рассказа по плану 

с использованием 

приставочных глаголов, 
предлогов (в, на, с, от, через, к, 

из). 

Образование сущ-ных при 
помощи суффиксов: к, ик, чик, 

ок. 

Относительные прил-е 

(стеклянные фары; 
пластмассовый руль…) 

Пересказ рассказа «На улице 

играть опасно» . 
«Машины и гаражи». 

«Летит, плывет, едет». 

«Назови часть целого». 

Этюд «Красный, 
желтый, зеленый» 

Цель: развитие 

внимания, волевых 

качеств 

«Трамвай» А. 
Александрова, 

«Самолёт» 

М.Магиденко 

Ритмич. упр-е                     
« Автомобиль» 

Цель: учить 

ускорять и 
замедлять 

движение под 

музыку 

знаки?  Как я ездил к 
бабушке.  Машины 

специального 

назначения. 

Д/И: «Найди чем 
отличаются», « 

Почини машину», 

«Узнай по части», 
«Что перепутал 

художник?», «Кому 

что нужно?» 

ТРИЗ «Круги Лулия» (Количество); «Сужение поля поиска»; «Системный оператор» 

Путешес

твие в 

космос 

Названия планет: Земля, Марс, 

Венера, Юпитер, Сатурн, Уран, 

Плутон… 
Космический корабль и его 

части. 

Скафандр космонавта и его 

части. 
Употребление предлогов в, на, 

из, с, от, к, между..  

Употребление глаголов с 
приставками: у, при, от, до, за, 

вы, под. 

«Один – много» смелый 
космонавт – смелые 

космонавты..) 

«Посчитаем» 

(согласование прил-х и числ-х с 
сущ-ми:  2 космических 

корабля…. 5 космических 

кораблей) 
Составление рассказа 

«Путешествие в космос» по 

опорным словам. 

«Лабиринт». 
«Найди тень». 

«Один-много». 

Графическое 

упражнение «Соеди

ни точки» 
Задание «Путаные 

линии» 

Задание «Что 

лишнее?». 
Развивать мелкую и 

общую моторику 

рук.Совершенствов
ать 

коммуникативные 

навыки. Снять 
телесное и 

эмоциональное 

напряжение. 

 

Логоритмика 

«Мы в 

космической 
ракете» 

Разучивание 

песни 

«Ракеты» Ю. 
Чичкова 

Игра-

соревнование 
«Кто быстрее 

долетит до 

Луны» 
Танцевальная 

композиция на 

музыку Б. 

Савельева 
«Лунатики» 

Слушание 

космической 
музыки в 

исполнении 

группы 

«Зодиак» 

Д/и «Подбери 

признак к планете», 

«Придумай свой 
корабль» 

Д/и «Я - Земля, а вы 

мои части, то что 

есть на земле». 
С-р игра 

«Космонавты», 

«Путешествие на 
космическом 

корабле» 

Чтение: «Первый в 
космосе» 

В.Баруздин, «Рассказ 

аэронавта» 

Л.Толстой 

ТРИЗ «Волшебник Наоборот»; «Сужение поля поиска»; «Системный оператор» 

Какие 

рыбы 

водятся в 

водоёмах 
и 

аквариум

е? 

Названия рыб: щука, ерш, 

камбала, сом, окунь, сельдь, 

золотая рыбка, меченосец, 

скалярия, гуппи… 
Части тела рыб: голова, глаза, 

туловище, хвост, плавники, 

чешуя, жабры. 
«Назови ласково» 

(щука – щучка) 

«Один – много» 

(И.п. мн.ч. сущ-х) 
«Кого много в реке?» 

Упражнение "Если 

б я поймал золотую 

рыбку, то я..." 

Цель: учить детей 
анализировать свои 

поступки, 

состояния и 
формировать 

речевые 

высказывания по 

этому поводу. 
«Рыбак и рыбки» 

Игра «Караси и 

щуки» 

Слушание: 

«Золотые 
рыбки» Р. 

Щедрина из 

балета «Конёк-
горбунок» 

Разучивание 

песни М. 

Красева 
«Рыбка» 

Рассматривание 

фото, репродукций, 

иллюстраций, 

 рисунки других 
детей. 

Рисование «Золотые 

рыбки»  
Чтение: Телешов 

«Уха», А. Пушкин 

«Сказка о рыбаке и 

рыбке», И. 
Токмакова «Где спит 
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(Р.п. мн.ч. сущ-х) 
Употребление сущ-х с 

предлогами: в, к, с, со, о, у, на, 

под, над. 

Подбор родственных слов: 
рыба, рыба, рыбачить, 

рыбный…Рассказ о рыбе по 

наглядному плану.  
«Повтори, не ошибись». 

 «Угадай рыбу». 

Цель: упражнять 
детей в беге с 

увертыванием, 

развивать быструю 

двигательную 
реакцию. 

Игровое 
творчество под 

музыку К. Сен-

Санса 

«Аквариум» из 
фортепианного 

цикла 

«Карнавал 
животных» 

рыбка», Н. Носов 
«Карасик» 

 Д/и «Что плавает», 

«Да-нетка» 

ТРИЗ «Круги Луллия» (Количество); «Сужение поля поиска»; «Системный оператор» 

Береги 
свою 

планету 

Названия животных жарких и 
холодных стран и их 

детенышей. 

Образ жизни животных  

Где они живут? 
Чем питаются? 

«Один – много» 

(слон – слоны, тюлень – 
тюлени) 

«Кого много?» 

(много верблюдов…) 
«Кем был, кем стал?» 

(слон был слоненком; слоненок 

стал слоном) 

«Кто выше?» Кто сильнее?» 
«Кто быстрее? (жираф выше 

бегемота; лев сильнее зебры…) 

«Кого чем угощу?» 
Сост. сложносоч-х и 

сложноподч-х предл-й. 

Составление рассказов – 
описаний животных с опорой 

на схему. 

«Отгадай загадку». 

«Один-много». 
«Найди пару». 

Упражнение 
«Соедини точки и 

узнай…» 

Цель: развитие 

мышления, 
воображения. 

Упражнение «Кто 

лишний» 
Цель: развитие 

логического 

мышления. 
Упражнение 

«Разрезная 

картинка». 

Цель: развитие 
мышления 

Разучивание 
песен: «Друзья 

природы» С. 

Соснина, 

«Родная 
песенка» Ю. 

Чичкова, 

«Лесной марш» 
Ю. Чичкова 

Слушание 

музыки: «Пока 
не поздно», 

«Просьба» А. 

Пахмутовой 

Рассказ воспитателя. 
«О Всемирном 

празднике Земли (21 

марта)», 

Рассматривание 
фото, репродукций, 

иллюстраций, 

 рисунки других 
детей. 

Развивающие игры: 

«Какая бывает 
вода?», «Волшебная 

палочка», «Разрезные 

картинки», 

«Путаница».  
Чтение: «Дом Земли» 

Ю.Демянская, 

«Общий дом» В. 
Орлова 

ТРИЗ «Круги Луллия» ( Животное – детеныш – корм; Части тела);  

«Волшебник уменьшения – Увеличения»; «Системный опратор» 

 Май 

Сражали

сь наши 

деды 

 «Один – много?» 

(пистолет – пистолеты, танкист 

– танкисты…) 
«Чего (Кого) много?» 

(танков, солдат, ружей..) 

Подбор синонимов (храбрый – 

смелый – отважный) 
Употребление предлогов: в, на, 

под, из, из-за… (в танке, на 

самолете, из-за дерева…) 
Составление словосочетаний и 

предложений по картинке. 

Рассказ по серии картин 

«Пограничник». 
«Разведчики». 

«Собери картинку». 

«Шифровка». 

Упражнение 

«Каким должен 

быть воин?» 
Цель: развивать 

положительный 

психо - 

эмоциональный 
настрой детей 

Игра «Кто служит в 

армии» 
Цель: закрепление 

знаний о военных 

профессиях; 

развитие умения 
соотносить предмет 

с нужной 

профессией 
Игра «Отгадай» 

Слушание: 

«День Победы» 

Д. Тухманова. 
Разучивание 

песен: 

«Славься, 

великий день 
Победы» В. 

Тарасенко, 

«Это День 
Победы» Т. 

Попатенко, 

«Вечный 

огонь» А. 
Филиппенко 

«Упражнение с 

голубями» И. 
Дунаевского 

Беседа о Празднике 

Победы 

Рисование: «Салют 
победы» 

(нетрадиционная 

техника) 

 Чтение рассказов о 
войне Л. Кассиля 

«Главное войско»; 

 А. Гайдара «Сказка 
о военной тайне, о 

мальчише-

Кибальчише и его 

твердом слове»; 
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Цель:закрепление 
знаний о военной 

технике. 

ТРИЗ «Круги Луллия» (Количество); «Морфологическая таблица»; «Сужение поля поиска» 

Лето. 
Насеком

ые 

Сложные прил-е (темно-
зеленый, ярко-красный) 

 «Скажи ласково» 

(солнце-солнышко) 

Употребление предлогов 
( через, около, из-за…) 

Согласование прил-х  с сущ-ми 

(жук синий, бабочка синяя) 
«Кого вижу?» 

(В.п.ед.ч.имн.ч.сущ-х) 

«Один-много» 

( сущ-е И.п.мн.ч.) 
«Кого много?» 

(Р.п.мн.ч.сущ-х) 

Составление рассказа                             
«Сороконожка» по серии 

сюжетных картин. 

«Вспомни цвета». 
«1-3-5». 

«Чудесная коробочка». 

Игра «Доброе 
животное» 

Цель: сплочение 

детского 

коллектива, 
научить детей 

понимать чувства 

других, оказывать 
поддержку и 

сопереживать. 

Игра "Воздушный 

шарик" 
Цель: снять 

напряжение. 

Логоритмика:  
«Деревья»,  

«Посадим 

аллею из 

деревьев». 
Динамическое 

упражнение 

Песни: «Про 
меня и 

муравья» Л. 

Абелян, «Про 

лягушек и 
комара» А. 

Филлипенко  

Игра: 
«Медведь и 

пчёлы»  

Д/и «Летает-не 
летает», «Узнай по 

описанию», «Назови 

ласково» 

Чтение: Плешаков 
А.А. «Зелёные 

страницы», 

«Гусеница», «Божья 
коровка», «Мухи», 

«Муравьи» 

Рисование методом 

тычка «Шмель» 

ТРИЗ «Круги Луллия» (Части тела; Количество; Цвет); «Системный оператор»; «Эмпатия»;  

«Сужение поля поиска»; «Составление загадок по моделям» 

 

 

 

2.2.Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2.2.1.Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

 

 

Этнокультурные и конфессиональные особенности 

Самарская губерния в этнографическом отношении является уникальным регионом России, где 

на протяжении веков взаимодействовали друг с другом разнородные этносы, представляющие 

различные языковые группы – славянскую, финскую, тюркскую, германскую; множество религий – 

православие, католицизм, все формы протестантизма, ислам, иудаизм. Издавна Самарский край, 

формируясь в качестве органичной составной части многонационального Российского государства, стал 

местом взаимодействия культур Востока и Запада с характерными для них системами хозяйственно-

бытового уклада, религиозных верований, общественных норм, менталитета. 

В настоящее время в Самарской области проживают представители более чем 157 

национальностей. Большинство населения представлено русскими (85,6%), остальную часть (14,4%) 

образуют следующие этнические группы: татары – 4,1%, чуваши- 2,7%, мордва – 2,1%, украинцы – 

1,4%, армяне – 0,7%, казахи и азербайджанцы – по 0,5%, узбеки – 0,4%, белорусы – 0,3%, башкиры – 

0,2%, немцы – 0,2%, представители других национальностей – 1,3%. 

Общение людей разных социальных групп, знакомство с культурой и обычаями других народов, 

проживающих на территории области, является нормой жизни. Систематически проводятся различные 

мероприятия, которые получают освещение в прессе и на телевидении. Это способствует повышению 

уровня межнационального взаимодействия населения. На бытовом уровне люди разных 

национальностей знакомятся и осваивают обычаи и традиции своих соседей, в школе изучают историю 

других народов, постигают общность социально-исторического развития. И дети, и взрослые 

накапливают опыт межнационального общения в совместной деятельности, в повседневных контактах.  
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Основная задача: сформировать у дошкольников уважение к чести и достоинству каждого 

народа. Знакомство воспитанников с языком, историей, культурой, бытом различных народов позволяет 

на практике утверждать принципы бесконфликтного взаимопонимания и сотрудничества, формировать 

взаимную терпимость и естественную готовность каждого человека к продуктивному 

межнациональному и межкультурному взаимодействию. 

В Самаре работает Дом дружбы народов, в котором размещаются различные организации, 

представляющие национальные диаспоры Самарской губернии. Различные землячества систематически 

организуют фестивали и праздники. Например, туркменское землячество Поволжья организовывает 

«Туркменский музыкальный фестиваль искусств», Самарская городская национально-культурная 

эрьзяно-мокшанская общественная организация проводит ежегодный фестиваль «Од Толонь Чи» 

(«День нового огня»), областной мордовский фольклорный фестиваль «Масторавань тундо».  

Культура и традиции многочисленных народов, заселяющих Самарскую землю, тесно 

переплелись и дополнили друг друга своим богатством и разнообразием. Общие черты существуют в 

сценариях народных праздников и обрядов: 
• Уважительное отношение и почитание старших. 
• Безграничная любовь к детям. 
• Тщательное изучение истории своего рода. 
• Почтительное отношение к другим религиям. 

• Дружелюбность и открытость к людям разных национальностей.  
 

Региональные особенности 

Самарская область входит в состав Приволжского федерального округа. Область расположена в 

юго-восточной части европейской территории России, в среднем течении Волги, по обеим её сторонам.  

История города Чапаевска началась в 1909 г.  со строительства Самарского Сергиевского 

порохового завода (в настоящее время ОАО «Полимер» и ФГУП «Металлист»).С первых дней создания 

города Чапаевска у него было особое предназначение: он строился как военно-промышленный 

комплекс.  

В годы Великой Отечественной войны из города ушли на фронт более 18-ти тысяч человек. 

Оставшиеся в тылу горожане, среди которых женщины и дети, трудились на оборонных предприятиях 

города, создавая оружие Победы. 

10 сентября 1942 года в Чапаевске была сформирована 153 стрелковая дивизия, в январе 1943 

года ставшая 57-й гвардейской стрелковой дивизией. Дивизия прошла боевой путь от Дона до Берлина. 

На фронтах борьбы с фашизмом погибли по неполным данным 3500 жителей города. В числе 

награжденных чапаевцев – 6 Героев Советского Союза. 

В годы Великой Отечественной войны Чапаевский завод № 15 был одним из немногих 

предприятий страны, где производилась вся номенклатура необходимых для армии взрывчатых 

веществ, что внесло большой вклад в Победу советского народа в его борьбе против гитлеровского 

нацизма. 

На гербе города Чапаевска изображена гренада с четырьмя языками пламени, олицетворяющими 

основные военные заводы периода Великой Отечественной войны: завод по производству отравляющих 

веществ – №102, механический завод №309, завод №15 по производству боевых снарядов и 

испытательный полигон. Деятельность их была строго засекречена, поэтому заводы носили 

наименования почтовых ящиков. 

Городской округ Чапаевск отнесён к городам с монопрофильной экономикой. Основными 

отраслями экономики являются химическая промышленность и энергетика. 

 

Основные предприятия и организации: 

• ОАО «Промсинтез» (создано в феврале 1997 года на базе ОАО «Полимер»); 

• Чапаевский завод автожгутов АО «Паккард электрик системс/Самарская кабельная компания»; 

• АО «Полимер»; 

• ЗАО «Химсинтез»; 

• ФКП «Чапаевский механический завод» (бывший завод «Металлист»); 

• Чапаевский завод по уничтожению химического оружия; 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA_(%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
http://polimer-chapaevsk.ru/
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%B4_%D0%BF%D0%BE_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%87%D1%82%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E_%D1%85%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B8%D1%8F
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• ФКП «Приволжский государственный боеприпасный испытательный полигон» (бывший ФГУП 

«Чапаевский опытный завод измерительных приборов») и др. 

 

Достопримечательности города 

• Храм Преподобного Сергия Радонежского, постройки 1916-1919 гг. по проекту самарского 

архитектора Дмитрия Александровича Вернера в неорусском стиле с мотивами русского 

зодчества XVI-XVII вв., а также элементами модерна. Это единственный памятник федерального 

значения на территории города; 

• Среди архитектурных памятников советской эпохи выделяется Дом-коммуна, занимающий 

целый квартал по улице Орджоникидзе постройки 1929 г. Четырёхэтажное неоштукатуренное 

здание в форме ровного параллелепипеда имеет внутри мелкие ячейки-комнаты, чередующиеся с 

общими кухнями и санузлами, а также длинный коридор через все здание. Дом-коммуна — 

единственный в Самарской области; 

• Памятник Чапаеву в парке Чапаева; 

• Монумент Славы; 

• Бюст основателю города В. Иващенко и др. 

 

Учреждения культуры 

• Дворец культуры имени В.И. Чапаева. Творческие вечера, концерты, спектакли, торжественные 

мероприятия, посвящённые памятным датам, проходят во Дворце Культуры имени Чапаева. Его 

начал возводить известный в стране архитектор Дмитрий Вернер ещё в 1917 году; 

• Дворец культуры имени М. Горького; 

• «Централизованная библиотечная система»;  

• «Детская школа искусств №1, №2 «Гармония»; 

• Краеведческий музей. 

 

Учреждения спорта 

• Cтадион «Восход»;  

• Стадион «Луч»;  

• Спортивный комплекс «Химик»;  

• Физкультурно-спортивный клуб «Ровесник»; 

• Физкультурно-оздоровительный комплекс «ФОК»; 

• Спорткомплекс «Луч»;  

• Ледовая арена; 

• Детские юношеские спортивные школы. 

В городе большое внимание уделяется развитию спорта. Ребята становятся чемпионами России и 

Европы по разным видам спорта. Особое восхищение вызывают успехи легкоатлетки Николь 

Родомакиной, чемпионки летних Паралимпийских игр 2012 года в Лондоне в прыжках в длину и 

серебряного призёра в беге на 100 метров. Николь – четырёхкратная чемпионка мира, серебряный 

призёр чемпионата мира, 14-кратная чемпионка России, заслуженный мастер спорта России, 

награждена Орденом Дружбы. В 2013 году на Чемпионате мира по лёгкой атлетике среди спортсменов 

с ПОДА во Франции в составе сборной команды России лиц с ПОДА она стала победительницей в 

дисциплине «Прыжки в длину» и серебряным призёром в беге на 100 метров.  

На всю страну прославили город чапаевцы: народный артист России Николай Засухин, 

заслуженная артистка России Надежда Бутырцева, детские писатели братья 

Бондаренко, космонавт Сергей Авдеев, вице-губернатор, руководитель Администрации Губернатора 

Самарской области Дмитрий Овчинников, главный художественный руководитель Государственного 

Волжского русского народного хора имени Петра Милославова Владимир Пахомов.  

В Чапаевске находится одноименная железнодорожная станция, которая соединяет город 

с Новокуйбышевском, Самарой, Октябрьском, Сызранью, Безенчуком.           Внутригородской 

транспорт состоит из автобусов и маршрутных такси. 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%80%D0%B0%D0%BC_%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F_%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_(%D0%A7%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA)
https://gorodarus.ru/novokujbyshevsk.html
https://gorodarus.ru/samara.html
https://gorodarus.ru/oktyabrsk.html
https://gorodarus.ru/syzran.html
https://gorodarus.ru/bezenchuk.html
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Реализация задач  регионального компонента через образовательные области 

Художественно-эстетическое развитие 

 

• Знакомство с различными узорами, орнаментами, цветосимволикой, вышивкой, керамикой, 

резьбой,  знакомство с творчеством художников Поволжья, 

• Знакомство с народными праздниками, промыслами, музыкально-театральным искусством 

родного края. 

 

2.2.2. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно 

 

 

 

 

2.2.3. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции 

Организации, план воспитательной работы 

 

Комплексно-тематическое планирование на учебный год в 1, 2 группе раннего возраста  

 

СЕНТЯБРЬ 

Тема: Хорошо у нас в саду. 

Осенние хлопоты в огороде. 

 

Направл

ение 

развити

я 

Наименование 

парциальной или 

авторской 

программы 

Авторы Выходн

ые 

данные 

Рецензент

ы 

Краткая характеристика 

программы 

Художес

твенно-

эстетиче
ское 

развитие 

«Танцевальная 

мозаика». 

Хореография в 
детском саду. 

 

Слуцкая 

С.Л. 

 М.: 

ЛИНКА 

– 
ПРЕСС, 

2006  

 Хореография позволяет решать 

задачи физического, 

музыкально-ритмического, 
эстетического, психического 

развития детей. В основе 

программы – музыкальное 

движение направленное на 
целостное развитие личности 

детей 5-7 лет. Система 

предполагает вариативные 
игровые формы организации 

пед. процесса в ДОУ на основе 

сотрудничества ребенка и 

взрослого. 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Побуждать детей передавать ритм ходьбы 

и бега. Ходить и бегать за воспитателем 

стайкой.  

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по показу 

воспитателя. 

Учить детей начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с её окончанием. 

1. «Марш и бег» муз Р. Рустамова 

2. «Постучим палочками» рус.нар. 

мелодия 

3. «Да-да-да»  муз. Е.Тиличеевой 

4. «Петрушки» муз Р.Раухвергера 
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ОКТЯБРЬ 

Тема: Путешествие гусенички во фруктовом саду. 

Весело игрушки водят хоровод. 

Путешествие в мир вещей: Федорина посуда. 

Разноцветная осень в гости к нам пришла. 

 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Продолжать формировать способность 

воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым. Учить детей 

начинать движения с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием. Побуждать 

детей передавать игровые образы. 

1. «Юрочка», белорус, пляска, обр. 

Ан. Александрова 

2. «Зайка» муз. Е. Тиличеевой 

3. «Бубен» рус.нар. мелодия, обр. 

М. Раухвергера 

 4. «Цыплята и курочка», муз.  

А. Филиппенко 

Слушание Учить детей слушать музыку контрастного 

характера: спокойную и бодрую и т.д.  

1. Вторая венгерская рапсодия Ф. 

Листа (фрагмент); 

2. «Вальс собачек»  

муз. А. Артоболевской  

Пение Вызывать активность детей при 

подпевании и пении, стремление 

внимательно вслушиваться в песню. 

1. «Колыбельная» муз М. Красева, 

сл. М Чарной 

2. «Гули» муз. С Железнова 

Развлечение Развивать эмоциональную отзывчивость 

малышей. 

 

«В гости к игрушкам» 

 

НОЯБРЬ 

Тема: По лесным тропинкам (деревья и кустарники). 

Путешествие в мир вещей: во что одет Рассеянный с улицы Бассейной? 

Путешествие в мир вещей: головные уборы и обувь. 

Все профессии нужны… 

Путешествие в мир вещей: из чего приготовлен обед? 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 Учит начинать и заканчивать движение 

точно с началом и концом музыки. 

Добиваться свободных. Естественных 

движений рук, высокого подъема ног. 

Развивать внимание детей. Приобщать 

детей к элементарным игровым действиям. 

Вызвать у детей желание  играть в прятки. 

1. «Медведь» муз. Е.Тиличеевой 

2. «Барабан» муз. Г Фрида 

3. «Догонялки»  

муз. Н. Александровой 

4. Повторение «Марш и бег» муз Р. 

Рустамова 

Слушание  Приобщать детей к слушанию простых 

песен. 

1. «Курочки и цыплята» муз 

Е.Тиличеевой 

Слушание Учить детей слушать мелодию веселого, 

подвижного характера, откликаться на 

музыку веселую, плясовую.  

1. «Лошадка» муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель 

 

Пение Приобщать детей к пению, побуждать 

малышей подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

1. «Водичка» муз. Е. Тиличеевой, 

сл. А.Шибицкой 

Развлечение Развивать эмоциональную отзывчивость 

малышей. 

 

«В гости к кукле Кате» 
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2. «Три подружки» муз. 

Д.Кабалевского 

 

Пение Побуждать малышей включаться в 

исполнение песен, повторять нараспев 

последние слова каждого куплета. 

1. «Машенька – Маша» рус.нар. 

мелодия, обр. В.Герчик, сл. 

М.Невельштейн. 

2. Повторение «Водичка» муз. Е. 

Тиличеевой, сл. А.Шибицкой 

Развлечение Развивать эмоциональную отзывчивость 

малышей. 

«Волшебные шары» 

 

 

ДЕКАБРЬ 

Тема: В мире домашних животных. 

В мире диких животных. 

Как помочь Серой Шейке? 

Скоро Новый год. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Продолжать формировать способность 

воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослыми.  Побуждать 

передавать игровые образы, 

ориентироваться в пространстве. 

1. «Идет мишка» муз. В. Ребикова 

2. Пляска «Вот как хорошо», муз. 

Т. Попатенко, сл. О.Высотской 

3. Повторение «Бубен» рус.нар. 

мелодия, обр. М. Раухвергера 

4. «Птичка клюет», муэ. Г Фрида 

Слушание Учить детей малышей слушать песню, 

понимать ее содержание.  

1. «Зима» муз. М.Красева 

2. «Весело - грустно» муз. Л. 

Бетховена 

 

Пение Развивать умение подпевать 

повторяющиеся фразы. Развивать 

эмоциональную отзывчивость детей. 

 

1. «Елка» Попатенко 

2. «Дед Мороз» Филиппенко 

Развлечение Привлекать детей к посильному участию в 

празднике. Способствовать формированию 

навыка перевоплощение в игровые образы. 

«В гостях у зайки» 

 

ЯНВАРЬ 

Тема: Зимушка-зима. 

Я расту. 

Город, в котором я живу. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать способность детей воспринимать  

и  воспроизводить движения,  

показываемые  взрослым (хлопать, топать, 

выполнять «пружинки»). Учить детей 

ориентироваться в игровой ситуации. 

Заканчивать движения с окончанием 

музыки. 

 

1. «Идёт мишка» муз. В. Ребикова 

2. «Вот как пляшем» белорус.нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова 

3. «Птичка клюёт» муз. Г.Фрида 

Слушание Учить малышей слушать  веселые, 

подвижные песни, понимать их 

содержание.  

1. «Марш» муз. С.Прокофьева 

2. «Вальс» муз. А.Гречанинова 
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Пение Развивать умение подпевать фразы в песне 

вместе с педагогом. 

1. «Воробей» рус.нар. мелодия 

2. «Едет паровоз» муз. 

С.Железнова 

 

Развлечение Развивать эмоциональную отзывчивость 

малышей. 

«Зимние забавы» 

 

ФЕВРАЛЬ 

Тема: Дом, в котором я живу. 

В мире вещей: мебель. 

Защитники Отечества. 

Я и моя семья. 

 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Ходить под музыку, осваивать 

подпрыгивание. Учить детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать 

с ее окончанием, менять свои движения с 

изменением характера музыки. Передавать 

танцевальный характер музыки. 

Передавать игровые действия, меняя 

движения на вторую часть музыки.  

 

1. «Зайчики и лисичка»  муз. 

Б.Финоровского 

2. «Солнышко сияет» сл. и муз. 

М.Чарной 

3. «Марш и бег» муз. М.Рустамова 

4. «Лошадка» муз. Е.Тиличеевой 

Слушание Учить малышей слушать песни бодрого 

характера, понимать и эмоционально 

реагировать на их содержание.  

1. «Спортивный марш» муз. 

И.Дунаевского 

2. «Вальс собачек» муз. 

А.Артоболевской 

 

Пение Вызвать активность детей при подпевании. 1. «Баю-бай» муз. С.Железнова 

2. «Водичка» муз. Е.Тиличеевой 

 

Развлечение Развивать способность детей следить за 

действиями старших ребят.  

«Аты-баты, шли солдаты…» 

 

МАРТ 

Тема: Какие растения вырастили на подоконнике. 

Весенние заботы (прилет птиц). 

Весенняя капель. 

Мы едем, едем, едем… 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить детей менять движения с 

изменением характера музыки или 

содержания песни.  

Передавать танцевальный характер 

музыки, выполнять движения по тексту. 

Побуждать детей принимать активное 

участие в игровой ситуации. 

1. «Зайка» муз. Е.Тиличеевой 

2. «Догонялки» муз. 

Н.Александровой, сл. Т.Бабаджан 

3. «Да, да, да!» муз. Е.Тиличеевой 

4. «Постучим палочками» рус.нар. 

мелодия 

Слушание Внимательно слушать песни веселого, 

бодрого характера, понимать их 

содержание.  

1. «Материнские ласки» муз. 

А.Гречанинова 

2. «Весело – грустно» муз. 
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Л.Бетховена 

Пение Развивать умение подпевать фразы в песне, 

подражая протяжному пению взрослого. 

1. «Машенька – Маша» рус.нар. 

мелодия, обр. В.Герчик 

2. «Лиса» муз. С.Железнова 

 

Развлечение Развивать у детей умение следить за 

действиями сказочных персонажей. 

«Свою маму берегите,  дети!» 

 

АПРЕЛЬ 

Тема: Путешествие в космос. 

Какие рыбы водятся в водоёмах и аквариуме? 

Береги свою планету. 

В мире вещей: бытовые приборы. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Выполнять тихие и громкие хлопки в 

соответствии с динамическими оттенками 

музыки. Выполнять простейшие движения 

с платочком. 

Учить детей ходить за воспитателем и 

убегать от воспитателя. 

1. «Юрочка», белорус, пляска, обр. 

Ан. Александрова 

2. «Барабан» муз. Г Фрида 

3. «Бубен» рус.нар. мелодия, обр. 

М. Раухвергера 

4. «Петрушки» муз. Р.Рустамова 

Слушание Приобщать детей к слушанию песен 

изобразительного характера.  

1. «Идёт бычок» муз. Э.Елисеевой-

Шмидт 

2. «Грустная песенка» муз. 

А.Гречанинова 

Пение Учить детей петь протяжно с педагогом, 

правильно интонируя простейшие 

мелодии.  

1. «Колыбельная» муз. М.Красева, 

сл. М.Чарной 

2. «Петушок» муз. С.Железнова 

Развлечение Развивать эмоциональную отзывчивость 

малышей. 

«Петрушкины друзья» 

 

 

МАЙ 

Тема: Сражались наши деды. 

Лето. Насекомые. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить детей двигаться в соответствии с 

характером музыки, меняя движения со 

сменой частей. Формировать умение детей 

двигаться с флажками по кругу. Принимать 

активное участие в игровой ситуации. 

 

1. «Идёт мишка» муз. В.Ребикова 

2. Пляска «Вот как хорошо» муз. Т. 

Попатенко, сл. О.Высотской 

3. «Птичка летает» муз. Г.Фрида 

4. «Марш и бег» муз. М.Рустамова 

 

Слушание Учить детей слушать и различать по 

характеру контрастные пьесы.  

1. «Жалоба» муз. А.Гречанинова 

2. «Три подружки» муз. 

Д.Кабалевского 

Пение Учить детей петь протяжно, выразительно 

простые песенки, понимать их содержание. 

1. «Сорока» муз. С.Железнова 

2. «Гули» муз. С Железнова 

Развлечение Развивать эмоциональную отзывчивость 

малышей. 

«Теремок». 

 

Комплексно-тематическое планирование на учебный год в младшей группе 
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СЕНТЯБРЬ 

Тема: Дружная семейка. 

Соберем урожай у бабушки на грядке и в саду. 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.  Музыкально-ритмические навыки:   

Учить  реагировать  на начало и конец 

музыки, различать хар-р музыки и 

передавать его в движении. 

2.  Навыки выразительного движения: 

Бегать врассыпную, не наталкиваясь,    

друг    на    друга. Хлопать в ладоши, 

притопывать ногами,   вращать   кистями   

рук, кружиться     на     шаге,     легко 

подпрыгивать, собираться в круг. 

1. «Ладушки»,  муз.  Н.  Римского-

Корсакова;  

2. «Марш», муз. Э. Парлова;  

3. «Пляска с погремушками», муз.и 

сл. В. Антоновой;  

4. «Солнышко и дождик», муз. М. 

Раухвергера, сл. А. Барто; 

 

Слушание Развивать эмоциональную отзывчивость на 

услышанную песню. Учить детей слушать    

музыкальное произведение от начала до    

конца, понимать, о чем поется в песне. 

1. «Грустный дождик», муз. Д. 

Кабалевского 

2. «Вальс», муз. Д. Кабалевского 

Пение Учить   «подстраиваться»   к   интонации 

взрослого,   подводить   к   устойчивому 

навыку         точного         интонирования 

несложных мелодий. Добиваться ровного 

звучания голоса, не допуская крикливого 

пения. Учить сидеть прямо, опираясь на 

спинку   стула,   руки   свободны,   ноги 

вместе. 

1. «Лю-лю,  бай»,  рус.нар. 

колыбельная 

2. «Петушок» рус.нар. песни 

 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении  

«Во саду ли, в огороде» 

 

ОКТЯБРЬ 

Тема: Соираем урожай у бабушки на грядке и в саду. 

Наведем поряок в доме. 

В гости к старичку Лесовичку. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1. Музыкально-ритмические навыки:   

Слышать  двухчастную форму произведе-

ния, приучать двигаться в соответствии с 

маршевым, спокойным и плясовым харак-

тером музыки. 

2. Навыки выразительного движения:  

Танцевать в парах на месте, кружиться, 

притопывать ногой, отмечая двухчастную 

форму пьесы и её окончание. Различать 

высокое и низкое звучание, отмечая его 

игровыми действиями. 

1. «Кто хочет побегать?», лит.нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкаревой;  

2. Ходьба и бег под музыку «Марш 

и бег» Ан. Александрова 

3. «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 

Флотова;  

4.  «Смело идти и прятаться», муз. 

И. Беркович («Марш»);  

 

 

Слушание Слушать пьесы контрастного характера: 

спокойную колыбельную и бодрую 

воодушевляющую песню. Запомнить и 

различать их.  

1. «Листопад», муз. Т.  Попатенко 

2. «Осенью», муз. С. Майкапара 

 

Пение Развивать навык точного интонирования 

несложных   мелодий. Добиваться   

1. «Колыбельная», муз. М. 

Раухвергера 



 

 

73 

слаженного   пения; учить  вместе   

начинать  и  заканчивать пение; Правильно 

пропевать гласные в словах, четко 

произносить согласные в конце слов. 

2. «Ладушки», рус.нар. песни 

 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в празднике. 

«Что у осени в корзинке?». 

 

НОЯБРЬ 

Тема: Идёт Маша на прогулку. 

Накормим кукол. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки:   

Учить детей ходить в умеренном темпе, 

работать над ритмичностью шага. 

Реагировать в движении на смену частей 

музыки. 

2.   Навыки  выразительного движения: 

Улучшать качество исполнения танцеваль-

ных движений. Побуждать детей прини-

мать активное участие в игре. 

1. «Скачут лошадки», муз. Т. 

Попатенко;  

2. «Шагаем как физкультурники», 

муз. Т.  Ломовой 

3. «Фонарики», муз. Р. Рустамова;  

4. «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 

Флотова;  

 

Слушание Приучать детей слушать музыку 

изобразительного характера, понимать ее и 

эмоционально на нее реагировать. 

1. «Марш», муз. М. Журбина 

2. «Плясовая», рус.нар. мелодия 

 

Пение Продолжать учить детей петь 

естественным голосом, в одном темпе, 

вместе начинать пение после музыкального 

вступления, передавать в пении характер 

музыки. 

1. «Я иду  с  цветами», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; 

2. «Зайчик», рус.нар. песня, обр. Н. 

Лобачева  

3. «Бай-бай, бай-бай», рус.нар. 

колыбельные 

Развлечение Совместное развлечение детей и мам. 

Укрепление взаимоотношений детей и 

матерей. 

«Магазин игрушек» 

 

ДЕКАБРЬ 

Тема: Кто живёт у бабушки во дворе? 

Кто живет в лесу? 

Зравствуй елочка. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Упражнять в прыжках на двух ногах, 

добиваясь легкого подпрыгивания.   

Продолжать    работать над     

ритмичностью     движений; вырабатывать 

выдержку и быстроту реакции. 

2.   Навыки выразительного движения:   

Передавать характер весёлого танца, 

двигаясь на припев по кругу.  

1. «Топотушки»,  муз. М.  

Раухвергера;   

2. «Птички  летают»,  муз. Л. 

Банниковой;  

3. «Пальчики и ручки», рус.нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера;  

4. «Где погремушки?», муз. Ан. 

Александрова 

Слушание Воспринимать ласковую, нежную по 

характеру песню, рассказать о её 

содержании. 

1. «Ласковая песенка», муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи  

2. «Колыбельная», муз. С. 
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Разаренова; 

Пение Продолжать    работать    над чистым        

интонированием        мелодии. Учить   

начинать   пение   после вступления,      

вместе с педагогом, петь в одном темпе. 

Правильно    произносить     гласные    в 

словах, согласные в конце слов. 

1. «Лю-лю,  бай»,  рус.нар. 

колыбельная 

2. «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель 

3. «Наша елочка», муз. М. Красева,  

сл. М. Клоковой 

 

Развлечение Приобщать детей к русской праздничной 

культуре, содействовать созданию 

обстановки общей радости. 

«Бабушка – Загадушка» 

 

ЯНВАРЬ 

Тема: Зимушка-зима. 

В гости к Айболиту. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Учит выполнять образные движения, 

соответствующие характеру музыки. 

Ритмично ходить и бегать, меняя 

построение. 

2.   Навыки выразительного движения: 

Передавать поочередной сменой плясовых 

движений контрастное изменение 

динамики частей пьесы. 

Применять знакомые плясовые движения. 

1. Перекатывание мяча под музыку 

Д. Шостаковича (вальс-шутка);  

2. Бег с хлопками под музыку Р. 

Шумана (игра в жмурки);  

3. Пляска с воспитателем под 

рус.нар. мелодию «Пойду ль, 

выйду ль я», обраб. Т. Попатенко 

4. «Прятки», рус.нар. мелодия;  

 

Слушание Продолжать  развивать  навык слушать 

музыкальное произведение от начала до 

конца. Слушать весёлую, подвижную 

песню, запомнить, что в ней поется о 

Петрушке. 

1. «Плакса», муз. Д. Кабалевского 

2. «Елочка», муз. М. Красева 

Пение Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне 

ми1-си1 в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова. Передавать 

веселый характер песен. 

 

1. «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель 

2. «Наша елочка», муз. М. Красева,  

сл. М. Клоковой 

3. «Человек идет», муз. М. 

Лазарева,  сл. Л. Дымовой   

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Мы любим петь и танцевать» 

 

ФЕВРАЛЬ 

Тема: Построим Маше дом. 

Наведём порядок в доме. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Различать высокие и низкие звуки, отме-

чать их звукоподражаниями, применяя 

игровые действия. Учить детей реагиро-

вать на начало звучания музыки и ее окон-

чание, бегать в темпе музы-ки, сидеть 

1. «Поезд», муз. Л. Банниковой;  

2. «Упражнение с цветами», муз. А. 

Жилина «Вальс». 

3. Танец с листочками под рус.нар. 

плясовую мелодию 

4. «Птицы  и  птенчики» (Дид. 
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спокойно, слушая музыку до конца. 

2.Навыки выразительного движения:  

Менять движения в связи с веселым и спо-

койным характером. Применять знакомые 

плясовые движения в индивидуальной 

пляске. Двигаться в парах, отмечая смену 

динамики. 

игра)   

 

Слушание Слушать бодрую, подвижную песню, 

понимать о чем в ней поется. 

1. «Злюка» муз. Д. Кабалевского 

2. «Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. Качурбиной 

Пение Учить детей петь не отставая и не 

опережая друг друга, правильно передавая 

мелодию, отчетливо передавая слова. 

 

 

 

1. «Солнышко», укр. нар.мел, обр. 

Н. Метлова, сл. Е. 

Переплетчиковой 

2. «Плачет  котик», муз. М. 

Пархаладзе 

3. «Как  тебя  зовут?»,  рус.нар. 

колыбельная 

Развлечение Приобщать детей к русской праздничной 

культуре, воспитывать сильных и 

мужественных защитников. 

«Богатырские состязания» 

 

МАРТ 

Тема: Кто у нас хороший, кто у нас пригожий. 

Птицы прилетели к бабшке в деревню. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Учит согласовывать движения с музыкой. 

Легко бегать врассыпную и ритмично под-

прыгивать на двух ногах на месте. Переда-

вать образно-игровые действия в соответ-

ствии с музыкой и содержанием песни. 

2.   Навыки выразительного движения:  

Различать контрастные части музыки. 

Добиваться, чтобы ребенок, танцуя в паре, 

согласовывал свои движения с действиями 

партнера. Различать высокое и низкое 

звучание и соответственно двигаться. 

1. «Ладушки»,  муз.  Н.  Римского-

Корсакова 

2. «Жуки», венгер. нар.мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева 

3. Танец с платочками под рус.нар. 

мелодию 

4. «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой 

Слушание Учить детей слушать музыкальное 

произведение до конца. Понимать характер 

музыки, отмечать изменение её динамики. 

1. «Резвушка», муз. Д. 

Кабалевского 

2. «Подснежники», муз.  

В. Калинникова  

Пение Учить петь бодро, правильно, смягчая 

концы музыкальных фраз. Добиваться 

ровного звучания голосов. Петь подвижно, 

легким звуком, начинать пение вместе с 

педагогом. 

 

1. «Я иду  с  цветами», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Дымовой 

2. «Маме в день 8 Марта», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Ивенсен;  

3. «Маме песенку пою», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко;  

Развлечение Обогатить малышей новыми 

впечатлениями. Воспитывать любовь и 

уважение к самому близкому человеку – 

маме. 

«Кто нас крепко любит». 
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АПРЕЛЬ 

Тема: Мы едем, едем, едем… 

Едем к бабушке в деревню. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Учить согласовывать действие с музыкой и 

текстом песни. Двигаться прямым галопом. 

Ритмично передавать шаг бег, двигаясь с 

флажками. 

2.   Навыки выразительного движения: 

Продолжать учить детей двигаться парами  

легко, непринужденно, ритмично;  легко 

ориентироваться в пространстве. Различать 

и передавать в движении ярко контрастные 

части музыки. Передавать образы, данные 

в игре. 

1. «Смело идти и прятаться», муз. 

И. Беркович («Марш»);  

2. «Зайцы и лиса», муз. Е. 

Вихаревой; 

3. «Веселые ножки», рус.нар. 

мелодия, обраб. В. Агафонникова 

4. «Игра с куклой», муз. В. 

Карасевой 

Слушание Учить детей воспринимать пьесы разного 

настроения, отв на вопросы о харак-тере 

музыки. Развивать у детей воображение. 

«Марш», муз. Ю. Чичкова 

«Весною», муз. С. Майкапара  

 

Пение Учить детей петь протяжно, весело, 

слаженно по темпу, отчетливо произнося 

слова. Формировать умение узнавать 

знакомые песни.  

1. «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З. Петровой;  

2. «Машина», муз. Т. Попатенко, 

сл. Н. Найденовой;  

3. «Цыплята», муз. А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной; 

Развлечение Развивать музыкально-сенсорные 

способности детей. 

«Солнышко-ведрышко». 

 

МАЙ 

Тема: Есть у солнышка друзья. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

приучать передавать в движении образ 

«автомобиль едет». Упражнять в движении 

шага на всей стопе. 

2.   Навыки выразительного движения: 

Улучшать качество исполнения танцевал-

ьных движений. Танцевать в парах и изме-

нять движения в соответствии с измене-

нием характера музыки. Точно под музыку 

заканчивать пляску. Побуждать детей учас-

твовать в игре, свободно ориентироваться в 

игровой ситуации.  

1. «Марш», муз. Э. Парлова;  

2. «Кто хочет побегать?», лит.нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкаревой 

3. «Парный танец», рус.нар. 

мелодия «Архангельская мелодия». 

4. Д\ И «Кто как идет?»,  

 

Слушание Продолжать учить слушать музыкальное 

произведение до конца, рассказывать о чем 

поется в песне. Слушать и отличать 

колыбельную музыку от плясовой.  

1. «Воробей», муз. А. Руббах  

2. «Игра в лошадки», муз. П. 

Чайковского 

 

Пение Учить детей петь без напряжения, в одном 

темпе со всеми, четко и ясно произносить 

слова, передавать шуточный характер 

песни. 

1. «Пастушок», муз. Н. 

Преображенского;   

2. «Птичка», муз. М. Раухвергера,  

сл. А. Барто;  
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 3. «Веселый музыкант», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Сюрпризный момент» 

 

 

Комплексно-тематическое планирование на учебный год в средней (комбинированной) группе 

 

СЕНТЯБРЬ 

Тема: Друная семейка. 

Соерем урожай у бабушкии на гряке и в саду. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Формировать у детей навык ритмичного 

движения. Учить детей двигаться в 

соответствии с характером музыки. 

Совершенствовать движение спокойного 

шага и развивать мелкие движения кисти. 

2.Навыки выразительного движения: 

Совершенствовать танцевальные 

движения: легкий бег, ритмичные притопы, 

приседания; менять их в соответствии с 

изменением характера. 

Развивать внимание, чувство ритма, менять 

движения в соответствии с характером 

музыки. 

1. «Пружинки»  под  рус.нар.  

мелодию;   

2. Ходьба под  «Марш»,  муз.  И.  

Беркович;   

3. «Веселые  мячики»  (подпры-

гивание  и бег), муз. М. Сатулиной;  

4. «Пляска  парами»,  латыш.нар.  

мелодия 

5. «Курочка и петушок», муз. Г. 

Фрида (игра) 

6. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского (игра) 

Слушание Формировать навыки культуры слушания 

музыки (не отвлекаться и не отвлекать дру-

гих), дослушивать произведение до конца 

1. «Колыбельная», муз. А. 

Гречанинова  

2. «Марш», муз. Л. Шульгина 

Пение Обучать детей выразительному пению. 

Начинать пение после вступления вместе с 

воспитателем и без него. 

 

1. «Две тетери», муз. М. Щеглова, 

сл. народные;  

2. «Осень», муз. Ю. Чичкова,  сл. 

И. Мазнина 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении  

«В гостях у сказки» 

 

ОКТЯБРЬ 

Тема: Огородное чудо. 

Что растёт в саду? 

Весело игрушки водят хоровод. 

Для чего нужна посуда? 

Кладовая леса. 

С какой ветки детки? 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

закрепить умение различать характер 

музыки, передавать его в движении, ходить 

спокойно, без взмаха рук, самостоятельно 

выполнять движения в соответствии с  

1. «Качание рук с лентами», 

польск. нар.мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева;  

2. Прыжки под  англ. нар.мелодию  

«Полли»;  
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- игры характером музыки. 

2. Навыки выразительного движения: 

Продолжать совершенствовать навыки 

основных движений: бег легкий, 

стремительный, ходьба.Продолжать учить 

детей свободно ориентироваться в 

пространстве зала, и импровизировать в 

танце. 

3. «Барабанщик», муз. М. Красева;  

4. «По улице мостовой», рус.нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой 

5. «Жмурки», муз. Ф. Флотова;  

6. «Медведь и заяц», муз. В. 

Ребикова;  

 

Слушание Учить детей чувствовать характер музыки, 

узнавать знакомые произведения, 

высказывать  свои впечатления о 

прослушанной музыке. 

1. «Ах ты, береза», рус.нар. песня;  

2. «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева;  

 

Пение Развивать умение детей брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами. 

Способствовать стремлению петь мелодию 

чисто, смягчая концы фраз. 

 

1. «Жук», муз. Н. Потоловского, сл. 

народные;  

2. «Баю-бай», муз. М.  Красина,  сл. 

М.  Черной;   

3. «Осень»,  муз. И.  Кишко,  сл.  Т.  

Волгиной; 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в празднике. 

«Дождик» 

 

НОЯБРЬ 

Тема: Что живёт в шкафу? 

Что живёт на полках гардероба? 

Кто работает в детском саду? 

Вкусные и полезные продукты питания. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Воспринимать и различать музыку 

маршевого и колыбельного характера, 

менять свои движения с изменением 

характера музыки. Развивать и укреплять 

мышцы стопы. 

2. Навыки выразительного движения: 

Начинать движение после муз.вступления, 

двигаться легко, менять свои движения в 

соответствии двухчастной формой 

пьесы.Предложить детям творчески 

передавать движения игровых персонажей. 

1. Легкий бег под латв. «Польку», 

муз. А. Жилинского;  

2. «Марш», муз. Е. Тиличеевой 

3. «Танец осенних листочков», муз. 

А. Филиппенко, сл. Е. 

Макшанцевой;  

4. «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; 

5. «Пляска Петрушек», муз. А. 

Серова из оперы «Рогнеда» 

(отрывок);  

6. «Самолеты», муз. М. Магиденко 

Слушание Учить детей слушать и понимать музыку 

танцевального характера и 

изобразительные моменты в музыке. 

Познакомит с народной песней, 

передающей образы родной природы. 

1. «Как  у  наших  у  ворот»,  

рус.нар.  мелодия 

2. «Вальс  снежных  хлопьев» из 

балета «Щелкунчик», муз. П. 

Чайковского 

Пение Учить детей воспринимать и передавать 

веселый, оживленный характер песни. 

Петь естественным голосом, легким 

звуком. Ясно произносить гласные в 

словах. 

1. «Осенью», рус.нар. мелодия, 

обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды;  

2. «Кошечка», муз. В. Витлина,  сл. 

Н. Найденовой 

Развлечение Воспитывать уважительное отношение к 

старшим товарищам, желание глядеть и 

Концерт детей подготовительной 

группы. 
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слушать их выступление. 

 

ДЕКАБРЬ 

Тема: Домашние животные и птицы. Какие они? 

Холодно ли диким животным зимой? 

Почему птиц называют зимующими? 

В гостях у Деда Мороза. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: Учить 

бегать врассыпную, а затем ходить по 

кругу друг за другом. Самостоятельно 

начинать движение после музыкального 

вступления. 

2.Навыки выразительного движения: 

двигаться легко непринужденно, передавая 

в движении характер музыки.   

Развивать у детей быстроту реакции.  

1. «Всадники», муз. В. Витлина;  

2. Потопаем, покружимся под 

рус.нар. мелодии.  

3. «Снежинки», муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова;  

4. «Снежинки», муз. Т. Ломовой;  

5. «Игра Деда Мороза со 

снежками», муз. П. Чайковского 

(из балета «Спящая  красавица»);  

6. «Жмурки», муз. Ф. Флотова;   

Слушание Учить детей образному восприятию 

музыки, различать настроение: грустное, 

веселое, спокойное. 

1. «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. 

А. Блока;  

2. «Болезнь  куклы»  (из «Детского 

альбома» П. Чайковского); 

Пение Формировать умение петь дружно, 

слажено, легким звуком, вступать после 

муз.вступления. Чисто исполнять мелодии 

песен. 

1. «Снежинки», муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова, сл. В. 

Антоновой; 

2. «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской 

3. «Колыбельная зайчонка», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель 

Развлечение Воспитывать стремление и желание 

принимать участие в праздничных 

выступлениях.  

«Пусть кружится хоровод» 

 

ЯНВАРЬ 

Тема: Части тела человека. 

Приборы-помощники. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Различать контрастные части музыки: 

бегать врассыпную, не наталкиваясь друг 

на друга, и легко прыгать на двух ногах. 

2. Навыки выразительного движения: 

Различать двухчастную форму музыки и её 

динамические изменения, передавать это в 

движении. Добиваться четкости движений. 

Приучать самостоятельно менять свои 

движения: тихо мягко ходить и быстро 

бегать. 

1. «Лиса и зайцы» под муз. А. 

Майкапара «В садике»;  

2. «Ходит медведь» под муз. 

 «Этюд» К. Черни;  

3. Подскоки под музыку «Полька», 

муз. М. Глинки 

4. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-

Метнер, сл. Е. Каргановой;  

5. «Покажи ладошки», лат.нар. 

мелодия  

6. «Веселые мячики», муз. М. 

Сатулина (игра) 

Слушание Воспринимать музыку спокойного 

характера, передающую спокойствие леса 

1. «Музыкальный  ящик»  (из 

«Альбома  пьес  для  детей»  Г.  



 

 

80 

утром, трели птиц. Свиридова);   

2. «Жаворонок», муз. М. Глинки 

Пение Развивать у детей умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами. 

Способствовать стремлению петь мелодию 

чисто, смягчая концы фраз, четко 

произнося слова. 

 

1. «Птенчики», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова;  

2.  Колядки:  «Здравствуйте»,  «С 

Новым годом»;   

3. «Улыбка», муз. В. Шаинского, 

сл. М.  Пляцковского   

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Зимушка – зима» 

 

ФЕВРАЛЬ 

Тема: Экскурсия по родному городу. 

Как строят дома? 

Какая бывает мебель? 

Как русские богатыри защищают землю. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать чувство ритма: учить детей рит-

мично играть на погремушках. Слышать 

смену характера музыки, отмечая ее в 

движении. Совершенствовать легкость и 

чет-кость бега. 

2.   Навыки   выразительного движения: 

Совершенствовать движения с флажками. 

Двигаться легко, изящно, меняя характер 

движения в соответствии с двухчастной 

формой. Учить детей свободно ориенти-

роваться в игровой ситуации. Упражнять в 

движении прямого галопа. 

1. «Петух», муз. Т. Ломовой;  

2. «Кукла», муз. М. Старокадом-

ского; 

3. «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова 

4. «Танец с ложками» под рус.нар. 

мелодию;  

5. «Найди  себе пару», муз. Т. 

Ломовой; (игра) 

6. «Кукла», муз. Старокадомского, 

сл. О. Высотской (игра) 

Слушание Продолжать развивать у детей желание 

слушать музыку. Вызвать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений. Познакомить 

с понятиями «марш» и «вальс». 

1. «Смелый  наездник»  (из 

«Альбома для юношества» Р. 

Шумана 

2. «Марш»,  муз.  С.  Прокофьева;   

 

Пение Учит детей передавать бодрый весёлый 

характер песни. Петь в темпе марша, 

бодро, четко. Формировать умение детей 

петь легким звуком, своевременно 

начинать и заканчивать песню. 

Содействовать прояв-лению 

самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, 

сл. М. Клоковой;  

«Если добрый ты», муз. Б. 

Савельева, сл. М. Пляцковского  

 

Развлечение Содействовать устойчивому интересу к 

совместным праздникам. 

«Аты-баты, шли солдаты...» 

 

МАРТ 

Тема: Моя семья. 

Какие растения вырастили на подоконнике. 

Птичий переполох. 

Весеннее пробуждение природы. 
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Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки:  

Дети учатся двигаться в группе, у них 

развивается ритмичность. 

Совершенствовать умение детей 

выполнять движения с предметами легко, 

ритмично. Самостоятельно начинать и 

заканчивать танец. 

2.   Навыки выразительного движения: 

Учить детей ходить хороводным шагом, 

развивать быстроту реакции. 

 

 

1. «Упражнения с цветами» под 

муз. «Вальса» А. Жилина;  

2. «Жуки», венг. нар.мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева. 

3. «Танец с платочками», рус.нар. 

мелодия 

4. «Танец зайчат» из «Польки» И. 

Штрауса 

5. «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской;  

6. «Рыбка», муз. М. Красева;  

 

Слушание Учить детей различать средства 

музыкальной выразительности: громко – 

тихо, быстро – медленно. Познакомить с 

понятием «полька» 

 

1. «Мамины  ласки»,  муз.  А.  

Гречанинова 

2. «Мама», муз. П. Чайковского 

Пение Учить детей узнавать знакомые песни. 

Петь легко непринужденно, в умеренном 

темпе, точно соблюдая ритмический 

рисунок, четко проговаривая слова. 

Приучать к сольному и подгрупповому 

пению 

1. Заклички: «Ой, кулики! Весна 

поет!»  и  «Жаворонушки,  

прилетите!»;   

2. «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко,  сл.  Т.  Волгиной; 

3. «Веснянка»,  укр. нар.песня;    

Развлечение Привлечь внимание детей, воспитывать 

добрые чувства к маме.  

 

«Конфетное дерево» 

 

АПРЕЛЬ 

Тема: Едем, плаваем, летаем. 

Что такое космос? 

Какие рыбы водятся в водоёмах и аквариуме? 

Приключения Капитошки. 

Польза насекомых. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Самостоятельно менять движения со сме-

ной музыкальных частей, развивать лов-

кость и быстроту реакции детей на 

изменение характера музыки. 

2. Навыки выразительного движения:  

Совершенствовать танцевальные 

движения: кружиться парами на легком 

беге и энергично притопывать ногой. 

Упражнять в плясовых движениях и 

спокойной мягкой ходьбе. 

 

1. Легкий бег под латв. «Польку», 

муз. А. Жилинского; = 

2. «Марш», муз. Е. Тиличеевой; 

3. «Приглашение», укр. 

нар.мелодия, обраб. Г. Теплицкого;  

4. Бусинки» из «Галопа» И. 

Дунаевского 

5. «Платочек», укр. нар.песня, обр. 

Н. Метлова;  

6. «Веселая девочка Таня», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской и 

Р. Борисовой. 

Слушание Обратить внимание на изобразительные 

особенности песни. Воспринимать 

характерные интонации задорной 

частушки, чувствовать настроение музыки. 

1. «Веснянка», укр. нар.песня, 

обраб. Г. Лобачева, сл. О.  

Высотской;   

2. «Бабочка»,  муз. Э.  Грига;  
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Узнавать при повторном слушании.  

Пение Обучать детей выразительному пению, 

формировать умение брать дыхание между 

музыкальными фразами и перед началом 

пения. Учить петь с музыкальным 

сопровождением и без него, но с помощью 

педагога. 

1. «Путаница», песня-шутка; муз. 

Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского;  

2. «Кукушечка», рус.нар. песня, 

обраб. И. Арсеева;  

3. «Воробей»,  муз.  В.  Герчик,  сл.  

А.  Чельцова;  

Развлечение Вызвать интерес к выступлению старших 

дошкольников. 

«Весна пришла». 

 

МАЙ 

Тема: Мы-победители. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки 

Передавать в движении весёлый, легкий 

характер музыки, скакать с ноги на ногу. 

Добиваться выразительной передачи 

танцевально-игровых движений.  

2. Навыки выразительного движения: 

Развивать быстроту реакции, ловкость, 

умение ориентироваться в пространстве. 

Учить использовать знакомые 

танцевальные движения в свободных 

плясках.  

1. «Веселые  мячики»  

(подпрыгивание  и бег), муз. М. 

Сатулиной;  

2. «Качание рук с лентами», 

польск. нар.мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева 

3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  

Слонова,  сл. народные;  

4. «Покажи ладошку», латыш.нар. 

мелодия 

5. «Считалка», муз. В. Агафонни-

кова 

6. «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова 

Слушание Обратить внимание на изобразительные 

особенности пьесы, динамику звучания. 

 

 

1. «Итальянская полька», муз.  С.  

Рахманинова;   

2. «Котик  заболел», муз. А.  

Гречанинова 

Пение Учить детей петь слаженно, начиная и 

заканчивая пение одновременно с музыкой. 

Внимательно слушать вступление и 

проигрыш. 

 

1. «Кисонька-мурысонька», 

рус.нар. песни 

2. «Дождик», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; 

3. «Зайчик», муз. М. Старокадом-

ского,  сл. М. Клоковой 

Развлечение Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в развлечении 

«Наступает лето!» 

 

 

Комплексно-тематическое планирование на учебный год в старшей (комбинированной) группе 

 

СЕНТЯБРЬ 

Тема: Зачем придуман детский сад (история, традиции, помещения и т.п.) 

Что посеешь, то и пожнёшь. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

развивать чувство ритма, умение 

передавать в движении характер музыки. 

1. «Маленький марш», муз. Т. 

Ломовой;  

2. «Вальс», муз. А. Дворжака;  
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- упражнения 

- пляски 

- игры 

Свобод-но ориентироваться в 

пространстве. Прививать навыки, 

необходимые для правильного исполнения 

поскоков, плясовых движений (навыки 

пружинящего движения). 

2.Навыки  выразительного движения:  

Создать у детей бодрое, приподнятое нас-

троение, развивать внимание, 

двигательную реакцию. Учить 

импровизировать движения разных 

персонажей. Вести хоровод по кругу, 

различать голоса по тембру, выполнять 

соответствующие игровые действия. 

3. «Дружные  пары»,  муз. И. 

Штрауса  («Полька»);  

4. «Матрешки», муз. Б. 

Мокроусова;  

5. «Ловишка», муз. Й. Гайдна;  

6. «Не выпустим», муз. Т. 

Ломовой;  

 

Слушание Учить детей различать жанры 

музыкальных произведений. Воспринимать 

бодрый характер, четкий ритм, 

выразительные акценты, настроение, 

динамику.  

 

1. «Марш», муз. Д. Шостаковича;  

2. «Колыбельная», муз. Г. 

Свиридова 

 

Пение 

-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса  

Формировать певческие навыки: петь 

легким звуком, в диапазоне ре1- до2, брать 

дыхание перед началом пения и между 

музыкальными фразами.  

Точно интонировать несложную попевку 

1. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. 

М. Познанской;  

2. «Колыбельная», рус.нар. песня;  

3. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. 

Н. Френкель;  

4. «Сшили кошке к празднику 

сапожки», детская песенка;  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Учить детей исполнять простейшие 

песенки на детских музыкальных 

инструментах (погремушки, барабан).  

1. «Гори, гори ясно!», рус.нар. 

мелодия 

Развлечение Праздничный концерт ко Дню 

дошкольного работника 

«Самым добрым и любимым!» 

 

ОКТЯБРЬ 

Тема: Фрукты и здоровье. 

Весело игрушки водят хоровод. 

Для чего нужна посуда и столовый этикет. 

Что нам осень подарила? (ягоды, грибы) 

Для чего нужны деревья и кустарники? 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: Учить 

детей ходить бодрым шагом, сохраняя 

интервалы, менять энергичный характер 

шага на спокойный в связи с различными 

динамическими оттенками в музыке. 

2.Навыки  выразительного движения:  

Исполнять элементы танца легко, непри-

нужденно, выразительно. Развивать лов-

кость и внимание.  Побуждать детей 

самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песен.  

 

1. «Пружинка», муз. Е. Гнесиной 

(«Этюд»);  

2. «Упражнения с ленточками», 

укр. нар.мелодия, обр. Р. Рустамова 

3. «Парный  танец»,  муз. Ан. 

Александрова  («Полька»);  

4. «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен 

5. «Колпачок», рус.нар. песни 

6. «Музыкальное лото» 

 

Слушание Формировать музыкальную культуру на 1. «Парень с гармошкой», муз. Г. 
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основе знакомства с произведениями 

классической музыки. Различать 

спокойное, нежное, неторопливое звучание 

мелодии. 

 

Свиридова;  

2. «Осенняя песня»  (из цикла 

«Времена года» П. Чайковского);  

 

Пение 

-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Формировать умение детей певческие 

навыки: умение петь легким звуком, 

произносить отчетливо слова, петь 

умеренно громко и тихо.  

Точно интонировать попевку, различать 

высокие и низкие звуки, показывать их 

движением руки (вверх-вниз). 

1. «Марш», муз. М. Красева 

2. «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; 

3. «Ворон», рус.нар. песня, обраб. 

Е. Тиличеевой 

4. «Огородная-хороводная», муз. Б. 

Можжевелова, сл. Н. Пассовой;  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять небольшие песенки на детских 

музыкальных инструментах 

индивидуально и небольшими группами. 

 

«Небо синее», муз. Е. Тиличеевой 

 

Развлечение Создать радостную праздничную 

атмосферу. Вызвать желание принимать 

активное участие в утреннике. 

«Осень в гости к нам пришла» 

 

НОЯБРЬ 

Тема: Почему одежда  разная? 

Путешествие в мир вещей: головные уборы и обувь. 

Все профессии нужны… Какая самая важная? 

Вкусные и полезные продукты питания. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать внимание, чувство ритма, 

умение быстро реагировать на изменение 

характера музыки. Дети приобретают 

умение не терять направления движения, 

идя назад (отступая). 

2.Навыки выразительного движения: 

Совершенствовать движения танца. 

Передавать в движениях спокойный, 

напевный характер музыки.  Менять 

движения в соответствии с музыкальными 

фразами, выполнять ритмические хлопки. 

Проявлять быстроту и ловкость. 

1. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;  

2. «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент);  

3. «Полька», нем. нар.танец 

4. «Урожайная», муз. А. 

Филиппенко, сл. О. Волгиной 

5. «Будь  ловким!»,  муз. Н. 

Ладухина 

6. «Определи по ритму»,  

 

Слушание Воспринимать четкий ритм марша, 

выразительные акценты, прислушиваться к 

различным динамическим оттенкам. 

 

«Марш» из оперы «Любовь к трем 

апельсинам», муз. С. Прокофьева 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. 

Е. Авдиенко;  

Пение 

-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Совершенствовать певческий голос 

вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен, 

обращать внимание на артикуляцию. 

Закреплять у детей умение точно 

определять и интонировать поступенное 

движение мелодии сверху вниз и снизу 

вверх. 

1. «Андрей-воробей», рус.нар. 

песня,  обр. Ю. Слонова;   

2. «Бубенчики», муз.  Е.  

Тиличеевой   

3. «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. 

нар.песня, сл. Е. Макшанцевой 

4. «Гармошка»,  муз.  Е.  

Тиличеевой;  
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Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Учить детей играть в ансамбле четко, 

слажено, соблюдать общую динамику. 

«Смелый пилот», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова 

Развлечение Воспитывать у детей бережное отношение 

к хлебу. 

«Хлеб – всему голова!» 

 

ДЕКАБРЬ 

Тема: Как зимуют домашние животные и птицы? 

Как зимуют дикие животные? 

Как помочь зимующим птицам? 

Новогодние хлопоты,  народные традиции. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать чувство ритма: звенеть 

погремушкой несложный ритмический 

рисунок, затем маршировать под музыку. 

Начинать и заканчивать движение с 

началом и окончанием музыки. 

2.Навыки выразительного движения:  

Выразительно исполнять танцевальные 

движения: в вальсе плавно, нежно, в 

современном танце четко, энергично, 

ритмично. 

 

1. «Кто лучше скачет», муз. Т. 

Ломовой 

2. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко 

3. «Танец Снегурочки и 

снежинок», муз. Р. Глиэра 

4. «К нам приходит Новый год», 

муз. В. Герчик, сл. З. Петровой 

5. «Погремушки», муз. Т. 

Вилькорейской;  

6. «Как на тоненький ледок», 

рус.нар. песня, обраб. А. Рубца 

Слушание Учить детей слушать и обсуждать 

прослушанную музыку. Способствовать 

развитию фантазии: передавать свои 

мысли и чувства в рисунке, в движении. 

 

1. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. 

А. Плещеева 

2. «Полька», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой 

Пение 

-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Передавать радостное настроение  песни. 

Различать форму: вступление, запев, 

припев, заключение, проигрыш. 

 

 

Петь попевку легко, напевно, точно 

интонируя. Соблюдая ритм, петь по 

одному и коллективно. 

1. «Снега-жемчуга», муз. М. 

Пархаладзе, сл. М. Пляцковского;  

2. «Где зимуют зяблики?», муз. Е. 

Зарицкой, сл. Л. Куклина 

3. «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой 

4. «Придумай песенку»;  

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Уметь каждому и всей группой исполнять 

на металлофоне несложную попевку. 

 

«Дон-дон», рус.нар. песня, обр. Р. 

Рустамова 

Развлечение Создать радостную праздничную 

атмосферу. Вызвать желание принимать 

активное участие в утреннике. 

«Проделки Бабы Яги и её верного 

друга лешего». 

 

ЯНВАРЬ 

Тема: Зимние забавы. Рождество. 

Части тела человека. 

В мире вещей: бытовые приборы. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

1.Музыкально-ритмические навыки: Учить 

детей правильно и легко бегать, исполнять 

1. «Учись  плясать  по-русски!», 

муз. Л. Вишкарева  (вариации  на  
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движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

роль ведущего, начинать и заканчивать 

движение в соответствии с началом и 

окончанием музыкальных частей. Меняя 

движения в соответствии с изменением 

характера музыки, исполнять четко и 

ритмично ходьбу и бег. 

2. Навыки  выразительного движения: 

Чувствовать плясовой характер музыки, 

двигаясь в соответствии с различным 

характером её частей (спокойно и 

подвижно); ритмично притопывать, 

кружиться парами. Развивать фантазию у 

детей. 

рус.нар. мелодию  «Из-под  дуба,  

из-под  вяза»);   

2. «Росинки»,  муз.  С. Майкапара;  

3. «Приглашение», рус.нар.  

мелодия  «Лен»,  обраб.  М.  

Раухвергера;  

4. «Задорный  танец», муз. В. 

Золотарева 

5. «Игра  с  бубном»,  муз. М. 

Красева;  

6. «Ищи игрушку», рус.нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова  

 

Слушание Слушать пьес; изображающую смелого 

всадника, ощущать четкий ритм, 

напоминающий стук копыт; различать 

трехчастную форму; высказывать свое 

отношение к музыке. 

 

1. «Детская полька», муз. М. 

Глинки;  

2. «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, 

сл. З. Александровой 

Пение 

-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Петь бодро, радостно, в темпе марша,   

вовремя вступать после музыкального 

вступления, отчетливо произносить слова. 

Петь попевку протяжно. Точно передавать 

мелодию, ритм; петь в ближайших 2-3 

тональностях. 

1. «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Найденовой 

2. «Гуси-гусенята», муз. Ан. 

Александрова, сл. Г. Бойко 

3. «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Играть на металлофоне несложную 

мелодию небольшим ансамблем. Точно 

передавать ритмический рисунок, вовремя 

вступать, играть слажено. 

«Пастушок», чеш. нар.мелодия, 

обр. И. Берковича 

Развлечение Приобщение детей к двигательной 

активности.  

«Путешествие в страну Здоровья» 

 

ФЕВРАЛЬ 

Тема: Экскурсия по родному городу. 

Какие бывают дома? 

В мире вещей: мебель. 

Кто служит в армии? 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Совершенствовать у детей движения 

поскока с ноги на ногу и выбрасывания 

ног, развивать наблюдательность. 

Закреплять умение детей различать 

звучание мелодии в разных регистрах: 

поочередно маршировать девочек и 

мальчиков, идти в парах, согласуя 

движения с регистровыми изменениями. 

2.Навыки выразительного движения:    

Двигаться легко, изящно, выполнять 

ритмичные хлопки, кружиться на месте. 

Учить различать части, фразы 

музыкальных произведений, передавать их 

1. «Канава», рус.нар. мелодия, обр. 

Р. Рустамова 

2. «Гавот», муз. Ф. Госсека 

3. «Зеркало», рус.нар. мелодии  

4. «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус.нар. мелодии 

5. «Будь ловкий», рус.нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова 

6. «Ой, заинька по сенечкам», 

рус.нар. песня 
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характерные особенности в движениях.  

Слушание Знакомить с песнями лирического и 

героического характера, Воспитывать 

чувство патриотизма. Учить детей слышать 

изобразительные моменты в музыке, 

соответствующие названию пьесы. 

 

1. «Моя Россия», муз. Г. Струве, 

сл. Н. Соловьевой 

2. «Музыка», муз. Г. Струве 

Пение 

-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Исполнять песню энергично, радостно, в 

темпе марша, отчетливо произносить 

слова. Учить детей исполнять песню 

лирического характера напевно, чисто 

интонируя мелодию, отчетливо произнося 

слова; передавать в пении характер 

военного вальса, начинать петь сразу после 

вступления, ритмически точно исполняя 

мелодию. Упражнять детей в чистом 

интонировании поступенного движения 

мелодии вверх и вниз в пределах октавы. 

1. «Паровоз»,  муз. В. Карасевой,  

сл. Н. Френкель 

2. «Петрушка», муз. В. Карасевой,  

сл. Н. Френкель 

3. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова;  

4. «Березка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. П. Воронько 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Передавать ритмический рисунок попевки 

на металлофоне по одному и небольшими 

группами. 

«Петушок», рус.нар. песня, обр. М. 

Красева 

Развлечение Развивать чувство сопричастности ко 

всенародным торжествам, укреплять 

взаимоотношения между отцами и детьми. 

«Сто затей для ста друзей» 

 

МАРТ 

Тема: Вместе весело нам жить (семейные традиции) 

Какие растения вырастили на подоконнике. 

Почему перелётные птицы возвращаются? 

Первые приметы весны. 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки:  

Четко начинать и заканчивать движение с 

началом и окончанием музыки, правильно 

ходить по кругу, меняя направление. Четко 

выполнять три притопа, держа ровно спи-

ну, не сутулясь. 

2.Навыки выразительного движения: 

Легко, изящно двигаться по кругу парами, 

меняя бег на пружинистые полуприседания 

и кружения в парах. Двигаться легким 

бегом в небольших кругах. Отмечая 

сильную долю такта ударами в бубен и 

хлопками. 

1. «Маленький марш», муз. Т. 

Ломовой 

2. «Передача  платочка»,  муз.  Т.  

Ломовой 

3. «Круговая пляска», рус.нар. 

мелодия, обр. С. Разоренова 

4. «Хоровод цветов», муз. Ю. 

Слонова 

5. «Ворон», рус.нар. песня 

6. «На чем играю?»,  

 

Слушание Побуждать детей эмоционально 

воспринимать лирическую мелодию в 

ритме вальса, чувствовать танцевальный 

характер пьесы, отмечать разнообразные 

динамические оттенки.  

 

 

1. «Мамин  праздник»,  муз.  Е.  

Тиличеевой,  сл. Л.  Румарчук 

2. «Жаворонок», муз. М. Глинки 

Пение Воспринимать песню нежного, 1. «Считалочка», муз. И. Арсеева 
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-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

лирического характера, передающую 

чувство любви к маме. Исполнять ласково, 

напевно. Проникнуться радостным 

весенним настроением, переданным в 

песне; петь легко, весело, четко 

произносить слова, различать музыкальное 

вступление, запев, припев. 

Петь напевно, плавно в ближайших 

тональностях с сопровождением 

инструмента и без него. 

2. «Тучка», закличка 

3. «Ландыш», муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель;  

4. «Весенняя песенка», муз. А. 

Филиппенко, сл. Г Бойко 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять попевку в ансамбле на детских 

музыкальных инструментах в 

сопровождении баяна, играть четко, 

слажено, сопровождать игру пением 

попевки. 

 

«Часики», муз. С. Вольфензона 

Развлечение Воспитывать уважение к самому близкому 

человек. Укреплять взаимоотношения в 

семье.  

«Милой мамочке!» 

 

АПРЕЛЬ 

Тема: Большое путешествие. 

Глубины вселенной. 

Какие рыбы водятся в водоёмах и аквариуме? 

Дикие животные жарких и холодных стран. 

Какие бывают насекомые? 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки:  

Совершенствовать плясовые движения, 

учить своевременно, поочередно начинать 

и заканчивать движение. Развивать 

воображение, умение действовать с 

воображаемым предметом. 

2. Навык  выразительного движения: 

Передавать легкий, задорный характер 

танца, точный ритмический рисунок. 

Развивать ловкость и быстроту реакции.  

 

1. «Упражнения  с  мячами», муз. 

Т. Ломовой;  

2. «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера 

3. «Русская пляска», рус.нар. 

мелодия («Во саду ли, в огороде»);  

4. «Танец  бусинок», муз. Т. 

Ломовой 

5. «Найди себе пару», латв. 

нар.мелодия, обраб. Т. Попатенко  

6. «Поспи и попляши» («Игра с 

куклой»), муз. Т. Ломовой 

Слушание Учит детей различать музыкальны образы, 

средства музыкальной выразительности: 

регистры, динамика, темп, тембр, ритм. 

Учить детей ясно излагать свои мысли и 

чувства, эмоциональное восприятие и 

ощущения. 

 

1. «Мотылек», муз. С. Майкапара; 

2. «Пляска  птиц», муз. Н. 

Римского-Корсакова 

 

Пение 

-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Воспринимать веселую, задорную песню о 

дружбе детей; исполнять её подвижно, 

легко; точно передавать мелодию, 

ритмический рисунок, правильно брать 

дыхание. 

Различать высокие и низкие звуки в 

пределах терции, петь попевку,  

1. «Колыбельная», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой 

2. «Тяв-тяв», муз. В. Герчик, сл. Ю. 

Разумовского;  

3. «Птичий дом», муз. Ю.  

Слонова,  сл. О.  Высотской 

4. «К нам гости пришли», муз. Ан. 
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показывыая движением руки верхний и 

нижний звук. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять на ударных инструментах ритм 

попевки индивидуально и всей группой. 

Играть четко, слажено. 

«Жил у нашей бабушки черный 

баран», рус.нар. шуточная песня, 

обр. В. Агафонникова 

Развлечение Формировать эстетическое отношение к 

окружающему миру. 

«День Земли!» 

 

МАЙ 

Тема: Как сражались наши деды? 

 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические навыки:  

Развивать плавность движений и умение 

изменять силу мышечного напряжения в 

соответствии с различными 

динамическими оттенками в музыкальном 

произведении. 

2. Навыки выразительного движения:   

Создать радостное настроение, желание 

танцевать. Двигаться по кругу, исполняя 

песню. Слушать и определять звучание 

бубна или погремушки и в соответствии с 

этим изменять движения (приплясывать на 

месте или кружиться). 

 

1. «Пружинка», муз. Е. Гнесиной 

(«Этюд») 

2. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко 

3. «Танец скоморохов», муз. Н. 

Римского-Корсакова 

4. «Как пошли наши подружки», 

рус.нар. песни, обр. В. 

Агафонникова 

5. «Игра со звоночком», муз. С. 

Ржавской;  

6. «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой 

Слушание Воспринимать песню героического, 

мужественного характера, учит 

высказывать свое отношении об 

услышанном произведении. 

 

1. «Утро», (из сборника «Детская 

музыка» С. Прокофьева 

2. «Полька», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой 

Пение 

-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Петь сдержанно, гордо, соблюдая 

ритмический рисунок, правильно брать 

дыхание. Эмоционально исполнять песню 

веселого, подвижного характера, передавая 

динамические оттенки пенсии.  

Упражнять детей в чистом интонировании 

малой терции вверх и вниз. 

«К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен 

«Горошина»,  муз.  В.  Карасевой,  

сл. Н. Френкель 

«Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Слушать пьесу в исполнении педагога, 

подыгрывать на металлофоне. 

«Гори, гори ясно!», рус.нар. 

мелодия 

Развлечение Воспитывать чувство патриотизма, 

гордости за советских воинов. 

«Этот День Победы» 

 

 

Комплексно-тематическое планирование на учебный год в подготовительной (комбинированной) 

группе 

 

Сентябрь 

Тема: Зачем придуман детский сад (история, традиции, помещения и т.п.) 

Что посеешь, то и пожнёшь. 
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Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

 

пляски 

 

игры 

 

1. Музыкально-ритмические навыки:  

Закрепить ритмичный шаг. Развивать четкость 

движений голеностопного сустава, 

необходимую при исполнении плясовых и 

танцевальных движений. 

2.Навыки выразительного движения:    Создать 

бодрое и радостное  настроение у детей, вызвать 

желание танцевать. Развивать активность и  

дружеские отношения между детьми. 

«Марш»  Ломовой 

«Веселые ножки» р.н.м.  

 

 

 

«Танец детства»  

муз. Е. Крылатова 

«Игра с ленточкой» муз.и сл. 

Шаламовой Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

 

Продолжать обогащать музыкальные 

впечатления детей, вызывать яркий, 

эмоциональный отклик при восприятии музыки 

разного характера.  

Закреплять у детей представление о характере 

музыки. 

«Утро» Григ,  

«Ходит месяц над лугами» 

Прокофьева 

 

Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков 

 

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Совершенствовать певческий голос и вокально-

слуховую координацию.                                                                                                                                                                                                                                        

Учить детей петь легко, не форсируя звук, с 

четкой дикцией; учить петь хором, небольшими 

ансамблями,  по одному, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Учить детей различать высокий и низкий звук, 

чисто интонировать, пропевая мелодию. 

«Отчего плачет осень…» 

Соколовой 

«Детский сад-дом радости» 

муз.и сл. Олифировой 

 

 

 

«Бубенчики» Тиличеевой 

 

 
Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Знакомить детей с разными музыкальными 

инструментами. Учить приемам игры на них. 

Разучивать простейшие ритмические рисунки и 

выполнять их в соответствии с музыкой. 

«В школу» Тиличеевой 

Развлечение: Стимулировать совместную музыкально-

игровую деятельность, эмоциональную 

отзывчивость детей. 

«Самым близким и родным» 

Октябрь 

Тема: Соберём витаминную корзинку. 

Весело игрушки водят хоровод. 

Какая бывает посуда. Столовый этикет. 

Что нам осень подарила? (ягоды, грибы) 

Для чего нужны деревья и кустарники? 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

 

танцы 

 

игры 

 

1.  Музыкально-ритмические навыки:  

 Углублять и совершенствовать навыки 

махового движения,  учить детей постепенно 

увеличивать силу и размах движения с 

усилением звучания музыки. Самостоятельно 

реагировать на начало и окончание звучание 

частей и всего музыкального произведения. 

2. Навыки выразительного движения:   

Развивать умение выразительно передавать в 

танце эмоционально-образное содержание. 

Передавать различный характер музыки, 

сохранять построение в шеренге. 

 

«Качание рук» Ломовой 

«Мельница» Ломовой 

 

 

 

 

 

 

«Танец детства» Крылатов 

 

 «Плетень» обр. Бодренкова, 
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Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

 

 

Обогащать музыкальные впечатления детей. 

При анализе музыкальных произведений учить 

ясно излагать свои мысли, эмоциональное 

восприятие и ощущения. 

 

«Осень» Александров,  

«Весна и осень» Свиридов 

 

 

 

 

Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков 

 

 Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Расширять      у      детей певческий диапазон с 

учетом их индивидуальных       возможностей. 

Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен. Обращать 

внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять 

умение петь самостоятельно индивидуально и 

коллективно. 

Закреплять умение детей слышать поступенное 

движение мелодии вверх и вниз. Петь, чисто 

интонируя. Сопровождая пение движением руки 

вверх и вниз. 

 

 

«Урожайная» Филиппенко 

«Золотое зернышко» Ю. 

Чичкова 

 

 

 

«Цирковые собачки» 

Тиличеевой 

 

 Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть знакомую мелодию 

индивидуально и в ансамбле на металлофоне,  

шумовых инструментах. 

 

«Андрей-воробей» р.н.м. обр. 

Тиличеевой 

Развлечение: Воспитывать доброжелательность, Умение 

правильно оценивать действие персонажей.  

Музыкальная сказка «Репка». 

Ноябрь 

Тема: Почему одежда  разная? 

Путешествие в мир вещей: головные уборы и обувь. 

Все профессии нужны… Какая самая важная? 

Вкусные и полезные продукты питания. 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

 

танцы 

 

игры 

 

 

1.   Музыкально-ритмические навыки:  

Развивать чувство ритма. Выполнять шаг, 

имитирующий ходьбу лошади». 

Совершенствовать плавность движений у детей. 

2.   Навык  выразительного движения: Выражать 

в движении радостное, праздничное настроение, 

исполняя новогодний танец. Передавать 

изящные, задорные, шутливые движения детей, 

отмечая при этом сильные доли такта и 

музыкальные фразы, двигаться легкими 

поскоками, соревноваться в быстроте и 

точности выполнения движений. 

«На лошадке» Витлина 

«Большие крылья» арм. н.м. 

 

 

«Становитесь в хоровод» совр. 

танец 

 

«Ищи» Ломовой 

 

 

 

 

Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

 

Определять динамичный, весёлый, плясовой 

характер пьесы.  

Воспринимать и чувствовать печаль, грусть, 

вызываемые нежными, лирическими 

интонациями пьесы; сопоставить характер 

музыки этой пьесы с «Камаринской». 

«Камаринская» Чайковского 

 

«Болезнь куклы» Чайковского 

 

 

Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков 

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Учить детей исполнять песни с вдохновением, 

передавая свои чувства: любовь к маме. 

Закреплять умение детей петь с 

сопровождением и без него. 

 

Упражнять детей в чистом интонировании 

малой терции вниз и чистой кварты вверх 

«Мама» муз.и сл. Петровой 

«Белые снежинки» сл. Энтина 

муз. Гладкова 

 

«Музыкальное эхо» 

Андреевой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять попевку сольно и в 

ансамбле слаженно по мелодии и ритму. 

Продолжать  использовать музыкальные 

инструменты в других видах деятельности. 

«Бубенчики» Тиличеева. 
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Развлечение: Содействовать укреплению взаимоотношений в 

семье, приобщать детей к празднованию Дня 

Матери. 

«Как мамонтенок маму искал» 

Декабрь 

Тема: Как зимуют домашние животные и птицы? 

Как зимуют дикие животные? 

Как помочь зимующим птицам? 

Новогодние хлопоты,  народные традиции. 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

пляски 

игры              

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

пляски 

игры 

 

 

1.Музыкально-ритмические навыки:  Развивать 

согласованность движения рук. Расширять шаг 

детей, воспитывать плавность и устремленность 

шага, развивать наблюдательность и 

воображение. 

2.Навыки выразительного движения: Исполнять 

танец весело, задорно, отмечая ритмический 

рисунок музыки.  

Идти на первую часть музыки(спокойная 

ходьба), на вторую часть музыки внутри круга 

быстро, легко скакать небольшой группой в 

разных направлениях. На заключительные 

аккорды успеть выбежать из круга. 

«На лыжах» Руднева 

 

 

 

 

 

 

Рок-н-ролл» 

«Ловушка» р.н.м. обр. 

Сидельникова 

Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

 

 

Формировать музыкальный вкус детей. Учить 

слушать и понимать музыкальные произведения 

изобразительного характера. Воспринимать 

образ смелых, гордых кавалеристов. 

 

«Кавалерийская» Д. 

Кабалевского 

Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Различать части песни. Учить детей петь, 

сохраняя правильное положение корпуса, 

относительно свободно артикулируя, правильно 

распределяя дыхание, чисто интонируя 

мелодию. Петь бодро, радостно, в темпе марша. 

Учить детей различать и определять 

направление мелодии, чисто интонировать, петь 

выразительно, передавая игровой, шутливый 

характер песни. 

«Физкульт-ура!» Ю Чичкова 

 

 

 

 

«Горошина» Карасевой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в ансамбле и оркестре в 

сопровождении баяна.  

«Петушок» обр. Красева». 

Развлечение: Развивать двигательную активность детей, 

стремление быть активным участником 

развлечения. 

«Путешествие в страну 

Здоровья» 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Совершенствовать плавность движений, 

передавая напевный характер музыки.  

 

2.Навыки выразительного движения: 

Содействовать проявлению активности и 

самостоятельности в выборе танцевальных 

движений. Соблюдать правила игры, 

воспитывать выдержку. 

 

«Рисуем на песке» Ребикова 

 

 

«У нас на юге» 

«Становитесь в хоровод» совр. 

танец. 

 «Снежки» любая веселая 

музыка  

«Передай рукавицу» весёлая 

мелодия Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

  

 

 

 

Воспринимать лирический характер музыки; 

отмечать изобразительный момент – 

подражание звучанию колокольчиков, 

постепенно затихающему («сани уехали»). 

«Сани с колокольчиками» 

Агафонникова 

 

Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков  

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

 Петь весело, легко, подвижно, точно передавая 

ритм, выдерживая паузы; начинать пение после 

музыкального вступления. 

Развивать дыхание и музыкальный слух. 

Добиваться легкости звучания, развивать 

подвижность языка, используя работу со слогом 

«ля-ля». 

«Начинаем карнавал» Слонова 

«Новогодний хоровод» 

Хижинской 

«К нам приходит Новый год» 

В. Герчик 

 

 «Вальс» Тиличеевой 
Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять произведение на разных 

музыкальных инструментах в ансамбле и 

оркестре. 

«Кап-кап».р.н.м. обр. 

Попатенко 

Развлечение: Привлекать детей к активному участию в 

подготовке к празднику. Пробуждать у детей 

чувство веселья и радости от участия в 

празднике. 

«Проделки нечистой силы». 

 

Январь 

Тема: Зимние забавы. Рождество. 

Трансформер или человек? (части тела) 

В мире вещей: бытовые приборы. 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

 

 

пляски 

 

игры 

 

 

1.Музыкально-ритмические навыки:  Развивать 

согласованность движения рук. Расширять шаг 

детей, воспитывать плавность и устремленность 

шага, развивать наблюдательность и 

воображение. 

2.Навыки выразительного движения: Исполнять 

танец весело, задорно, отмечая ритмический 

рисунок музыки.  

Идти на первую часть музыки(спокойная 

ходьба), на вторую часть музыки внутри круга 

быстро, легко скакать небольшой группой в 

разных направлениях. На заключительные 

аккорды успеть выбежать из круга. 

«На лыжах» Руднева 

 

 

 

 

 

 

Рок-н-ролл» 

«Ловушка» р.н.м. обр. 

Сидельникова 

Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

 

 

Формировать музыкальный вкус детей. Учить 

слушать и понимать музыкальные произведения 

изобразительного характера. Воспринимать 

образ смелых, гордых кавалеристов. 

 

«Кавалерийская» Д. 

Кабалевского 

Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Различать части песни. Учить детей петь, 

сохраняя правильное положение корпуса, 

относительно свободно артикулируя, правильно 

распределяя дыхание, чисто интонируя 

мелодию. Петь бодро, радостно, в темпе марша. 

Учить детей различать и определять 

направление мелодии, чисто интонировать, петь 

выразительно, передавая игровой, шутливый 

характер песни. 

«Физкульт-ура!» Ю Чичкова 

 

 

 

 

«Горошина» Карасевой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в ансамбле и оркестре в 

сопровождении баяна.  

«Петушок» обр. Красева». 

Развлечение: Развивать двигательную активность детей, 

стремление быть активным участником 

развлечения. 

«Путешествие в страну 

Здоровья» 
 

Февраль 

Тема: Экскурсия по родному городу, области. 

Какие бывают дома? 

В мире вещей: мебель. 

Кто служит в армии? 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

 

пляски 

игры 

 

1.Музыкально-ритмические навыки: Развивать 

ритмичность движений, учит передавать 

движениями акценты в музыке, исполнять 

перестроения, требующие активного внимания 

всех участвующих. 

2.Навыки выразительного движения: 

Совершенствовать основные элементы танца, 

добиваясь выразительного исполнения.  

Побуждать детей к поиску различных 

выразительных движений для передачи игровых 

образов. 

«Выворачивание круга» 

венг.н.м. автор Руднева 

 

 

 

«Рок-н-ролл» 

 

 

«Чапаевцы» муз. 

Вилькорейской 

 

 
Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

 

 

 

 

 

При анализе музыкальных произведений учить 

детей ясно излагать свои мысли, чувства, 

эмоциональное восприятие и ощущение. 

Способствовать развитию фантазии: учить 

выражать свои впечатления от музыки в 

движении, рисунке. 

 

«Походный марш» 

Кабалевского 
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Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков  

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Продолжать развивать певческие способности 

детей: петь выразительно, правильно передавая 

мелодию, ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя звучание. 

Упражнять детей в чистом интонировании 

поступенного движения мелодии вниз. Петь не 

очень скоро естественным звуком. 

«Лучше папы друга нет» 

сл. Пляцковского муз. 

Савельева 

«Дорогие бабушки и мамы» 

сл. Александровой муз. 

Бодраченко 

 

«Скок-поскок» р.н.м. обр. 

Левкодимова 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Передавать ритмический рисунок попевки на 

металлофоне по одному и небольшими 

группами. 

«Смелый пилот» Тиличеевой 

Развлечение: Способствовать укреплению взаимоотношений 

отцов и детей.  

«Сто затей для ста друзей» 

 

Март 

Тема: Вместе весело нам жить (семейные традиции) 

Какие растения вырастили на подоконнике. 

Почему перелётные птицы возвращаются? 

Первые приметы весны. 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

 

танец 

 

игры 

 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

 

 

 

 

 

танец 

 

игры 

 

 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Упражнение развивает четкость движений 

голеностопного сустава, подготавливает детей к 

исполнению элементов народной пляски, 

совершенствует движение спокойной ходьбы, 

развивает чувство музыкальной формы. 

2.Навыки выразительного движения: Отмечать 

движением разный характер музыки двух 

музыкальных частей. Учит детей, выполняя три 

перетопа, поворачиваться  вполоборота, не 

опуская рук. 

Учить детей внимательно следить за развитием 

музыкального предложения, вовремя вступать 

на свою фразу, передавая несложный 

ритмический рисунок. Улучшать качество 

легкого поскока. Воспитывать выдержку. 

«Выставление ноги на пятку» 

эст.т.м. 

«Выставление ноги на носок» 

эст.т.м. автор движений 

Соркина 

 

 

 

«Потанцуем вместе» обр. 

Кепитаса 

 

 

 

«Кто скорей ударит в бубен?» 

Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

 

 

 

Познакомить детей с мужественной, 

героической песней, написанной в первые дни 

войны.  

 

 

«Священная война» 

Александрова 

 

 

 Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков 

 

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Закреплять умение детей бесшумно брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы, 

обращать внимание на правильную 

артикуляцию. Петь гордо, торжественно. 

Вызывать у детей эмоциональную отзывчивость 

на народную прибаутку шуточного характера. 

Упражнять в чистом интонировании песни 

напевного, спокойного характера. 

«Мы теперь ученики» Струве,  

«Наследники Победы» 

Зарицкой 

 

«Лиса по лесу ходила» р.н.п. 

обр. Попатенко 

 

 

 Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить исполнять музыкальное произведение 

сольно и в ансамбле. 

«Вальс» Тиличеева. 

Развлечение: Воспитывать у детей чувство ответственности 

за окружающую природу. 

«»Все мы - друзья природы». 

1.Музыкально-ритмические навыки: Учить 

передавать плавностью шага задумчивый, как 

бы рассказывающий характер музыки, 

перестраиваться из шеренги в круг. И наоборот, 

легким пружинящим шагом – прихотливый, как 

бы вьющийся характер мелодии. 

2.Навыки выразительного движения: 

Передавать в движениях задорный, плясовой 

характер, закреплять основные элементы 

русской пляски. 

Закреплять у детей умение согласовывать свои 

действия со строением музыкального 

произведения, вовремя включаться в действие 

игры. Улучшать качество поскока и  

стремительного бега. 

«Перестроение из шеренги в 

круг» Любарского 

«Змейка» Щербачева 

 

 

 

 

«Русский перепляс» р.н.м.  

 

«Кто скорее?» Ломовой 

 

 

Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

 

 

Воспринимать пьесу веселого, шутливого 

характера, отмечать четкий, скачкообразный 

ритм, обратить внимание на динамические 

изменения.  

 

«Клоуны» Д. Кабалевского 

 

 

 
Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков  

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Учить детей петь эмоционально, точно 

соблюдая динамические оттенки, смягчая концы 

фраз, самостоятельно вступать после 

музыкального вступления. 

Учить детей правильно произносить гласные 

«о», «у», «а», петь легко, без крика. Упражнять 

в чистом интонировании большой терции вниз. 

Выразительно передавать шуточный характер 

припевки. 

 

«Самая хорошая» 

Иорданского 

«Весенняя песенка» 

Полонского 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Развивать звуковысотный слух, чувство 

ансамбля, навыки игры на металлофоне,  

осваивать навыки совместных действий, 

«Бубенчики» Тиличеевой 

Развлечение: Создать праздничное настроение, вызывать 

желание активно участвовать в празднике. 

Воспитывать любовь и уважение к своей маме.  

«Маме в день 8 марта» 

 

Апрель 

Тема: Большое путешествие. 
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Исследователи космоса. Кто они такие? 

Какие рыбы водятся в водоёмах и аквариуме? 

Дикие животные жарких и холодных стран. 

Какие бывают насекомые? 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

 

 

 

 

 

танец 

 

игры 

 

 

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Упражнение развивает четкость движений 

голеностопного сустава, подготавливает детей к 

исполнению элементов народной пляски, 

совершенствует движение спокойной ходьбы, 

развивает чувство музыкальной формы. 

2.Навыки выразительного движения: Отмечать 

движением разный характер музыки двух 

музыкальных частей. Учить детей, выполняя 

три притопа, поворачиваться  вполоборота, не 

опуская рук. 

Учить детей внимательно следить за развитием 

музыкального предложения, вовремя вступать 

на свою фразу, передавая несложный 

ритмический рисунок. Улучшать качество 

легкого поскока. Воспитывать выдержку. 

«Выставление ноги на пятку» 

эст.т.м. 

«Выставление ноги на носок» 

эст.т.м. автор движений 

Соркина 

 

 

 

«Потанцуем вместе» обр. 

Кепитаса 

 

 

 

«Кто скорей ударит в бубен?» 

Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

 

 

 

Познакомить детей с мужественной, 

героической песней, написанной в первые дни 

войны.  

 

 

«Священная война» 

Александрова 

 

 

 

Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков 

 

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Закреплять умение детей бесшумно брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы, 

обращать внимание на правильную 

артикуляцию. Петь гордо, торжественно. 

Вызывать у детей эмоциональную отзывчивость 

на народную прибаутку шуточного характера. 

Упражнять в чистом интонировании песни 

напевного, спокойного характера. 

«Мы теперь ученики» Струве,  

«Наследники Победы» 

Зарицкой 

 

«Лиса по лесу ходила» р.н.п. 

обр. Попатенко 

 

 

 Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить исполнять музыкальное произведение 

сольно и в ансамбле. 

«Вальс» Тиличеева. 

Развлечение: Воспитывать у детей чувство ответственности 

за окружающую природу. 

«»Все мы - друзья природы». 

 

 

Май 

Тема: Как сражались наши деды? 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

упражнения  

 

танцы 

 

игры 

 

1.Музыкально-ритмические навыки: Закреплять 

у детей навык отмечать смену динамических 

оттенков в движении, изменяя силу мышечного 

напряжения. 

2.Навыки выразительного движения: Побуждать 

исполнять движения изящно и красиво. 

Способствовать развитию согласованности 

движений.  

Учить свободно ориентироваться в игровой 

ситуации.  

Самостоятельно придумывать образные 

движения животных. 

 

 

«Упражнения с лентами», 

 

«Менуэт» Мориа,  

 

«Вальс» Делиба,  

 

«Воротики» Орф,  

 

«Кошки и мышки». 

 

 

 

Слушание: 

(Восприятие 

музыкальных 

произведений) 

 

 

 

 

Познакомить детей с сюжетом сказки 

(либретто), музыкой к балету. Учить детей 

различать темы персонажей, слышать и 

различать тембры музыкальных инструментов 

симфонического оркестра. 

Развивать музыкально-сенсорные способности 

детей. 

Музыкальные фрагменты из 

балета «Спящая красавица» 

Чайковского, 

 

 

 

 

 Пение: 

Развитие 

певческих 

навыков  

 

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Продолжать учить детей передавать в пении 

более тонкие динамические изменения. 

Закреплять у детей навык естественного 

звукообразования, умение петь легко, свободно 

следить за правильным дыханием.  

Воспитывать у детей эмоциональную 

отзывчивость к поэтическому тексту и мелодии. 

Учить петь напевно, естественным звуком, 

точно интонируя. 

«До свидания, детский сад!» 

Филиппенко, 

«Мы идем в первый класс» сл. 

Высотского муз. Девочкиной 

 

 

 «Поет, поет соловушка» р.н.п. 

обр. Лобачева 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Совершенствовать исполнение знакомых песен. «Ворон» р. н. м. 

Развлечение: Создать душевную праздничную обстановку. 

Вызвать желание активно участвовать в 

празднике. 

«До свидания, детский сад!». 

 

 

Традиции Организации 

• День Знаний  

• Международный день распространения грамотности 

• День воспитателя и всех дошкольных работников 

• Международный день пожилых людей 

• Третья воскресенье октября День отца в России 

• Всемирный день хлеба 

• Осенины. Праздник урожая 

• День народного единства 

• Последнее воскресенье ноября  

• День матери в России 

• День Государственного герба РФ 

• День добровольца (волонтера) в России 

• День Героев Отечества 

• Новый год 

• Всемирный день снега(Международный день зимних видов спорта) 

• День снятия блокады Ленинграда 

• День российской науки 
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• Международный день родного языка 

• День защитника Отечества 

• Международный женский день 

• День рождения писателя К.И. Чуковского 

• Всемирный день театра  

• День космонавтики 

• Международный день Земли 

• Праздник Весны и Труда 

• День Победы 

• Выпускной бал 

• День защиты детей 

• День России 

• День семьи, любви и верности 

• День физкультурника 

• День Государственного флага РФ 



Календарный план воспитательной работы 

 
Дата Ценность-

доминанта  

Праздничные 

мероприятия 
Выставки,конкурсы, события, традиции Проект/акция месяца 

Сентябрь 

01.09  
День Знаний 

Человек,  
Познание, 

Труд, Добро 

Праздник «Путешествие в 
страну Знаний» 

Выставка рисунков «Детский сад»  

08.09  

Международный день 

распространения 
грамотности 

 Книжкина неделя 

Экскурсия в библиотеку 

Традиция семейного чтения 
Трудовые поручения в центре детской активности «Развитие 

речи»  

Подготовка и показ спектаклей по мотивам литературных 
произведений (театр кукол). 

Проект «Энциклопедия 

Почемучек» 

27.09  

День воспитателя и 

всех дошкольных 
работников 

Детскийконцерт«Подели

сьсвоей добротой» 

Традиция - изготовление поделок для сотрудников детского сада  

Октябрь 

01.10 

Международный день 
пожилых людей 

Человек, 

Семья, 
Познание, 

Природа, 

Дружба, 
Труд, 

Милосердие 

Развлечение «Бабушкам 

и дедушкам спасибо 
говорим»  

Традиция – гостеприимство  (пригласить пожилых людей на 

мероприятие, поздравить их) 

Проект «Бабушкам и 

дедушкам спасибо 
говорим»(рукотворные 

открытки для пожилых 

людей) 

Третья воскресенье 
октября День отца в 

России 

 Праздничное видеообращение детей, посвященное Дню отца в 
России 

Изготовление в каждой группе стенгазеты, выставки «Буду, как 

папа» 

 

16.10  

Всемирный день хлеба 

 Экскурсия на кухню, наблюдение за выпечкой хлеба 

Разучивание пословиц, чтение произведений по теме 

Виртуальная экскурсия на поле. Знакомство с профессиями 

людей, занимающихся выращиванием и производством хлеба 

 

27.10 

Осенины. Праздник 

урожая 

Праздники в каждой 

возрастной группе  

«Осенняя ярмарка» 

Традиция – трудимся вместе (собираем урожай)  

Ноябрь 

04.11 

День народного 

единства 

Семья, 

Познание, 

Родина, 
Культура, 

Сотрудниче

Спортивное развлечение 

«Когда мы едины -  мы 

непобедимы» 

Знакомство с традициями людей, населяющих Поволжье. Встречи 

с людьми разных национальностей 

 

Последнее воскресенье 
ноября  

Праздник «Мамочке 
любимой» 

Мастер-класс «Любимая игра нашей семьи» (организуют 
родители) 

Проект «Сундучок 
семейных игр» 
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День матери в России ство Знакомство с традициями семей воспитанников – семейные 

праздники, домашние обязанности, совместные игры, ритуалы 

30.11 

День 

Государственного 

герба РФ 

 Просмотр фильма о гербе РФ, беседы с детьми об истории 

возникновения и т.п. 

Выставка рисунков «Россия – родина моя» 

 

Декабрь 

05.12 

День добровольца 
(волонтера) в России 

Красота, 

Культура, 
Природа, 

Родина, 

Милосердие

, Добро 

 Беседы с детьми на темы: «Легко ли быть добрым?», «Кто такие 

волонтеры» 
Конкурс на лучшую кормушку «Птичья столовая» 

Труд на участке детского сада и в группе 

Социальные акции: 

«Деньдобрыхдел» -
оказаниепомощималы

шам 

«Корзина добра» - сбор 

корма для питомцев из 
приюта, птиц 

09.12 

День Героев Отечества 

Спортивное развлечение 

«Сильным, ловким 

вырастай» 

Встреча с военным (участником боевых действий) 

Возложение цветов к памятнику Защитникам  Отечества 

Изготовление рисунков поделок для участников СВО 

 

31.12 

Новый год 

Праздники в каждой 

возрастной группе  

«Новогодние 
приключения» 

Традиции празднования Нового года. Проект «Красота вокруг 

нас» 

Январь 

15.01 

Всемирный день снега 
(Международный день 

зимних видов спорта) 

Жизнь, 

Здоровье, 
Познание, 

Человек 

Спортивные 

соревнования «Зимние 
виды спорта» 

Трудовое дело «Снежная горка для малышей» 

Выставка рисунков «Здоровые привычки» 
Детско-родительская мастерская «Флажки и эмблемы для зинего 

стадиона» 

Проект «Зимние 

забавы» 

27.01 

День снятия блокады 
Ленинграда 

Праздничное 

мероприятие «День 
Памяти» 

Выставка рисунков «Дети блокадного Ленинграда» 

Чтение произведений, просмотр фильмов, презентаций, 
иллюстраций по теме, беседы с детьми 

Фотовыставка «Блокадный Ленинград» 

 

Февраль 

08.02 
День российской 

науки 

Познание, 
Родина, 

Сотрудниче

ство, Труд 

 Тематическаянеделя«Хочувсезнать» 
Проведение опытов с водой, солью, 

пищевойсодой,спищевымикрасителями,мыльнымипузырями,

воздухом и т.п. 
Виртуальная экскурсия с демонстрацией 

мультимедийнойпрезентации«Новости российскойнауки» 

Исследовательский 
проект естественно-

научной 

направленности 
«Научные открытия» (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

21.02  Девиз дня - «Богатикрасивнашрусский  
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Международный день 

родного языка 

язык»(сопровождениевсехрежимныхмоментов 

произведениями устногонародноготворчества) 
«Ярмарка»(традициирусскогонарода) 

23.02 

День защитника 

Отечества 

Спортивно-

патриотическая игра 

«Зарница» 

Фотовыставка «Защитники Отечества» 

 

Акция «Письмо 

солдату» 

Март 

08.03 

Международный 
женский день 

Культура, 

Красота, 
Семья, 

Природа, 

Труд 

Праздники в каждой 

возрастной группе  
«Прадник мам» 

Изготовление подарков для женщин 

Фотовыставка «Весеннее очарование» 

 

19.03  

День рождения 

писателя К.И. 
Чуковского 

 Конкурс чтецов   

Викторина «Путешествие по сказкам К. И. Чуковского» 

 

27.03 

Всемирный день 

театра  

Спектакль-инсценировка 

«Поиграем в сказку» в 

исполнении детей 
старшего дошкольного 

возраста 

Театральная неделя  

Возрождаем традиции домашнего театра 

Подготовка к проекту месяца: изготовление перчаточных кукол, 
создание атрибутов для спектакля совместно с родителями 

Спектакль-

инсценировка 

«Поиграем в сказку» 

Апрель 

12.04 
День космонавтики 

Познание, 
Природа, 

Труд, 

Красота 

Праздник «Среди звезд и 
галактик» 

Выставка технического и прикладного творчества «Среди звезд и 
галактик» 

 

22.04  

Международный день 
Земли 

 Выставка творческих работ «Сохраним красоту первоцветов» 

Традиции эколого-эстетического воспитания на весенних 
прогулках 

Трудовая практика – сортировка мусора 

Экологическая акция: «Сдай мусор - спаси планету от 

загрязнения» 

Проект «Растения 

Самарского края» 

Май 

01.05 

Праздник Весны и 

Труда 

Познание, 

Родина, 

Милосердие
, Труд 

 Труд в природе 

Конкурс «Домик для птиц». Изготовление скворечников 

родителями 
Участие в первомайском шествии на Комсомольской площади 

 

09.05  

День Победы 

Праздник, посвященный 

Дню Победы 

Акция  «Читаем детям о войне» 

«Наши ветераны»(подборматериалаисоставлениеальбомов 
родителями и 

воспитанникамиородственниках,соседях,знакомыхвоевавши

хвгодыВОВ) 

Участие в «Малышковом параде» на Комсомольской 

Акция «Голос 

Памяти» (чтение 
детьми стихов  о 

ВОВ) 
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площади 

Участие в акции «Бессмертный полк» 
Участие в акции «Окно Победы» 

31.05  

Выпускной бал 

Праздник, посвященный 

выпускникам «До 

свидания, детский сад» 

  

Июнь 

01.06 

День защиты детей 

Познание, 

Красота, 
Культура, 

Природа 

Праздник «Солнечное 

лето для детей планеты» 

Выставка детских рисунков и поделок «Здравствуй, лето» 

Чтение произведений о лете 
Экскурсии в парк им. Чапаева, на стадион, в парк, к храму С. 

Радонежского 

Экскурсия в выставочный зал «Радуга» 

Исследовательский 

проект естественно-
научной 

направленности 

«Научные открытия» (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

12.06 

День России 

Спортивное развлечение  

«Мы - будущее России» 

Тематическиезанятия,познавательныебеседыоРоссии,госуд

арственнойсимволике, малой родине 

СтихотворныймарафоноРоссии 
Выставкадетскихрисунков«Моя малая Родина» 

 

Июль 

08.07 
День семьи, любви и 

верности 

Семья, 
Человек, 

Познание, 

Дружба, 

Добро 

Праздничный марафон Фотоконкурс «Наша дружная семья» 
Творческие мастерские по изготовлению символа - ромашки, под 

руководством родителей 

Акция «Как построить счастливую семью» 

Флешмоб «Да здравствует семья!» 
Квест – игра «Найди клад» 

 

Август 

12.08 

День физкультурника 

Здоровье, 

Человек, 
Родина, 

Познание 

 «Летняя спартакиада» 

(проведение спортивных 
игр, эстафет, 

соревнований в течение 

недели) 

Коллаж из детских рисунков «Что помогает быть здоровым» 

Традиция проведения закаливающих мероприятий в детском саду 
и дома 

Проект «Быть здоровым 

– здорово!» 

22.08 

День 

Государственного 

флага РФ 

Квест-игра «Белый, 

синий, красный!» 

Фотовыставка, посвященная Дню Российского флага 

Викторина «Символы России» 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Обязательная часть 
 

3.1.1.Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20, 

СанПиН 1.2.3685-21: 

3) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

4) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, частично 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

ДОО самостоятельно подбирает необходимые средства обучения, оборудования, 

материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

В ДОО используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе 

расходные материалы, методическая литература, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивное, музыкальное, 

оздоровительное оборудование, услуги связи, в том числе информационно-

телекоммуникационная сеть Интернет. 

 

 
Средства обучения и воспитания 

 
Для музыкального зала  

1 Бубны 24 

2 Металлофон  12 

3 Игровые ложки  25 

4 Маракасы  11 

5 Барабан с палочками 5 

6 Треугольники (набор из 3 шт., ударный музыкальный инструмент) 1 

7 Музыкальные колокольчики (набор)  1 

8 Погремушки 16 

9 Мягкие игрушки различных размеров, изображающие животных 7 

10 Ширма напольная для кукольного театра 1 

11 Комплект костюмов для театрализованной деятельности 2 

12 Комплект CD-дисков с музыкальными произведениями 1 

13 Ксилофоны 2 
14 Погремушка с металлическими пластинами 6 
15 Духовые 2 
16 Народные струнные 3 
17 Гармошка 1 
18 Баян детский 1 
19 Арфа 1 
20 Клавишный инструмент на батарейках 1 
21 Фортепиано 2 
22 Кастастаньеты                                                                                                            6 
23 Трещотки    2 
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3.1.2. Перечень музыкальных произведений 

Примерный перечень музыкальных произведений 

 

От 1 года до 1 года 6 месяцев 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. 

Найденовой; «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», 

рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; 

«Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. 

Раухвергера; «Вот так», белорус, нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. 

Александровской; «Юрочка», белорус, пляска, обр. А. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и 

цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», 

муз. Д. Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. 

Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», 

«Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», 

«Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз.Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 

«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», 

«Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим 

палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

«Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», 

муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как 

пляшем», белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. 

Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 

мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», 

муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. 

Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. 

игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. 

плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. 

A. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. 

Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», 

муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных 

спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; 

«Любочка и её помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», 

обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», 
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«Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; 

«Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида. 

От 2 до 3 лет 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой,сл. Н. Френкель; «Вот как 

мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой,сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре 

«Кошка и котята»), муз. В. Витлина,сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус, нар. мелодия, 

обраб. С. Полонского;«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; 

«Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», 

муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И.Арсеева, сл. 

И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е.Тиличеевой,сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», 

рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. 

Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца. 

От 3 до 4 лет 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой 

пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и 

«Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. 

Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я 

иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, сл. Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; 

«Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег»Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание 

мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки). 
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Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, 

выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. 

нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под 

рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. 

Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками 

под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», 

муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб.Агафонникова; 

«Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 

медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню 

по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии. 

От 4 лет до 5 лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; 

«Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 

Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна 

поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», 

муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и 

зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; 

«Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. 

нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 
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Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз.В.

 Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору 

музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под 

«Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди 

себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. 

Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что 

делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из 

цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. 

Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», 

«Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 

«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз.С. 
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Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», 

муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, 

обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», 

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб.В.

 Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. 

Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические 

полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 

(музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. 

С. Вольфензона. 

От 6 лет до 7 лет 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 

Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 

Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. 

Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая 
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хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, 

сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», 

муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский 

сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 

Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз.В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, 

утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. 

С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. 

мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. 

В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный 

мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, 

обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На 

горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», 

«Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом 

лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я 

по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», 
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муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 

(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

3.1.3.  Режим дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима ДОО предусматривает оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона 

года.  

К организации образовательного процесса и режима дня соблюдаются следующие 

требования: 

• режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

• при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 
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обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 
 

Примерный режим дня по СП ГБОУ СОШ №4 г.о. Чапаевск – ДС №20                              

(холодный период) 
Режимные моменты Группы 

Группы раннего 

возраста  

Младшая  Средняя 

(комбиниро

ванная) 

Старшая 

(комбинир

ованная) 

Подготовит

ельная 

(комбиниро

ванная) 
1 2 

Прием детей 

Самостоятельная деятельность детей. 

Утренний круг 

7.00-8.00 7.00-7.50 7.00-8.00 7.00-8.10 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика  8.00-8.10 7.50-8.00 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 

Самостоятельная деятельность детей 

Гигиенические процедуры  

Подготовка к завтраку 

8.10-8.30 8.00-8.30 8.10-8.30 8.20-8.30 8.30-8.40 

Завтрак 8.30-8.45 8.30-8.45 8.30-8.45 8.30-8.45 8.40-8.55 

Организованная образовательная 

деятельность, в перерывах 
самостоятельная деятельность детей 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.10-9.20 (2 подгр.) 

9.00-9.15   

9.25-9.40 

8.55-9.15 

9.25-9.45  

9.00-9.25 

9.50 -10.15 

9.00-9.30              

9.45-10.15 
10.25-10.55 

Самостоятельная   деятельность детей 9.20-9.40 9.40-10.05 9.45- 10.10 10.15-10.30 10.55-11.00 

Второй завтрак 

 

9.40-9.50 10.05-10.15 10.10-10.20 10.30-10.40 11.00-11.10 

Подготовка к прогулке 9.50-10.10 10.15-10.30 10.20-10.35 10.40-10.55 11.10-11.20 

Выход на прогулку 10.10 10.30 10.35 10.55 11.20 

Прогулка 

 

10.10-11.40 10.30-11.50 10.35-12.05 10.55-          

12. 10 

11.20-12.20 

Возвращение с прогулки 11.40 11.50 12.05 12. 10 12.20 

Гигиенические процедуры 

Подготовка к обеду 

11.40-12.00 11.50-12.05 12.05-12.20 12.10-12.25 12.20-12.35 

Обед   12.00-12.20 12.05-12.25 12.20-12.40 12.25-12.40 12.35-12.50 

Спокойные игры, подготовка ко сну 12.20-12.30 12.25-12.30 12.40-12.45 12.40-12.45 12.50-12.55 

Сон  12.30-15.30 12.30-15.30 12.45-15.30 12.45-15.15 12.55-15.25 

Постепенный подъем 

Гимнастика после сна 

Гигиенические процедуры, подготовка 

к полднику 
Самостоятельная деятельность детей 

15.30-15.50 

 

15.30-15.45 15.30-15.45 15.15-15.30 15.25-15.35 

Уплотнённый  полдник  15.50-16.05 15.45-16.00 15.45-16.00 15.30-15.45 15.35-15.50 

Самостоятельная и организованная  

деятельность детей. Вечерний круг. 

- В четверг -  музыкальные, 

спортивные развлечения  (поочерёдно, 
2 раза в месяц) 

16.05-16.45 

 

16.00-16.25 16.00-16.30 15.45-16.40 15.50-16.45 

Организованная образовательная 

деятельность, кружки,  в перерывах 

самостоятельная деятельность 

 

16.05-

16.15             

(1 подгр.)  

16.15-

16.25               

(2 подгр.) 

16.25-

16.35           

(1 подгр.) 

16.35-

16.45            

(2 подгр.) 

- - 15.45-16.10 16.10-16.40 

Подготовка к прогулке 16.45-17.00 16.25-16.40 16.30 -16.45 16.40-16.55 16.45-17.00 

Выход на прогулку 17.00 16.40 16.45 16.55 17.00 

Прогулка 17.00-19.00 16.40-19.00 16.45-19.00 16.55-19.00 17.00-19.00 
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Уход детей домой  19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 

Работа дежурной группы 19.00-20.00 

 

 

Примерный режим дня по СП ГБОУ СОШ №4 г.о. Чапаевск – ДС №20                               

(тёплый период) 
Режимные моменты Группы 

Группы 

раннего 

возраста 

Младшая 

(смешанная) 
Средняя 

(смешанная) 
Старшая 

(смешанная) 

Прием детей на улице  

Самостоятельная деятельность детей 

Утренняя гимнастика  

7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.25 

Гигиенические процедуры 
Подготовка к завтраку 

8.20-8.30 8.20-8.30 8.25-8.35 8.25-8.35 

Завтрак  8.30-8.45 8.30-8.45 8.35-8.50 8.35-8.50 

Подготовка к прогулке 8.45-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Прогулка 

Самостоятельная деятельность детей 

9.00-11.40 9.00-11.50 9.00-12.00 9.00-12.05 

Блок совместной деятельности взрослых 

и детей 

9.00-9.10               

(1 подгруппа)          

9.10-9.20               

(2 подгруппа) 

9.00-9.15  по 

вторникам: 

9.00-9.15 

9.25-9.40              

9.20-9.40  по 

вторникам: 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.45-10.10 

по вторникам: 

9.00-9.25 

9.55-10.20 

Второй завтрак  10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки  

Гигиенические процедуры 

Подготовка к обеду 

11.40-12.00 11.50-12.10 12.00-12.15 12.05-12.20 

Обед   12.00-12.20 12.10-12.30 12.15-12.35 12.20-12.45 

Спокойные игры, подготовка ко сну  12.20-12.30 12.30-12.35 12.35-12.40 12.40-12.45 

Сон  12.30-15.30 12.35-15.35 12.40-15.30 12.45-15.30 

Постепенный подъем, гимнастика после 

сна,  воздушные ванны, водные, 

гигиенические процедуры, подготовка к 

полднику 

15.30-15.50  

 

15.35-15.50 15.30-15.45 15.30-15.45 

Уплотнённый полдник  15.50-16.05 15.50-16.05 15.45-16.00 15.45-16.00 

Самостоятельная деятельность детей, 

игра, 
 чтение художественной литературы  

БСД (в группе раннего возраста) 

16.05-16.15 

по вторникам: 
16.05-16.15      (1 

подгруппа)          

16.15-16.25             

(2 подгруппа)           

16.05-16.15 16.00-16.15 16.00-16.15 

Подготовка к прогулке  16.15-16.30 16.15-16.30 16.15-16.30 16.15-16.30 

Прогулка 

- В четверг -  музыкальные, спортивные 

развлечения  (поочерёдно, 2 раза в месяц) 

16.30-19.00 16.30-19.00 16.30-19.00 16.30-19.00 

Уход детей домой   19.00 19.00 19.00 19.00 

Работа дежурной группы 19.00-20.00 

 



Учебный план на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 

 
 

Перспективный (учебный план)  разработан в соответствии с: 

 
• «Законом об образовании РФ» (принят № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года); 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 мая 2020 г. № 28 г. Москва  «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

• «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

регистрационный № 30384 от 14 ноября 2013 г. Министерства юстиции РФ). 
• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08 ноября 2022 года № 955, о внесенных изменениях в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (документ действует с 17.02.2023). 

 

 Организованная образовательная деятельность – этопроцесс организации различных видов детской деятельности. 

Виды детской деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

Ранний возраст  

(1 год - 3 года)  

Дошкольный возраст (3 года - 8 лет) 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест 
ложкой, пьет из кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто); 
ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 
упражнения, простые подвижные игры);  

игровая (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 
активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование 

из мелкого и крупного строительного материала; самообслуживание и 
элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другое);  

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-
деловое);  

речевая (слушание речи взрослого и  сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 
познавательно-исследовательская деятельность и  экспериментирование 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 
упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другое); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  
музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах).  
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Общие  требования  к  проведению  организованной образовательной деятельности: 
1. Соблюдение гигиенических  требований  (помещение  должно  быть  проветрено,  свет  должен  падать  с  левой  стороны;  оборудование,  инструменты  и  

материалы  и  их  размещение  должны  отвечать  педагогическим,  гигиеническим  и  эстетическим  требованиям). 

2. Длительность  организованной образовательной деятельности должна  соответствовать  установленным  нормам СанПиН,  а  время  использовано  
полноценно.  Большое  значение  имеет  начало ООД,  организация  детского  внимания. 

3. Подготовка  к  организованной образовательной деятельности (воспитатель  должен  хорошо  знать  программу,  владеть  методиками  развития детей, 

знать  возрастные  и  индивидуальные  особенности  и  возможности  детей  своей  группы). 
4. Использование  игровых    методов  и  приемов  обучения в  работе  с детьми. 

5. Использование  разнообразных  форм  организации  детей  (индивидуальный,  подгрупповой,  групповой). 

6. Обязательное  проведение физкультминутки  в  середине  организованной образовательной деятельности.            

 
Формы организации детей в рамках организованной образовательной деятельности  

Формы 

организации 

Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных 
затрат; создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими детьми. 

Групповая 

(индивидуально-

коллективная) 

Группа делится на подгруппы. 

Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. При этом педагогу, в первую 
очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения. 

Фронтальная Работа со всей группой. Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое управление, 

возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком – трудности в индивидуализации обучения. 

В летний период воспитательно-образовательная работа планируется в соответствии с планом летней оздоровительной работы и тематическим планированием. 

В летний период проводятся мероприятия физкультурно-оздоровительного и музыкально-развлекательного характера, которые в режиме (сетке ООД) 

обозначены как: музыкальная деятельность, двигательная деятельность. 

Проектирование образовательного процесса предусматривает и предполагает: 
1.Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;  

2.Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др.  
3.Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа интеграции образовательных областей.  

 План образовательной деятельности составлен с учетом  соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое и художественно-эстетическое. 

Организационной основой реализации перспективного плана являетсяКомплексно-тематическое планирование на год (утверждено ООП ДО СП 

ГБОУ СОШ №4 г.о. Чапаевск – ДС №20), общая идея которых - расширяющееся по концентру познание ребёнком мира вокруг и самого себя. 

В течение четырех недель: первая, вторая неделя сентября (до образовательной работы) и третья, четвертая неделя мая (после образовательной работы) 
проводится комплексная педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста. В 

соответствии с п. 3.2.1. ФГОС «при реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 
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работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития); 
2. оптимизации работы с группой детей». 

Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и 
решения конкретных образовательных задач. 

Содержание образовательного процесса  включает совокупность 5 образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом 

их возрастных и индивидуальных особенностей, реализуются в рамках основных направлений  развития ребёнка – физического, социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и предполагает интеграцию образовательных областей и обеспечивают организацию различных видов 
детской деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

 

Направление развития 
воспитанников  

Основные виды детской деятельности 

Ранний возраст Дошкольный возраст 

Физическое развитие двигательная деятельность двигательная деятельность 

Социально-коммуникативное 

развитие 

предметная деятельность  

игровая деятельность 

самообслуживание и элементарные трудовые действия 

игровая деятельность  

элементарная трудовая деятельность 

Познавательное развитие  экспериментирование с материалами и веществами 

 

познавательно-исследовательская деятельность и  

экспериментирование 

 

Речевое  развитие ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-
практическое со сверстниками под руководством взрослого  

речевая деятельность 

общение со взрослым и сверстниками  
речевая деятельность 

Художественно-эстетическое изобразительная деятельность и конструирование из 
мелкого и крупного строительного материала  

музыкальная деятельность 

изобразительная деятельность  и конструирование из разных 
материалов  

музыкальная деятельность 
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План организованной образовательной деятельности на учебный год  в группе раннего возраста (1-3 года) 

 

Образовательная 

область 

Вид детской деятельности В неделю в содержании 

ООД 

В учебный год в содержании 

ООД  

(32 недели по тематическому 
плану) 

Количество Объем 

времени, 

мин 

Количество Объем 

времени, 

мин/час 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 2 20 64 640/10,6 

Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет примерно 10 минут, в середине отведённого времени проводится физминутка. ООД 
осуществляется ежедневно (утром и вечером),  по подгруппам.  

 

 

План организованной образовательной деятельности на учебный год в младшей группе (3-4 года) 

 
Образовательная 

область 

Вид детской деятельности В неделю в содержании 

ООД 

В учебный год в содержании 

ООД  
(32 недели по тематическому 

плану)  

Количество Объем 
времени, 

мин 

Количество Объем времени 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

     

Музыкальная деятельность 2 30 64 960/16 

Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет не более 15 минут, в середине отведённого времени проводится физминутка. В первой 

половине дня проводятся два занятия, перерыв между ними не менее 10 минут.  

 

План организованной образовательной деятельности на учебный год в средней комбинированной группе (4-5 лет) 

 
Образовательная 

область 

Вид детской деятельности В неделю в содержании 

ООД 

дети с нормой 

В учебный год в 

содержании ООД (32 

недели по тематическому 
плану) дети с нормой 

В неделю в содержании 

ООД 

дети с ОВЗ 
 

В учебный год в содержании 

ООД (32 недели по 

тематическому плану) дети с 
ОВЗ 

Количеств Объем Количество Объем Количество Объем Количество Объем времени, 
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о времени, мин времени, мин времени мин 

Музыкальная деятельность 2 40 64 1280/21,3 2 40 64 1280/21,3 

Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет  20 минут, в середине отведённого времени проводится физминутка. В первой половине 

дня проводятся два занятия, перерывы между ними составляют не менее 10 минут.   
 

План организованной образовательной деятельности на учебный год в старшей комбинированной группе (5-6 лет) 

 
Образовател

ьная область 

Вид детской деятельности В неделю в 

содержании ООД 

дети с нормой 

В учебный год в 

содержании ООД (32 

недели по тематическому 
плану) дети с нормой 

В неделю в содержании 

ООД 

дети с ОВЗ 

В учебный год в содержании 

ООД (32 недели  по 

тематическому плану) дети 
с ОВЗ 

Количест

во 

Объем 

времени, 

мин 

Количество Объем 

времени, 

мин 

Количество Объем 

времени, 

мин 

Количество Объем 

времени, мин 

Музыкальная деятельность 2 50 64 1600/26,6 2 50 64 1600/26,6 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

(ЧФУ) - Хореография 

2 50 64 1600/26,6 2 50 64 1600/26,6 

Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет  25 минут, в середине отведённого времени проводится физминутка. В первую половину 

дня ежедневно проводится 2 занятия и во вторую половину дня 1 занятие пять раз в неделю. 
               ЧФУ: Хореография  – проводится со всей группой детей. 

 

 

План организованной образовательной деятельности на учебный год вподготовительной комбинированной группе (6-7 лет) 

 
Образовательн

ая область 

Вид детской деятельности В неделю в содержании 

ООД дети с нормой 

В учебный год в содержании 

ООД (32 недели по 
тематическому плану) дети 

с нормой 

В неделю в содержании 

ООД дети с ОВЗ 
 

 

В учебный год в 

содержании ООД (32 
недели по тематическому 

плану) дети с ОВЗ 
Количество Объем 

времени, 

мин 

Количество Объем 

времени, мин 

Количество Объем 

времени, 

мин 

Количество Объем 

времени, мин 

Музыкальная деятельность 2 60 64 1920/32 2 60 64 1920/32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений (ЧФУ)- 
Хореография 

2 60 64 1920/32 2 60 64 1920/32 
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    Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет  30 минут, в середине отведённого времени проводится физминутка. В первую 
половину дня ежедневно  проводятся 3 занятия, во вторую половину дня 1 занятие два раза в неделю. Перерывы между  ООД составляют не менее 10 минут.     

ЧФУ: Хореография– проводятся со всей группой детей. 

Сетка организованной образовательной деятельности 

 Группы 

1 группа раннего 

возраста  

2 группа раннего 

возраста  

Младшая  Средняя 

комбинированна

я 

Старшая 

комбинированная 

Подготовительная 

комбинированная 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 

1.9.00-9.10-9.20 
Экспериментирование с 
материалами и 
веществами 

2. 16.55-17.05-
17.15Музыкальная 
деятельность 

1.9.00-9.10-9.20 
Экспериментирование с 
материалами и веществами  

2. 16.25-16.35-
16.45Восприятие смысла 
музыки 
 

1. 9.00-9.15 
Изобразительная 
деятельность 
(лепка/аппликация) 

2. 9.25-
9.40Двигательная 
деятельность  

1. 8.55-9.15 
Двигательная 
деятельность  

2. 9.25-9.45 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование(со 

специалистом)* 

1.9.00-9.25Речевая деятельность (со 

специалистом)* 
2. 9.50 -10.15 Двигательная 
деятельность  
II п.д. 15.45-16.10Изобразительная 
деятельность (рисование) 

1. 9.00-9.30 Изобразительная деятельность 
(рисование) 
2. 9.45-10.15 Познавательно-
исследовательская деятельность и 
экспериментирование(со специалистом)* 
3.10.25-10.55 Двигательная деятельность  
 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. 9.00-9.10-
9.20Изобразительная 
деятельность (лепка) 

2.16.25-16.35-

16.45Двигательная 
деятельность  

1. 9.00-9.10-
9.20Изобразительная 
деятельность (лепка) 

2.16.25-16.35-

16.45Двигательная 
деятельность  

1. 9.00-9.15 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование 

2. 9.25-9.40 
Музыкальная 
деятельность  

1. 8.55-9.15 
Музыкальная 
деятельность 

2.9.25-9.45 

Изобразительная 
деятельность 
(лепка/аппликация) (со 

специалистом)* 

1.  9.00-9.25Познавательно-
исследовательская деятельность и 
экспериментирование(со 

специалистом)* 
2.9.50- 10.15 Музыкальная 
деятельность  
II п.д. 15.45-16.10 Изобразительная 
деятельность (лепка/аппликация) 

1. 9.00-9.30 Познавательно-
исследовательская деятельность и 
экспериментирование (ФЭМП)(со 

специалистом)* 
2. 9.45-10.15Речевая деятельность (со 

специалистом)* 
3.10.25-10.55 Музыкальная деятельность 
II п.д.  16.10-16.40Хореография 

С
р

ед
а
 

1.9.00-9.10-9.20 Речевая 
деятельность 

2. 16.25-16.35-
16.45Музыкальная 

деятельность 

1.9.00-9.10-9.20Речевая 
деятельность 

2. 16.55-17.05-
17.15Восприятие смысла 

музыки 

1. 9.00-9.15 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование 
(ФЭМП) 

2.9.25-9.40 
Двигательная 
деятельность   

1. 8.55-9.15 
Двигательная 
деятельность  
2.9.25-9.45Речевая 

деятельность (со 

специалистом)* 

1.9.00-9.25Речевая деятельность 
(подг.к. об. грамоте)(со 

специалистом)* 
2. 9.50 -10.15Двигательная 
деятельность  
II п.д. 15.45-16.10Изобразительная 
деятельность (рисование) 
 

1. 9.00-9.30 Изобразительная деятельность 
(лепка/аппликация) 
2. 9.45-10.15 Речевая деятельность (подг.к. 
об. грамоте)(со специалистом)* 

3. 10.25-10.55 Двигательная деятельность  

 

Ч
ет

в
ер

г 

1.  9.00-9.10-
9.20Изобразительная 

деятельность(рисование) 

2.16.25-16.35-
16.45Двигательная 
деятельность 

1.  9.00-9.10-
9.20Изобразительная 

деятельность (рисование) 

2.16.25-16.35-
16.45Двигательная 
деятельность 

1. 9.00-9.15Речевая 
деятельность 

2. 9.25-9.40  
Музыкальная 
деятельность 

1. 8.55-9.15 
Музыкальная 

деятельность 

2.9.25-9.45 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирование 
(ФЭМП)(со 

специалистом)* 

1. 9.00-9.25Познавательно-
исследовательская деятельность и 

экспериментирование (ФЭМП)(со 

специалистом)* 
2. 9.50-10.15 Музыкальная 
деятельность 

II п.д.15.45-16.10Хореография/БСД 

со специалистом* 

1. 9.00-9.30 Познавательно-
исследовательская деятельность (ФЭМП) 
(со специалистом)* 
2. 9.45-10.15 Конструирование из разных 
материалов(со специалистом)* 
3. 10.25-10.55Музыкальная деятельность 
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1. 9.00-9.10-
9.20Конструирование из 
мелкого и крупного 

строительного материала 

2. 16.25-16.35-16.45 
Самообслуживание и 
элементарные трудовые 
действия  

1.9.00-9.10-
9.20Конструирование из 
мелкого и крупного 

строительного материала 

2. 16.25-16.35-16.45 
Самообслуживание и 
элементарные трудовые 
действия 

1. 9.00-9.15 
Изобразительная 
деятельность 

(рисование) 

2. 9.25-
9.40Двигательная 
деятельность 

1. 8.55-9.15 
Двигательная 
деятельность  

2. 9.25-9.45 
Изобразительная 
деятельность(рисование
)(со специалистом)* 

1. 9.00-9.25Конструирование из 
разных материалов (со специалистом)* 
2. 9.50-10.15Двигательная 

деятельность 
II п.д. 15.45-16.10Хореография 

1. 9.00-9.30 Изобразительная деятельность 
(рисование) 
2. 9.45-10.15Познавательно-

исследовательская деятельность (ДУ 
СТИМ - лаборатория) 
3. 10.25-10.55  Двигательная деятельность  
II п.д.  16.10-16.40 Хореография 

 

Календарный учебный график 

 

Пояснительная записка 

Календарный  учебный график разработан в соответствии  со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 мая 2020 г. № 28 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

- Устав ОУ. 

 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя: 

-режим работы учреждения; 

-продолжительность учебного года; 

-количество недель в учебном году; 

-сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

-перечень проводимых праздников для воспитанников; 

-сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения ООП ДО; 

-праздничные дни; 

-работа учреждения в летний период. 

 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 13 часов в день (с 7ч. 00м. до 20ч.00м.) 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 
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2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2023г. по 31.05.2024г. 38 недель 

I полугодие с 01.09.2023г. по 29.12.2023г. 17 недель 

II полугодие с 09.01.2024г. по 31.05.2024г. 21 неделя 

3. Каникулярное время 

Каникулы Сроки/ даты Количество каникулярных недель 

Зимние каникулы с 29.12.2023 г. по 12.01.2024 г. 2 недели 

Летние каникулы с 03.06.2024 г. по 30.08.2024 г. 13 недель 

4. Праздники для воспитанников 

01.09.2023 г. День Знаний 

08.09.2023 г.  Международный день распространения грамотности 

27.09.2023 г. День воспитателя и всех дошкольных работников 

01.10.2023 г.  Международный день пожилых людей 

Третья воскресенье октября День отца в России 

16.10.2023 г.  Всемирный день хлеба 

27.10.2023 г.  Осенины. Праздник урожая 

04.11.2023 г.  День народного единства 

Последнее воскресенье ноября  День матери в России 

30.11.2023 г.  День Государственного герба РФ 

05.12.2023 г.  День добровольца (волонтера) в России 

09.12.2023 г.  День Героев Отечества 

31.12.2023 г.  Новый год 

15.01.2024 г.  Всемирный день снега (Международный день зимних видов спорта) 

27.01.2024 г.  День снятия блокады Ленинграда 

08.02.2024 г.  День российской науки 

21.02.2024 г.  Международный день родного языка 

23.02.2024 г.  День защитника Отечества 

08.03.2024 г.  Международный женский день 

19.03.2024 г.  День рождения писателя К.И. Чуковского 

27.03.2024 г.  Всемирный день театра  

12.04.2024 г.  День космонавтики 

22.04.2024 г.  Международный день Земли 
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01.05.2024 г.  Праздник Весны и Труда 

09.05.2024 г.  День Победы 

31.05.2024 г.  Выпускной бал 

01.06.2024 г.  День защиты детей 

12.06.2024 г.  День России 

08.07.2024 г.  День семьи, любви и верности 

12.08.2024 г.  День физкультурника 

22.08.2024 г.  День Государственного флага РФ 

5. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения ООП ДО 

01.09.2023г. по 15.09.2023г. 2 недели 

20.05.2024г. по 31.05.2024г. 2 недели 

6. Праздничные и выходные дни 

День народного единства 04.11-06.11.2023 г. 3 дня 

Новогодние, рождественские  каникулы 30.12.2023 г. - 08.01.2024 г. 10 дней 

День защитника Отечества 23.02.-25.02.2024 г. 3 дня 

Международный женский день 08.03.-10.03.2024 г. 3 дня 

Праздник Весны и Труда 28.04-01.01.2024 г. 4 дня 

День Победы 09.05-12.05.2024 г. 4 дня 

День России 12.06.2024 г. 1 день 

7. Организация образовательного процесса 

Организованная 

образовательная 

деятельность (ООД) 

1 группа раннего 

возраста  

2 группа раннего 

возраста  

Младшая  Средняя 

комбинирован

ная 

Старшая 

комбинированная 

Подготовительная 

комбинированная 

ООД с перерывами (см. 

сетку ООД) 

9.00-9.10 (1 

подгруппа) 

9.10-9.20                                  

(2 подгруппа) 

 9.00-9.10 (1 подгруппа) 

 9.10-9.20                                  

(2 подгруппа) 

9.00-9.15  

 9.25-9.40 

8.55-9.15  

9.25-9.45  

9.00-9.25 

 9.50 -10.15 

9.00-9.30              9.45-

10.15 

10.25-10.55 

16.25-16.35 (1 

подгруппа) 16.35-

16.45               (2 

подгруппа) 

 16.25-16.35 (1 

подгруппа) 

16.35-16.45                (2 

подгруппа) 

16.00-16.25 16.35-17.05 (вторник, 

пятница) 
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Количество ООД в 

день (количество 

минут отведенное на 

ООД) 

2 (10 минут) 

 

 

2 (10 минут) 2 (15 минут) 2 (20 минут) 3 (25 минут) 3 (понедельник, среда, 

четверг) 

4 (вторник, пятница)                       

(30 минут) 

Количество минут 

ООД в неделю 

100 100  150 200 375 510 

 

8. Работа в летний оздоровительный период 

В летний период с 03.06.2024г. по 31.08.2024г. воспитательно-образовательная работа планируется в соответствии с планом летней оздоровительной 

работы и тематическим планированием. В летний период проводятся мероприятия физкультурно-оздоровительного и музыкально-развлекательного 

характера, которые в режиме (расписании блоков совместной деятельности взрослых и детей) обозначены как: БСД (музыкальная деятельность, 

двигательная деятельность). 

Наименование Сроки/даты 

Проведение праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю  

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в летний период 

Смотры-конкурсы 1 раз в месяц 

Мероприятия по основам безопасности детей по плану педагогов, плану работы в летний период 
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3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Название 

праздника 
(события) 

Краткая аннотация 

День Знаний    В детском саду этот праздник является традиционным. Праздник отмечают дети 

5-7 лет. Проводится на улице, в форме интерактивных площадок, путешествий. 

Может быть организована: 
 - экскурсия в школу;  

- участие в празднике первого звонка в школе. 

День 

дошкольного 
работника 

27 сентября - День дошкольного работника.  Мероприятие проходит в 

музыкальном зале, в форме концерта. Приглашёнными являются  сотрудники  
дошкольного учреждения, дети 5-7 лет. 

«Именины» - 

день рождения 
воспитанников 

Праздник проводится 1 раз в 3 месяца для детей- именинников. Формы 

проведения: 
 - музыкально-театрализованный досуг. 

- праздничный концерт. 

Международны

й день пожилых 
людей 

 

1 октября - Международный день пожилых людей. Мероприятие проходит в 

музыкальном зале, в форме развлечения «Бабушкам и дедушкам спасибо 
говорим». Приглашёнными являются  пенсионеры, ветераны  дошкольного 

учреждения, дети 5-7 лет. 

Международны

й день 
распространени

я грамотности 

В этот день проводятся следующие мероприятия:  

-экскурсия в библиотеку; 
-трудовые поручения в центре детской активности «Развитие речи»;  

-подготовка и показ спектаклей по мотивам литературных произведений.  

Всемирный 
день хлеба 

В течение недели дети с воспитателем организовывают: 
-экскурсию на кухню, наблюдение за выпечкой хлеба; 

-разучивают пословицы, читают произведения по теме; 

-посещают виртуальную экскурсию на поле. Знакомятся с профессиями людей, 

занимающихся выращиванием и производством хлеба 
Осенины, 

Новогодний 

бал, Весенний 
праздник, 

Летний 

праздник. 

Проходят в музыкальном зале, тематически украшенном в зависимости от 

конкретного события, а летний праздник на территории ДОО. Абсолютно все 

имеют музыкальную, танцевальную и игровую составляющую. То есть дети хором 
поют под музыку песни, танцуют (водят хоровод, топают, хлопают в ладоши, 

танцуют в парах т так далее) и принимают участие в игровой сценке – например, 

кидают «снежки» по случаю нового года или собирают «опавшие листья» в 

праздник осени. Помимо этого некоторые дети читают стихи. А завершающим 
этапом любого праздника является непременное награждение подарками. 

День отца в 

России 

К этому дню, дети вместе с воспитателем: 

- записывают праздничное видеообращение  для пап; 
-готовят  в каждой группе стенгазеты, выставки «Буду, как папа» 

День Матери в 

России 
Этот праздник даёт возможность тесного взаимодействия мам и детей 5-7 лет. 

Проходит в музыкальном зале, тематически украшенном к празднику в форме: 

 - конкурса чтецов «Милой мамочке моей это поздравленье…»; - вернисажа («Моя 
мама»); 

 - спортивного конкурса (с участием мам); 

- праздничного концерта. 

День народного 
единства 

 

Проводитсяв музыкальном зале, в форме спортивного развлечения «Когда мы 
едины -  мы непобедимы» 

День 
Государственно

го герба РФ 

 

В день Государственного герба воспитатель организует: 
- просмотр фильма о гербе РФ; 

-беседы с детьми об истории возникновения и т.п.; 

-выставку рисунков «Россия – родина моя». 

День 
добровольца 

В день добровольца проводятся следующие мероприятия: 
-беседы с детьми на темы: «Легко ли быть добрым?», «Кто такие волонтеры»; 
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(волонтера) в 

России 
 

-конкурс на лучшую кормушку «Птичья столовая»; 

-труд на участке детского сада и в группе; 
-социальные акции: «Деньдобрыхдел» -оказаниепомощималышам; 

«Корзина добра» - сбор корма для питомцев из приюта, птиц. 

День Героев 

Отечества 
 

В день Героев Отечества проводятся следующие мероприятия: 

-спортивное развлечение «Сильным, ловким вырастай»; 
-встреча с военным (участником боевых действий); 

-возложение цветов к памятнику Защитникам  Отечества; 

-изготовление рисунков поделок для участников СВО. 

Всемирный 
день снега 

(Международны

й день зимних 
видов спорта) 

 

В этот день проводятся спортивные соревнования «Зимние виды спорта», в 
течении недели организовываются следующие мероприятия: 

-трудовое дело «Снежная горка для малышей»; 

-выставка рисунков «Здоровые привычки»; 
-детско-родительская мастерская «Флажки и эмблемы для зинего стадиона». 

День снятия 

блокады 
Ленинграда 

 

Дети принимают участие в выставке рисунков «Дети блокадного Ленинграда». 

Педагоги и родители готовят фотовыставку «Блокадный Ленинград» 
В этот день воспитатель читает произведения, показывает фильмы, презентации, 

иллюстрации по теме, беседует с детьми. 

День 
российской 

науки 

 

Проводится тематическаянеделя«Хочувсезнать»: 
-организация и проведение опытов с водой, солью, 

пищевойсодой,спищевымикрасителями,мыльнымипузырями,воздухом и т.п.; 

-виртуальная экскурсия с демонстрацией 

мультимедийнойпрезентации«Новости российскойнауки»; 
-исследовательский проект естественно-научной направленности «Научные 

открытия» (в соответствии с возрастом детей). 

Международны
й день родного 

языка 

 

Девиз дня - «Богатикрасивнашрусский 
язык»(сопровождениевсехрежимныхмоментов произведениями 

устногонародноготворчества) 

Проводится «Ярмарка»(традициирусскогонарода) 

День Защитника 
Отечества 

Праздник рассматривается как День настоящих мужчин. Отмечается традиционно 
в нашем детском саду. Мероприятия проходят в тесном взаимодействии с 

родителями (папами, дедушками), детьми 5-7 лет. Формы проведения: 

 - спортивно-патриотическая игра «Зарница» (с участием пап);  
- музыкально-театрализованный досуг. 

- праздничный концерт. 

Международны

й женский день  

Празднование отличается особым настроением: теплотой, непосредственностью 

общения детей с мамами и бабушками. Проводится  этот праздник в разных 
формах, для малышей это обычный утренник, а для старших групп наиболее 

распространенные  формы – это музыкально-литературный концерт, комплексное, 

интегрированное занятие или театрализованное действие, либо в виде конкурса 
«Мисс детский сад!» Праздник заканчивается раздачей изготовленных детьми 

подарков для родных. 

День рождения 

писателя К.И. 
Чуковского 

 

В этот день организуются мероприятия: 

-конкурс чтецов; 
-викторина «Путешествие по сказкам К. И. Чуковского». 

Всемирный 

день театра  
 

Ко дню театра педагоги и дети заранее готовят  спектакль-инсценировку 

«Поиграем в сказку» в исполнении детей старшего дошкольного возраста при 
активном участии родителей. 

День 

космонавтики 

 

Педагоги организовывают мероприятия: 

-выставка технического и прикладного творчества «Среди звезд и галактик»; 
-праздник «Среди звезд и галактик». 

Международны

й день Земли 

 

Педагоги организовывают мероприятия: 

-выставка творческих работ «Сохраним красоту первоцветов»; 

-трудовая практика – сортировка мусора; 
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-экологическая акция: «Сдай мусор - спаси планету от загрязнения». 

Праздник 

Весны и Труда 
 

В этот день дети принимают участие в: 

-выполнении трудовых поручений в природе; 
-конкурсе «Домик для птиц» (изготовление скворечников родителями); 

-первомайском шествии на Комсомольской площади. 

День Победы На традиционный праздник приглашаются ветераны ВОВ, «дети войны», в 
мероприятиях участвуют родители. Проходит в музыкальном зале, тематически 

украшенном, с использованием презентации. Проводится в форме концерта, 

детьми исполняются сценки из жизни солдат. 

Кроме того, организуются педагогами: 
-традиционная акция  «Голос памяти»; 

-участие в «Малышковом параде» на Комсомольской площади; 

- акция «Бессмертный полк»; 
- акция «Окно Победы». 

Выпускной бал Проводится в музыкальном зале, во второй половине дня. Дети 6-7 лет включены в 

процесс подготовки и исполнения. Они  готовят номера для выступлений, ставят 

спектакли, разыгрывают роли, принимают активное участие в разнообразных 
играх. А завершающим этапом  праздника является непременное награждение 

подарками. 

День защиты 
детей 

Проводится на улице. Праздник проводится в форме досуга. Дети поют  песни, 
читают стихи  про лето, разыгрывают сценки, участвуют в веселых забавах и 

импровизационных сценках из жизни детского сада или по литературным 

произведениям. 
Дети участвуют: 
-в выставке детских рисунков и поделок «Здравствуй, лето»; 

-чтении произведений о лете; 

-экскурсии в парк им. Чапаева, на стадион, в парк, к храму С. Радонежского 

-экскурсия в выставочный зал «Радуга». 
День России 

 

Проводятся:  

-

тематическиезанятия,познавательныебеседыоРоссии,государственнойсим
волике, малой родине; 

-стихотворныймарафоноРоссии; 

-выставкадетскихрисунков«Моя малая Родина». 

День семьи, 

любви и 

верности 

 

Праздник проводится в форме праздничного марафона и включает следующие 
мероприятия: 

-фотоконкурс «Наша дружная семья»; 

-творческие мастерские по изготовлению символа - ромашки, под руководством 
родителей; 

-акция «Как построить счастливую семью»; 

-флешмоб «Да здравствует семья!»; 

-квест – игра «Найди клад». 

День 

Государственно

го флага РФ 

 

Педагоги организуют:  

-фотовыставку, посвященную Дню Российского флага; 

-викторину «Символы России». 

День 

физкультурника 

 

Дети создают коллаж из детских рисунков «Что помогает быть здоровым», 

участвуют в  проекте «Быть здоровым – здорово!» 

 

3.1.5. собенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 
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РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

ДОО имеет право самостоятельного проектирования РППС. 

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учитываются: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

• задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

РППС ДООсоответствует: 

• требованиям ФГОС ДО; 

• образовательной программе ДОО; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

• требованиям безопасности и надежности 

 

В ДОУ развивающая предметно-пространственная среда: 

содержательно-насыщенная – включает средства обучения (в том числе технические), 

материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное иоздоровительное 

оборудование, обеспечивающее игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; 

двигательную активность, в томчисле развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

трансформируемая –представляет возможность изменений среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и возможностей детей; 

полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих среды (детской мебели, матов, мягких модулей,ширм, в том числе природных 

материалов) в разных видах детской активности; 

доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

безопасная – все элементы среды  соответствуют требованиям пообеспечению 

надѐжности и безопасность их использования. 

стабильная и динамичная - окружающие ребенка предметы находятся в 

сбалансированном сочетании традиционных (привычных) и инновационных (неординарных) 

элементов, что позволяет сделать образовательный процесс более интересным, формы 

работы с детьми более вариативными, способствовать формированию у детей новых 

компетенций, отвечающих современным требованиям. 

Принимая во внимание интегративные качества образовательных областей, игрушки, 

оборудование ипрочие материалы для реализации содержания одной образовательной 
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области могут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, каждая из 

которых соответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструирования,восприятия художественной литературы и фольклора, музыкальной и др.). 

Некоторое оборудование и материалы обладают полифункциональными свойствами 

(напр., природные материалы, детская мебель, мягкие модули). 

 

Организация пространства 

 

       Особенности организации предметно-пространственной среды  

 

Предметно-пространственная среда вариативна, состоит из различных центров 

детской активности, которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-

пространственная среда меняется в соответствии с интересами и проектами детей не реже, 

чем один раз в несколько недель. В течение дня выделяется время, чтобы дети могли 

выбрать пространство активности по собственному желанию. 

Предметно-пространственная среда музыкального зала,  соответствующая различным 

возрастным, гендерным, индивидуальным особенностям детей.  

Все музыкально-дидактические игры и материалы в музыкальном зале расположены 

таким образом, что каждый ребенок имеет свободный доступ к ним. 

Все элементы развивающей предметно-пространственной среды соответствуют 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами, а также правилами пожарной безопасности.  

Оборудование музыкального зала способствует созданию оптимальных условий для 

эффективного решения воспитательно-образовательных задач. Созданы условия 

способствующие развитию  детской самостоятельности и активности, возможности 

индивидуального общения педагога как с одним ребёнком, так и с группой детей. 

Музыкальный зал эстетично оформлен, полностью оснащен техническими средствами, 

разнообразными предметами, игровыми материалами и детской мебелью. 

Развивающая предметно-пространственная среда в музыкальном зале организована по 

трем основным зонам: рабочая, спокойная и активная. 

Рабочая зона музыкального зала подразумевает продуктивную деятельность в 

контексте интеграции с другими образовательными областями. В рабочей зоне ребёнку 

предоставляется возможность выразить свои эмоции, например, с помощью кисти, красок, 

пластилина, цветной бумаги и прочих материалов для изобразительной деятельности. Такая 

зона нужна не на каждом музыкальном занятии, чаще она востребована на комплексных 

тематических и интегрированных занятиях. Поэтому предусмотрена возможность её быстрой 

организации. 

Основными зонами музыкального зала являются активная зона и спокойная зона. 

Активная зона музыкального зала – это большое свободное пространство для 

движения под музыку, подвижных и музыкально - дидактических игр для развития чувства 

ритма, для танцевально-ритмических упражнений, игрового музыкально-двигательного 

творчества. 

Спокойная зона музыкального зала самая важная и значимая для музыкального 

воспитания. В этой зоне осуществляются важнейшие виды музыкальной деятельности – 

восприятие музыки и пение. Оборудование спокойной зоны состоит из музыкального 

инструмента: фортепиано, синтезатора; пространства, где дети могут сидеть или стоять; 

экрана с проектором для восприятия наглядного материала; музыкального центра; 

телевизора, ноутбука. 

Здесь же располагаются детские музыкальные инструменты, соответствующие 

каждой возрастной группе, для индивидуальной и подгрупповой работы с детьми.  
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Организация предметно-пространственной развивающей среды осуществляется по 

видам музыкальной деятельности и с учётом интеграции образовательных областей: 

- познавательное развитие; 

- социально-коммуникативное развитие; 

- физическое развитие. 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие расширение кругозора детей в 

области музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества, любознательности и познавательной мотивации, 

развитие воображения и творческой активности. 

Реализуется эта область  посредством имеющегося  в музыкальном зале 

дидактического материала, игр, инструментов, авторских дидактических пособий: «Русские 

народные инструменты» - это картотека музыкально-дидактических игр, папка 

«Музыкальные «загадки», детские музыкальные народные инструменты: балалайка, баян, 

бубен, гармонь, гусли,  ложки, рожок, свистулька, трещотка, коробочка. Этот материал 

позволяет расширять и закреплять знания о музыкальных народных инструментах (внешний 

вид, звучание инструментов, их название, первоначальные навыки музицирования и т.п.)  

Многофункциональное пособие «Кольца Луллия» (технология ТРИЗ и РТВ) 

предоставляет возможность использовать его по разным темам. В процессе работы с ним 

дети знакомятся с  композиторами, названиями произведений, их характерами, 

предоставляется возможность для актуализации знаний о симфонической музыке, 

обогащение представление о тембрах инструментов симфонического оркестра, в том числе  в 

процессе ознакомления детей с симфонической сказкой С. С. Прокофьева «Петя и волк». Это 

пособие создает условия для слушания музыкальной классики, воспитывающей любовь, 

духовность, сознательное отношение к инструментальной культуре. Все детали съемные, 

могут использоваться в образовательной и самостоятельной деятельности детей. 

Большое количество нетрадиционных  музыкальных инструментов  и иллюстраций 

для инсценировок песен, для музыкальных упражнений, танцев и сказок. Шумовые 

инструменты развивают интерес и любовь к элементарному музицированию, создают 

предпосылки  для развития творческого мышления. Развивают эмоциональную сферу детей, 

поощряют проявление творческой фантазии, развивают  слуховое  внимание, развивают 

восприятие на слух звуков, которые издают различные наполнители, спрятанные в емкостях. 

В музыкальном зале имеются заводские детские музыкальные инструменты с 

которыми дети знакомятся во время занятий, выступают с ними на праздниках. Узнают 

названия инструментов, из чего они сделаны, знакомятся с историей создания инструментов. 

Учатся определять звучание инструментов на слух, знакомятся с  названиями частей 

инструмента. 

Неозвученные игрушки – инструменты: синтезатор  с клавиатурой, аккордеон, баян, 

арфу и саксофон. Применение детских неозвученных музыкальных игрушек (как на 

занятиях, так и в повседневной жизни) обогащает музыкальные впечатления дошкольников, 

развивает их музыкальные способности. 

Все неозвученные игрушки-инструменты хранятся в коробочке. Игрушками – 

инструментами  удобно пользоваться: их можно часто менять и постепенно накапливать, 

используя большое количество разнообразных программных песен. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на присвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками в области музыки; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости на музыку, 
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формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и 

Отечеству, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках; формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Музыкальная сюжетно-ролевая игра «Кафе «Музыка», которая способствует 

развитию интереса и общительности, формированию навыков согласованного 

взаимодействия, формирует коммуникативные навыки, через вхождение в игровое 

взаимодействие. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие включает в себя развитие физических качеств в процессе 

музыкально-ритмической деятельности, способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук; использование музыкальных произведений как 

сопровождения в зарядке и на физкультурных занятиях.  

В музыкальном зале находятся разнообразные атрибуты для танцевально-

ритмических движений: солнышки, звезды, птички, бабочки, цветы, ленты, платочки, 

султанчики, колокольчики, погремушки, сделанные  музыкальным руководителем. Имеются 

предметы для музыкально-спортивных композиций (мячи разной величины, обручи, кегли, 

спортивные арки-воротики, коврики, дорожки, канаты,  скакалки, мешочки с песком, 

гимнастические палки, маты, мягкие модули). 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие включает владение речью, как средством общения; обогащение 

активного словаря; использование музыкальных произведений с целью усиления 

эмоционального восприятия художественных произведений, развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Специально для речевого развития детей имеются авторские пособия: «Где мы были – 

мы покажем, а что делали - расскажем» и «Расскажи мне, музыка».  

Дидактическая игра на основе морфологической таблицы (технология ТРИЗ и РТВ) 

«Где мы были – мы покажем, а что делали - расскажем» обогащает круг представлений 

детей, помогает увеличить  словарный запас, развивает творческие способности. Эта 

музыкально – дидактическая игра помогает формировать диалектику и логику, ребенок 

учится отстаивать свою точку зрения, а попадая в трудные ситуации самостоятельно находит 

оригинальные решения. С помощью этого пособия дети учатся составлять реальный и 

сказочный рассказы. 

Дидактическое пособие «Расскажи мне, музыка» способствует музыкально-

сенсорному развитию. С его помощью дети учатся различать тембр музыки, звуки по высоте, 

отмечать ритмический рисунок, темп музыки, следить за направлением движения мелодии; 

яркие иллюстрации помогают выполнить задание; развиваются творческие способности, 

повышается интерес к музыке, желание чаще ее слушать, играть на инструментах, 

фантазировать. Такое пособие помогает детям развивать представление о регистрах 

(высокий, средний, низкий), понятие о характере музыки, настроении, восприятия музыки и 

музыкальной памяти, чувства ритма; различать тембр различных музыкальных 

инструментов; формировать эмоциональную отзывчивость. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое  развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей. 
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В музыкальном зале представлены атрибуты для театрализованных представлений, 

спектаклей. В них отводится место для режиссёрских игр с пальчиковым, настольным, 

стендовым театром, театром бибабо, театр на фланелеграфе, вязанный театр, театр 

войлочный, настольный театр, пальчиковый, теневой театр и т.п.; 

- реквизит для разыгрывания сценок и спектаклей: набор кукол, ширмы для 

кукольного театра, бутафория (домик, плетень, колодец, пеньки, волшебный цветок, яблоко с 

червячками) (фото19); 

- костюмы, элементы костюмов, маски, шапочки, веночки, атрибуты для сценок, 

музыкальных композиций; 

- атрибуты для различных игровых позиций: театральный реквизит, грим, декорации, 

стул режиссёра, сценарии, книги, образцы музыкальных произведений, места для зрителей, 

афиши, касса, билеты. 

Для детей созданы нестандартные куклы и атрибуты для привлечения внимания детей 

и повышения мотивации к постановке сказок, миниатюр. 

Авторские нестандартные куклы и атрибуты знакомят детей с различными видами 

театра; развивают  речь, воображение, моторику, двигательную координацию; 

совершенствуют артистические навыки социального поведения детей в заданных условиях. 

 Все куклы из разных видов театра:   

Чулочные куклы - мимические, могут передавать мимику, умеют открывать рот, 

«разговаривать». Такие куклы могут работать за ширмой или за бутафорским яблоком. 

Куклы нарукавники -куклы у которых нет лица (безликие куклы). Они имеют голову 

и тело, одеваются на руку, (на запястье) а пальцы ребенка служат ножками куклы.  

Тантамареска - это кукла-ширма, но без лица. Ребенок вставляет свое лицо в 

тантамареску - чувства и эмоции он передает за персонажа сказки. 

Топотушки - это куклы, которые прикрепляют к чулкам, они одеваются на ноги. 

Ребенок может одеть только на одну или на обе ноги куклу – топотушку. Дети выступают 

сидя и стоя, а можно детей закрыть ширмой и оставить лишь ноги с куклами, чтобы не 

отвлекать внимание зрителей от номера.  

Марионетки - куклы на рамке и веревочках.  Для вождения такой куклы нужно 

упростить рамку, на одной палочке прикрепить куклу. Такое упрощение облегчает 

взаимодействие с куклой. 

Перчаточные куклы - ими могут управлять от одного до трех детей. Голова, руки и 

ноги куклы - это перчатки, куда дети вставляют свои ладошки и управляют куклой. Каждый 

ребенок работает со своей частью куклы, отвечает за движения и речь. 

Кукла – фан (фантазия) - дети изображают объекты или животных с помощью своего 

тела, рук, ног, головы. В данном случае фламинго – голова первого ребенка – это тело 

птицы, руки ребенка – это ноги птицы, рука второго ребенка – это шея и голова птицы. 

Развивающая предметно-пространственная среда музыкального зала обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей, взрослых, содержательно 

насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна, 

спроектирована с учетом требований к РППС, определенных федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, в соответствии с ООП ДО, 

возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников.  

 Осуществляется авторский подход при организации развивающей предметно-

пространственной среды ДОО по направлению профессиональной деятельности в 

соответствии ФГОС ДО и ООП ДО. 

 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
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3.2.1.Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы 

 
Слуцкая С.Л. «Танцевальная мозаика». Хореография в детском саду. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2006 
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