
М<ЕЯЮ

«УТВЕРЖДАЮ»
БОУ СОШ №4 
аевск - ДС № 1 
стропова С.И.

на «27» Июня 2025 года

Объем порций Х к а л

Уели Сад У е л и Сад

%аша рисовая м о ло ч н а я 150 200 144 192
‘Бутерброд с м а сло м 3 0 /5 4 0 /5 167 ,7 197,8
Х рф ейны й напиток^с м олодом 150 180 100,5 120,6

2 Завтрак,
‘К ислом олочны й продукт 100 120 110,88 133,1

Суммарный объем блюд 435 545 523,08 643,50
Обед

Суп гороховы й на к / б 150 250 118,87 180
М акароны  от варные 100 150 130,4 195,7
УТеченъ по-ст рогановски 50 60 103,6 129,5
‘К омпот  из сухоф рукт ов с 
вит ам ином  «С»

150 180 80,58 96 ,7

Х л е б  пш еничны й 30 40 81,77 85 ,77
Х лебрж рной 40 50 67,66 84,58

Суммарный объем блюд 520 730 582,88 772,25
Уплотненный полдник^

УХирожркс ф рукт овы м  ф арш ем 80 100 162 189
У а й  сладкий 150 180 39,44 47,32

Суммарный объем блюд 230 280 201,44 236,32
(Всего Х к а л  за  день: 1307,40 1652,07
Стоимость за день: 130,77 141,56

Лриятного аппетита!


